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Le regard fou

Esquzrol

La stratégie des interprétations

Létat de réflexion est un état contre nature,
Uhomme qui médite est un animal dépravé.
1.J. Roussean, Discours sur le fondement er lorigine

de lindgalité parmi les hommes.

ceil, miroir de I’ Ame, réceptacle et
réflecteur actif de nos agitations
secretes, filtre énigmatique des
échanges entre lintime et le
monde, cristallin indiciblement
opaque, I'ceil file, dans les discours
sur la folie, des métaphores récur-
rentes : impulsions, obstinations
. aveugles, esprit troublé, illusions,
éblouissements, perte de lucidité...
Une parole spéculaire tendue par sa propre
indigence. Comment formuler le visible, le
lisible dans I'ceil? Bien plus encore, 'imma-
nence et la transfiguration... La quasi-incar-
nation du regard. Cette absolue présence ou
ce retrait nocturne infiniment dérobé,
Toutes ces épiphanies que I'on pergoit avec la
force de 'évidence, ou qui vous laissent une
perplexité insoluble quand clles s'en sont
allées comme l'eau sur le visage. « Leil appar-
tient & [Ame, dit Buffon, il semble y toucher».
Vieille certitude, sortie des racines de la pen-
sée occidentale, peut-étre méme simplement
des racines de la pensée. Vieille sensation,
vieille tentation : comment y pénétrer?

Leeil, réputé le plus spirituel des organes,
participe 2 la définiton du statut de
homme, 4 sa situation face au regard des
dieux @, i lorbite vertigineuse des morts,
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aux prunelles innombrables et singulicres
des bétes. §'il parait arbitraire d’en isoler
Panalyse de celle des autres sens, on en peut
considérer le role dans le respect de son arti-
culation 4 une structure qui permet d’appré-
hender le méme et lautre. Le fou, pour
autant que le terme ait un sens dans toute sa
généralité, exhibe une ambiguité majeure:
cest Pautre au coeur du méme, la distance de
autre 2 soi et plus encore de soi a sol.

Physionomie, physiologie, dans leur patient
déchiffrement des signes extérieurs des mala-
dies et de leurs palettes de correspondances
internes, les médecins, d’Hippocrate @ 24

# L'astérisque signale un nom propre développé dans
l'encadre en fin d'article.

1 Cruvres, Paris, Defer de Maisonneuve, Imprimerie
Didot, 1793, T.1, p.49.

2 . }. Winckelmann, notamment, remarque dans ses
pensées sur 'art des Grecs qu’on distingue les tétes des
dieux des tétes idéales par la forme des veux. ).-G.
Lavater* en tirera son miel. La Physiognomonie ou ['art
de connaftre les hommes d’aprés les traits de leur phy-
sionomie, leurs rapports avec les divers animaux, etc.,
traduction nouvelle par H. Bacharach, Paris, Librairie
francaise et étrangére, 1841, p.160.

3 Ut oculi valent, sic ipsa persona. Epidémies, L. V1.
«Hippocrate, rapporte Lavater, op. cit., p.136, regarde
comme un mauvais indice que les yeux fixent [a
fumiére, que les larmes coulent contre le gré du
malade, que les yeux deviennent louches, ou qu’un
seul se rapetisse, que le blanc de Veeil devienne rouge,
que les petites veines se noircissent, qu’elles apparais-
sent trop, rentrent trop profondéments Les signes
manifestes de l'ceil ne cesseront d'interpeller la vigi-
lance des discours croisés de [a médecine, de la
morale et de I'esthétique en sorte de tisser les varia-
tions d'une systématique que nous nous efforcerons de
déméler.



Portrait d'E. Esquirel, gravé par A. Tardieu {(Musée
d'Histoire de la Médecine, Paris).

Boerhaave*, Pinel*, Esquirol® et Georget™
pour la période qui nous occupe, ne cessent
de réajuster la logique de leurs systémes et
I'érat de leurs observations ., Seul médecin
parmi les Idéologues, Cabanis* dans son
érude des Rapports du physique et du moral de
Fhomme, insiste sur la supériorité et la spéci-
ficité de fa vue dans la hiérarchie des sens ;
les sensations quelle fournit lui paraissent
«les plus circonstanciées, les plus délicates, les
plus complexes» mais surtout elles lui sem-
blent «sans intermédiaive entre la cause et la
pulpe sentante au sein méme de Lorgane céré-
bral»©. 1a description de 'ceil, de ses Iésions
éventuelles, de la divergence possible entre la
perception périphérique et la conscience
d’une sensation, de 'état des muqueuses et
de leur éclat, de la position du globe ocu-
laire, de sa mobilité, de I'orientation et de
Pexpression du regard, simpose donc avec
force dans I'érablissement d’une critériologie
interprétative, si ce west dans une diagnose
proprement scientifique de la folie.

Bien avant la publication Des maladies men-
tales, on peut voir s'esquisser une nomencla-
ture des aliénations notamment dans les par-
ticipations d’Esquirol au Dicionnaire des
sciences médicales @, notices Démonomanie,
Folie, Idiotisme, Manie, Monomanie, etc.

Des pans entiers de son discours, et non des
moindres, sont déja parfaitement en place ;
le travail sur le corps dessiné et grave des
patients donne & voir des états plus ou moins
aboutis que Pon retrouvera plus tard, par-
achevés, repris sous des angles différents ou
qui seront écartés de Patlas de 1838 (27
planches dont 25 figures). On ne distingue
pas, dés ['abord, comme chez Pinel, une
nosologie systématique bien charpentée.
Esquirol expose et exploite un terrain cli-
nique complexe, hétéroclite, olr émergent fes
singularités irréductibles du vécu, des élé-
ments bizarrement coincidants, des lam-
beaux de vie avec leurs précisions anthropo-
métriques, leurs tracds d’anamnese, leurs
signatures sociales et culturelles. Une masse,
en définitive, assez déroutante, répartie en
une succession de chapitres et de mémoires
incluant les variétés de la folie parmi leurs
épiphénomenes, leurs implications occa-
sionnelles ou généralisées, leurs perspectives,
leur gestion institutionnelle et leur approche
statistique.

Esquirol ne sécarte pas fondamentalement
d’une subdivision quaternaire des troubles
mentaux opposant deux manifestations de
force, de tension : la manie d’une part et la
mélancolic de I'autre, 3 deux modalités d’af-
faissement, de laxité : I'idiotie et la démence,
Pune découlant le plus souvent de causes
prédisposantes, héréditaires ou organiques et
accidentelles, 'autre, acquise, méme si elle se
congoirt en termes de perte, d'affaiblissement
et de dégénérescence. Il récuse pourtant Fap-
pellation classique de la maladie de 4me : la
mélancolie appartient 4 une terminologie

4 Que I'on me pardenne ce saut périlleux en forme
d’eliipse par-dessus les sigcles sans relever les articula-
tions ou les ruptures épistémalogiques qui ont donné
ses mesures 3 la pensée médicale. Ce nen est pas ici
ie lieu. Uaudace du raccourci n'a pas d’autre ambition
que d'affirmer la permanence, parmi les cutils de
recherche étiologique, d’une fascination pour l'ceil,
pour le regard, et d’un relevé descriptif réitéré de leurs
caractéres quelles que solent les variations logiques
des théories ofi ils s'inscrivent.

5 op. cit, p.149.

6 Paris;, Panckoucke, 1812-1820 , 60 vol.
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Th. Géricault, Monomanie de l'envie, Musée des
Beaux-Arts, Lyon. N® inv. B 825. 0,720 x 0,580 cm.

trop contaminée par son agurz littéraire .
Tout en conservant un usage partiel du mot
pour assurer la clarté du propos, Esquirol lui
substitue une double distinction correspon-
dant a ses polarités originelles : la lypémanic,
sombre, adynamique, et la monomanie, gaie
ou triste mais énergique. Toutes deux, per-
manentes et sans fievre, sont des délires par-
tiels, localisés a1 une idée prévalente. Le
concept de monomanie, forgé par Esquirol,
va donner licu 2 une efflorescence sous-caté-
gorielle susceptible de se démultiplier au gré
des passions qui le mobilisent : monomanie
érotique, monomanie d’ivresse, raisonnante,
incendiaire, homicide. Si Pénumération
d’Esquirol sarréte 13, elle rlinterdit pas
d'autres développements comme le sugge-
rent les titres des cing monomanies de
Géricault que nous avons conservées et que
leur sujet, comme leur date probable de
composition, unit au courant de représenta-
tion des fous : du commandement militaire,
de Penvie, du jeu, du vol d’enfants, du vol.
Comme il a révélé les extensions et les genres
de I'ancienne mélancolie, Esquirol reconnait
trois variétés d’idiotie : Pimbécillité, moins
dégradée, I'idiotie proprement dite, qui
releve «d’une organisation incomplete, les sens
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sont a peine ébauchés» ©, et enfin, le créti-
nisme, infirmité susceptible de propagation
et donc de prévention. Se référant 3 Fodér,
a de Paw et 2 ses propres recherches d’éty-
mon®, Esquirol circonscrit le crétinisme aux
vallées montagneuses et en conditionne le
développement 2 l'influence d’un environ-
nement particulierement déléére. Et
comme la misére est sans fond, il discerne
encore trois degrés en chacune de ces trois
stations vers I'oblitération absolue des facul-
tés mentales.

(4

7 «les auteurs, depuis Hippocrate, donnent le nom
de mélancolie au délire caractérisé par 1a morosité, fa
crainte et /a tristesse prolongées. Le nom de mélanco-
lie a été imposé 3 cette espéce de folie, parce que,
selon Galien, les affections morales tristes dépenclent
d’une dépravation de la bile qui, devenue noire, ohs-
curcit les esprits animaux et fait délirer. Quelques
modernes ont donné plus d’extension au mot (...). Il est
cerlain que le mol mélancolie, méme dans F'acception
des anciens offre souvent a 'esprit une idée fausse, car
la mélancolie ne dépend pas toujours de la bile....)
Le mot mélancolie, consacré dans le langage vulgaire,
pour exprimer {'état habituel de iristesse de quelques
individus, doit étre laissé aux moralistes et aux poétes,
qui, dans leurs expressions, ne sont pas obligés a
autant de sévérité que les médecins.»

E. Esguirol, Des maladies mentales considérées sous
les rapports médical, hygiénique et médico-légal,
Bruxelles, Librairie médicale et scientifique de 1.B.
Tircher, 1838, T. |, p. 197. Cette édition belge, offrant
avantage d’'un index, est contemporaine de I'édition
de Paris, en 3 vol.,, chez Bailligre, Librairie de
I’Académie Royale de Médecine.

Esquirol précise en note, 2 la méme page, que le mot
monomanie a éé admis dans ["&dition de 1835 du
Dictionnaire de ["Académie francaise. §'il s'efforce
d'extraire toute connaotation morale de la terminologie,
Esquirol la réintroduit au niveau des thérapies.

8 Esquirol, op. cit, T. I, p.78.

9 Idem, T, p.110. Esquirol évoque une dérivation de
chrétien en crétin, due A la vénération locale des rmal-
heureux simples et inoffensifs. Toutefois, il incline &
penser, pfutdt, & la spécialisation de crétine, alfuvion
en vieux langage, car ii définit le crétinisme comme
une affection endémique des gorges de montagne,
humides et marécageuses. Singuligrement, les athinos
et les cagots entrent encare dans cette méme catégorie
d’abrutissement extréme. Les cagots désignent sans
doute des populations reculées des vallées pyré-
néennes dont on pourrait supposer qu'elles étaient
atteintes de [2pre - dans le Béarn, cagot désignait un
lépreux blanc -, ou du moins qu’elles présentaient une
altération de la forme corporelle interprétée comme le
signe pathologique d’un chaos intérieur.




Gravitant 2 la périphérie de ces foyers
majeurs, selon des orbites erratiques, on
trouve les maladies spasmodiques, convul-
sives, — hystérie, épilepsie — et les phases
ultimes, morbides, de dégradation — la
congestion cérébrale, Papoplexie, la grande
paralysic®?, I'obsession du suicide — Leur
situation dans ['espace architectural de
I'asile” semble plus évidente que leur inté-
gration pertinente a 'arborescence classifica-
toire. Leurs pathologies se croisent, viennent
senter assez fréquemment, mais sans asso-
ciation constante, sur d’autres manifesta-
tions délirantes ou en constituent une phase
de mauvaise augure. Ainsi Thystérie, que
Pinel plagait parmi les névroses des organes
génitaux ct non parmi les vésanies, second
sous-ordre des névroses cérébrales ", embar-
rasse-t-elle Esquirol. Il note qu'on I'a sou-
vent confondue 2 tort avec I'épilepsie alors
quelle ne se manifeste quwapres la puberté,
n'éclate pas sans avertissement, nentraine
pas de perte de connaissance, d’atteinte aux
facultés intellectuclles, permet la mémorisa-
tion de ce qui est éprouvé en crise, et déve-
loppe des convulsions expansives plutét que
concentrées autour de 'axe du tronc ou laté-
ralisées. Il incline méme 2 infirmer la locali-
sation cérébrale du siege de la maladie “¥.

(4

Comme ses contemporains, Esquirol pour-
suit donc, jusqu’aux implications thérapeu-
tiques, ses tentatives taxinomiques agglomé-
rantes. Il considére des strates de combinai-
sons anciennes qui relevent de la théorie des
humeurs, de la coincidence des 4ges et des
maux, voire de la philosophic des signatures,
en sefforcant de ne rien négliger dans la
moisson moderne du sensualisme psycholo-
gique et physiologique, de I'impact de 'en-
vironnement physique et humain ou de la
clinique. Mais on le trouve également en
quéte d’'une nouvelle séméiotique médicale
qui lui permettrait un tri compétent des
informations collectables et la récusarion des
parasites logiques qui 'encombrent. Il s'agit
d’'une préoccupation agissante mais non
explicite dans son ceuvre alors que cette

Th. Géricault, Monomanie du jeu. Musée du Louvre,
Département des peintures, Paris. N° inv. 1938.51.

10 On désignait ainsi la phase finale du processus
syphilitigue.

11 Il convient d’isoler ces patients qui suscitent, par
leurs acces de crispation, la violence et I"agression
d’autres malades. Quant aux apoplectigues et autres
paralytigues, ils exigent le repos et le calme. Enfin, le
spectacle de I'état des uns et des autres, comme celui
des idiots, pourrait a ce point affecter les autres pen-
sionnaires qu’il convient de les écarter du réseau rela-
tionnel, pour ne pas perturber I'effort de traitement.

12 Nosographie philasophique ou la méthode de
I'analyse appliquée a la médecine, 5e éd., Paris, |. A,
Brosson, 1813, T. I, pp.83-160 pour le deuxiéme
sous-ordre des névroses céréhrales ; pp. 288-296 pour
I"hystérie ou névrose génitale de la femme.

13 Pinel, op. cit.,, T. I, pp.142, 144, 145. Cabanis, pour
sa part, admettait déja l'influence déterminante du sexe
et des visceres abdominaux dans Iexercice de la pen-
sée et "étiologie des maladies mentales. «Une grande
quantité de dissections comparées ont fait voir que [les
maladies des viscéres du bas-ventre] correspondent
fréquemment avec les altérations des facultés morales.
Par une autre comparaison de cet état organique avec
les crises au moyen desquelles la nature ou 'art a quel-
quefois guéri 1a folie, on s’est assuré que son siége ou
sa cause étaient en effet alors dans les viscéres abdo-
minaux(...). idem, p. 85. C'est la moélle éninigre qui
assure zlors |a liaison nerveuse entre |'abdomen et le
cerveau. Mais on sait que la pensée antique de la
mélancolie conjoignait aussi le dysfonctionnement ou
plutdt le déséquilibre moral par tempérament ou par
maladie et les aberrations des fonctions digestives.
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Maniaque en crise.

g //
& : ot

La méme en convalescence.

Planches non signées de {'article manie (Esquirol). Dictionnaire des sciences médicales,
Paris, Panckoucke, 1818, 1.30. Clichés Université de Liége.

science est réclamée avec insistance par
Lavater ¥, qui songe 4 J.-G. Zimmermann*
pour la constituer, et trouve sa place, sous la
plume de P. Jolly, dans LEncyclopédie métho-
dique™. Clest dans ce cadre que s'inscrit la
double observation de l'organe de la vue et
de la nature du regard.

Les paires oppositionnelles dégagées par la
typologic des aliénations trouvent leurs
sources dans la bigarrure des signes qui
témoignent eux-mémes des lésions de la sen-
sibilité. «Chez les fous, les sensations sont lésées,
et ces malades paraissent étre le jouet des
erreurs de lenrs sens.(...) Mille autres illusions
de la vue produisent et entretiennent leur
délire ; ((..)» "% Symptomes trés fréquents, les
hallucinations, par contre, peuvent se pro-
duire dans n'importe quelle variété de folie.
Les distinguant nettement des illusions @7
qui reposent sur une réalité¢ matérielle mal
percue ou mal interprétée, Esquirol montre
a travers le cas d'une maniaque aveugle, vic-
time d’hallucinations de la vue 09, quil ne
sagit plus d’un trouble des organes percep-
tfs périphériques mais d'un phénoméne

14 Essai sur la Physiognomonie destiné i faire
CONNOITRE I'Homme & & le faire AIMER, éd. de La
Haye, 1786, T. Ill, Ch. iii. De I'Etat de Santé et de
Maladie ou essai d’une Séméictique, p. 125: «(.) une
prognostique fondée sur fa nature et fa structure du corps
pour toutes les maladies possibles ou vraisemblables '

15 Encyclopédie méthodigue, Dictionnaire de mé-
decine, Paris, Vve Agasse (successeur de Panckouc-
ke), 1830, T. XIlI, pp. 1-26.

16 Esquirol, idem, T. §, p.3. Les aliénistes ne mangue-
ront jamais de souligner que tous les sens sont en cause
dans une coordination comparative et corrective
constante, méme si la vue et l'ouie semblent faire Fob-
jet de rapports plus nombreux. Cabanis, idem, p. 156,
avait formulé I'hypothése d’un déploiement plus vaste
de la sensorialité, excédant la limite des cing sens en
s'enracinant dans les organes internes, mais il ne dispo-
sait pas, de son propre aveu, des éléments expérimen-
taux suffisamment précis pour en étayer I'exposé systé-
matigue.

17 Dans le cas des illusions, le voilement des yeux
soulage le malade. Idem, T. 1, p.10.

18 Idem, T. 1, p. 97. Esquirol a procédé 4 la vérification
post mortem de son hypothése. Les nerfs optiques pré-
sentaient une telle atrophie gu’on ne pouvait prétendre
a une cécité simulée de maniere consciente ou non. i
regrette qu’on ait privilégié 1'étude des phénoménes hal-
lucinatoires de la vue au détriment de ceux des autres
sens. !l souligne, au passage, que I'hallucination peut
persister sans délire et réciproquement. Sur ce sujet qui
a fait couler beaucoup d’encre, an pourra consulter Jean
Paulus, Le probleme de I"hallucination ef I'évolution de
la psychologie d'Esquirol & Pierre Janet, Ligge, Faculté de
Philosophie et Lettres, Paris, E. Droz, 1941.



proprement cérébral puisant 4 la mémoire, a
Pimagination et Sappuyant sur 'habitude.
LChalluciné peut dessiner ses visions et en
commenter le sens. Esquirol affirme méme
avoir obtenu des guérisons en passant un
contrat avec les malades poursuivis de pro-
phéties datées auxquelles ils renongaient
sous la vigilance du thérapeute lorsque le
temps imparti 2 leur réalisation avait éié
excédé sans effet . «Les aliénés sont, comme
dit Locke, semblables i ceux gui posent de faux
A . 3 .q .
principes dapres lesquels ils raisonnent trés
Juste, quoigue les conséquences en soient erro-
nées.n ®® Et Thomme le plus raisonnable, §'il
veut sobserver soigneusement, n'est pas i
Pabri de ces manifestations singulitres dont
5
3 . - - .,
I’écartent ses travaux ordinaires et sa capacité
_ p

a diriger son attention.

Les performances visuelles et leurs altéra-
tions, telles qu'elles sont observées par les
oculistes ® contemporains, viennent inscrire
leurs sympathies avec certaines variétés de
folie dans une méditation sur Pombre et la
lumitre que l'on retrouvera sur les territoires
de la manie et de la mélancolie. Cependant
les aliénistes, accaparés par 'ampleur de leur
tAiche, mentionnent rarement ces troubles
trés spéeialisés si 'on excepte la métamor-
phopsie ® imaginaire qui se confond avec
Phallucination (3 chaque spécialité sa termi-
nologie). La seule atteinte de la vue qui
parait susceptible de frapper tous les types
d’aliénation est Famaurose, une cécité carac-
térisée par une pupille sombre, dilatée,
immobile, dont il existe des variétés spasmo-
diques correspondant aux maladies mentales
convulsives et des formes saturnales tou-
chant les hypocondriaques, les mélanco-
liques ®. Mais comme elle peut étre provo-
quée par une pléthore sanguine ou une vive
colere, elle peut atteindre les maniaques — un
feu extréme plonge dans la nuit -, accompa-
gner 'épilepsie ou Papoplexie ®®. Enfin, elle
peut encore toucher les hydrocéphales ou
ceux dont la détérioration des facultés men-
tales est accidentelle et interprétée comme
une compression hydropique du cerveau.
Quelle que soit sa variété, cette affection de
Peeil partage avec les folies la stigmatisation

sévere des exces passionnels et physiolo-
giques. Quant aux autres perturbations de la
vue, clles sont corrélatives aux affecrions
spasmodiques : myosis, ou contraction exa-
gérée de la pupille dans n'importe ‘quelle
condition de luminosité, entratnant la vue
faible et [héméralopie ou cécité crépuscu-
laire ®; la photopsie qui se déclare par la per-
ception de rayons lumineux, d’éclairs,
d’étincelles avant une crise convulsive @9, le
strabisme qui contracte un seul muscle du
bulbe oculaire®”; la diplopie qui démultiplie
un méme objet et peut s'associer aux signes
de Ia mort imminente ®. Toutes ces dys-

19 Esquirol, idem, T. 1, p.87.
20 idem, T.1, p.6.

21 Le terme ophtalmologue ou ophtalmologiste v’ap-
paraitra qu’en 1838.

22 «Métamorphopsie imaginaire : vision d’une chose
non présente, comme on Fobserve chez ceux qui déli-
rent, les maniaques, les visionnaires. La guérison exige
la guérison de la maladie dont provient fa vision ima-
ginaire.» Cette maladie peut présenter également une
farme «chancelantes et toucher alors les ivrognes ou
les grands nerveux. |.-J. Plenck, Doctrina de morbis
aculorum, ed. secunda, Vienne, R.Graeffer, 1783 (1ére
éd. en 1777), pp. 202-204.

Jacques-joseph Plenck (1738-1807) est un anatomiste
prestigieux de dimension européenne. Professeur a
l'université de Tirnau, puis Secrétaire perpéiuel de
I'Académie médico-chirurgicale de Joséphine de
Vienne, il verra ses ouvrages traduits en frangais,
anglais, hollandais, portugais et russe.

Je tiens a remercier P. P. Gossiaux de m’avair commu-
niqué ce texte.

23 Plenck, op. cit., pp. 172, 181, 182.

24 Antoine-Pierre Demours*, Traité des maladies des
veux, Paris, 1818, 4 vaol. dont un de planches. T. 1.,
pp. 363-413. «Par une espéce d'idiosyncrasie, cer-
taines personnes semblent destindes 3 tomber dans
laveuglement; elles ne peuvent se permettre le plus
léger exces sans éprouver de Paltération dans fa faculté
de voir, et méme d’autres symptdmes plus alarmants.
(...) I'amaurose a souvent pour cause une CoIrespon-
dance entre le nerf optique et les nerfs de Foreille, des
dents, et méme ceux qui se distribuent 3 des parties
beaucoup plus éloignées ; ainsi hypocondrie et 'hys-
térie sont causes d’amaurose.» (p.370).

25 J.-J. Plenck, idem, pp. 119, 191.
26 Idem, pp.206-207.
27 Idem, p. 210.

28 Idem, p. 217.




fonctions peuvent gagner lypémaniaques et
monomaniaques. S’étonnera-t-on que les
obscurs soient aussi photophobiques ?

‘Toutes ces marques du chaos perceptif, de
Pinterruption d’'un échange potentiel avec le
monde, expression ou captation, adoptent
quelquefois des modalités moins physiolo-
giques. La nature du regard savére aussi
étonnamment éloquente. «En général, (...)
les traits de la face [du maniaque] salrérent,
(...) les yeux alors sont rouges, étincelants,
satllants, convulsifs, hagards, fixés au ciel, bra-
vant l'éclat du soleil; tantdr lz face est
péle,(..) le regard est vague, incertain, égaré.
Dans le paroxysme de la fureur, (.. )les yeux
ctincellent, rous les monvements sont vifs er
menagants.» ¥ Le maniaque déploie les
miroitements de la mobilité, il fait preuve
d’'une incoercible actvité, il est volubile,
flamboyant, et son mal, fréquemment asso-
cié 4 la maturité, paralt s'épanouir avec ['éié;
Pobliquité du coup d’ceil est orientée vers le
haut. Cabanis releve aussi dans Pecuvre
d’Arétée la finesse des perceptions excep-
tionnelles de la vue et du tact qui peuvent
discerner dans ces circonstances des objets
naturellement dérobés 4 une sensation nor-
male. Lapaisement de cette affection de Pin-
tellect olt se perd le jugement passe donc
assez logiquement par un habitat ombragé
ou méme, dans un premier temps absolu-
ment isolé de toute intrusion lumineuse. Au
contraire les lypémaniaques, enfants de Pau-
tomne et de la mélancolie, doivent étre sor-
tis de ['obscurité. Ils offrent l'aspect d’une
tétanie de Pesprit, leurs corps figés semblent
entrainds vers la terre comme leur regard le
plus souvent baissé ou fixe 4 Pinfini,
farouche, inquiet et soupgonneux. La
volonté est lésée ; la douleur, morale et sans
larmes; le délire est partiel et n’exclut pas la
conscience raisonnée de son propre état. Si
Fon tente d’érablir un contact verbal et
visuel, on provoque le détournement du
cotps. «(...) un abime les sépare, disent-ils, du
monde extérieur. ‘[entends, je vois, je touche
disent plusienrs lypémaniaques, ‘mais je ne suis
pas comme autrefois ; les objets ne viennent pas
a mot, ils ne sidentifient pas avec mon étre; un
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nuage €pais, un voile change la teinte et 'as-
pect des corps. Les corps les mieux polis me
paraissent  hérissés  daspérités’,
Lappréhension des monomaniaques accroit

etc.» O

encore la complexité : le maniaque était
mobile, ceux-ci sont variables. Privés de
liberté morale, ils mélent les causes prédis-
posantes de la lypémanie aux causes phy-
siques et mentales de la manie. Si on ajoute
que leur folie est «aisonnanter, qu'ils ont
donc la capacité de paraitre sensés pour peu
que la conversation ne porte pas sur leur
fixation obsessionnelle, qu’enfin, leur
humeur et leur physionomie sont aussi spé-
cifiques que leurs passions sont multiples, ils
deviennent quasiment indiscernables au non
spécialiste. Leurs yeux peuvent aussi bien se
révéler hagards, soupgonneux, étre vifs et
mobiles, injectés ou abattus, incertains ou
passionnés V. «Mais les actions de ces
malades sont contraires 4 leurs affections, i
leurs intéréts, aux usages sociaux, elles sont
déraisonnables dans ce sens quelles sont en
opposition avec leurs habitudes et celles des per-
sonnes avec lesquelles ils vivent.»®? Les traite-
ments s adapteront aux causes excitantes, ils
savéreront divers en proportion. Néan-
moins, Esquirol conseille le recours aux thé-
rapies intellectuelles et morales autant
qu'hygiéniques. Somme rtoute, «(...) on
applique lentendement et les passions du
malade a sa guérison.»

Lenfance apparait comme un Age épargné
par les passions et la majorité des folies. On
lui associe pourtant Pépilepsie et Pidiotie,
I'une pouvant résulter de Pautre. Les sens
défectueux des idiots ne leur permettent pas
de constituer et d’exercer leur intelligence ;
le contréle réciproque et comparatif qu'ils
assurent 4 I'ordinaire pour préciser ou recti-
fier les éventuelles erreurs de perception de

29 Esquirol, idem, T. I, p.12. C'est nous qui souli-
gnons.

30 {dem, T. 1, pp. 204-205. C'est nous qui soulignons.
31 ldem, T.1, pp. 332-393.

32 tdem, 7. |, p. 355. Cest nous qui soulignons.
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E. Esquirol, Des maladies mentales considérées sous
les rapports médical, hygiénique et médico-légal,
atlas de 27 planches. Paris, ).B. Bailliere, 1838.
Gravures par Ambroise Tardieu. Planche HI.
Lypémaniaque. Cliché Université de Ligge.

'un d’entre eux ne peut pas s opérer norma-
lement. Chez eux, le tact méme est le plus
souvent défectueux. 4 forzars, le regard.

«Incapables dattention, les idiois ne peuvent
diriger leurs sens ; ils entendent mais n'écoutent
pas ; ils voient mais ne regardent pas, ez ;
nayant point didées, ne pensant point, ils wont
rien & désiver, ils wont point besoin de signes, ils
ne parlent point. La parole est inutile & celui
qui ne pense pas, qui ne désire pas; (.. " La
forme des yeux se trouve ici quelquefois tri-
butaire des vices de conformation du crine.
Ils peuvent étre anormalement écartés, d’in-
égales grandeurs, cachés sous les arcades. Le
plus souvent 'eeil est terne, figé, ou convul-
sif, d’'une mobilité¢ désordonnée ®%, louche,
chassieux, le regard incertain, lourd, stupide,

sans expression. Lépilepsie, autre «maladie

de printemps», est sans regard; Esquirol s'ar-
réte aux mouvements rapides et irréguliers
de I'ceil et des paupieres. Elle ne peut éure lue
qu'en manifestation éperdue et inconsciente
du désarroi corporel. La démence traduit
une débilité générale ; le jugement et la
mémoire sont perdus, la faculté d’apercevoir
les objets diminuée ; associde a la vieillesse,
elle se réduit 2 une existence automatique,
une activité sans but ni coordination dans la
confusion des signes. Le regard est éreint ©,
mouillé de larmes, relaché comme les traits,
les pupilles dilatées annoncent déja la
congestion cérébrale aux yeux saillants qui se
retourneront vers 'agonie.

(]

33 ldem, T. I}, p.101. C’est nous qui soulignons. Pour
la physionomie de l'idiotie, on parcourta les pages
76a132.

34 Lattitude d’Esquirol dans les querelles savantes qui
régnaient autour des capacités de Victor de I’Aveyron
est assez équivoque. Tout au pius peut-con affirmer gu’il
prend le parti des médecins contre les philosophes
rousseauistes et teur réve de I"homme 3 Iétat naturel. ||
évogue ["éducation du Sauvage de I'Aveyron (p.101)
en l'assimilant au handicap remédiable des enfants
aveugles ou sourds-muets. Fn 1838, il manifeste son
admiration pour [tard et la foi dans une entreprise dont
ce demier a lui-méme désespéré car il en a pergu ies
applications pédagogiques spécialisées et générales. Il
pose ainsi, indirectement, analyse de Pinel, dont on
sait qu'il semblait renvoyer Victor 3 un diagnostic
d’idiotie native incurable en divergence radicale avec
Ventreprise d'ltard. Le jugement de Pinel s’appuyait
notamment sur les lésions graves de |'attention gu’il
pouvait lire dans ce regard impossible 2 fixer, d'une
vivacité trompeuse, commun 3 plusieurs enfants sau-
vages découverts jusque-la, sur les désaccords de la
vue et du toucher et sur les aberrations du tact consta-
tées et combattues par ie précepteur.

Cependant, I'opposition de Pinel et d’ltard est beau-
coup moins sensible gu’on ne veut le laisser croire.
Quelque vingt pages plus loin (pp.120-121), Esquirol
affirme l'idiotie de tous les hommes sauvages, Victor y
compris, en brandissant l'observation maodeste du
médecin - celle de Pinel- qui I"avait pergu dés I"abord.
Mais il ne tarit pas d’éloges «sur les soins admirables
[de son] confréres ltard.

Victor, homme des montagnes, viendrait ainsi confir-
mer sa propre théorie d’un crétinisme endémique dans
ces régions.

35 Esquirol, idem, T. [, p.9, T. Il, pp. 44-75. C'est nous
qui soulignons.
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On le voit, généralement, le fou ne commu-
nique pas %9, pas avec les autres hommes,
pas avec lui-méme parfois, ou avec ce quil
est seul & percevoir. Son regard se pose trop
haut, trop bas, trop au-deld, il nous traverse
ou nous ignore, ou encore se replie et se
mure. Pour Pinterpréter, Uceil du médecin ne
suffit pas 4 la tiche : entre Uextréme labilité
et extréme silence, comment tout observer?

Pour saisir ce Protée, pour se donner une
chance d’analyser sa forme et d’atteindre son
sens, Esquirol fait appel au portraitiste.
Peut-étre surprendra-t-il, 4 force de croquis,
une disposition encore inapercue dans ce
présent absolu. Peut-étre son émotion enre-
gistrera-t-elle, pour mieux la transmertre, la
passion douloureuse qui se trouve au-dela
du dicible. Peut-étre la mise 2 distance de
cette émotion autorisera-t-elle chacun a sy
apercevoir et le médecin i la soumettre, en
plus, & une autre intellection. «(...) [¢ude de
la physionomie des aliénés west pas un objet de
ﬁttile curiosité ; cette étude aide & déméler le
caractere des idées et des affections qui entre-
tiennent le délive de ces malades. Que de résul-
tats intéressants nobtiendyait-on pas dune
pareille étude. [ai fait dessiner plus de 200
aliénés dans cette intention ; peur-étre un jour
publierai-je mes observations sur cet intéres-
sant sujet.» " Etudes de visages, de face, de
profil, dont la pathognomonie déstructurait
I'appréhension, visages dévisagés alors méme
qu'une virtualité de notre condition les tra-
verse 2 les énucléer, dessin de la téte com-
plete en cas de déees, mesures du crine ; les
mémes en crise et en fin de convalescence,
corps tordus, entravés puls normalisés,
masques mortuaires. Que voient-ils et que
nous donnent-ils 4 voir? On sait, par ses
notes sur ['attention, dont la lésion ou l'aleé-
ration apparait comme la cause majeure des
troubles mentaux, celle, précisément, qui ne
contrble plus la démuldplication des sensa-
tions, le tri des informations et des émo-
tions, on sait quEsquirol avait entrepris
aussi des moulages sur le vif auxquels seuls
les idiots, en dépit de leur souhait ardent
d’en étre l'objet, ne parvenaient pas & se plier
faute d’'un temps suffisant de concentration.
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Il s'agit d’'une entreprise immense qui §'ins-
crit dans la tradition d’étude des rapports de
la pensée et de la forme. Préoccupation que
rignorait pas Pinel, curieux des travaux de
Camper (lui-méme lecteur de Winckel-
mann). Pinel cherche 4 dégager une norme
qui passe en fait par Uesthédque ainsi que le
montrent les pages consacrées a I’Apollon du
Belvédere dans le Traité de la manie®™. Mais
la rigueur de son observation ne permet pas
la réduction de Papparence de la folie 4 la lai-
deur — les aliénés dont le trouble sest mani-
festé A I'dge adulte ne sont plus susceptibles
de déformations osseuses criniennes -, il
interrogera alors la proportion et 'harmo-
nie. Uécart par rapport A cette norme semble
manifeste dans les cas d’idiotisme. Le dis-
cours médico-philosophique s'inscrit 1a dans
une réverie sur les rapports de la nature et la
culture, sur les déterminismes de ['environ-
nement géographique, sur le modelage édu-
cationnel, au péril des raciologies.

Lenquéte d’Esquirol semble moins encore
habitée de mesures quoiqu'elle n’y échappe
pas totalement ; il les transmet — toujours
dans le cas de lidiotisme, essentiellement —
sans sy attacher avec conviction. Les
recherches de Gall et des phrénologues ne
semblent pas vraiment emporter son adhé-
sion. La relation au visuel s'opere dans un
esprit différent, plus sensible sans doute aux
ressemblances quaux ruptures qualitatives.
Tout se passe comme si 'ancienne corréla-

36 «Dans une maison de fous, les fiens sociaux sont
brisés ; les amitiés cessent, la confiance est détruite, les
habitudes sont changées ; on agit sans bienséance, on
nuit sans hair, on obéit par crainte ; chacun a ses idées,
ses affections, son langage ; n'ayant aucune commu-
nauté de pensées, chacun vit seul et pour soi,
l'égolisme isole tout.» Esquirol, idem, T. [, p.2.

37 idem, T.1I, p.19.

38 Ph. Pinel, Traité médico-philosophique sur I"alié-
nation mentale ou la manie, Paris, Richard, Caille et
Ravier, an [X. Sur les rapports de fa beauté physique et
morale, & la péricde charnigre des Lumiéres et du
Romantisime, on se reportera a }. Pigeaud, Lart et fe
vivant, Paris, Gallimard, nef essais, 1995; pour e tra-
vail de Pinel sur la mesure des crines, a |. Garrabé
(sous la direction de), Philippe Pinel, Le Plessis-
Rohinson : Synthélabo, Les Empécheurs de penser en
rond, 1994,



ton entre le peintre et le médecin, telle
quon a cherché A Papercevoir dans le travail
de Le Brun sur les passions, sérait inversée.
A la naissance de I'Académie, le pédagogue
des artistes va isoler un registre fini de
modeles a travers les observations des philo-
sophes et des médecins . Il vise & extraire le
vivant de la mobilité extérieure pour en éta-
blir 'alphabet. Lorsqu'Esquirol formule sa
commande 3 Gabriel @ et Tardieu, et plus
tard sans doute, Georget 2 Géricault, ils
demandent, eux, médecins, aux peintres si
exercés a Uobservation visuelle et formés aux
modeles de sortir de l'atelier selon le veeu de
Diderot. Leur connaissance de Panatomie les
place en mesure de restituer l'illusion arrétée
de la vérité, un cliché mimétique idéal que la
science pourra utiliser. Cette association per-
dure, avec changement des acteurs, puisque
Charcot travaillera en étroite collaboration
avec Richer et fera conjointement appel aux
nouvelles techniques de la photographie.

Lors de sa visite 4 la Salpéuritre, J. Delboeuf

est impressionné par les grands dessins de
PPattaque hystérique qui tapissent le parloir.
Il note aussi, sans se montrer vraiment prér a
Pintégrer, lintrusion d'un autre acteur,
Paliéné en conflit avec le regard et ses abus :
«(...) les jeunesfilles & qui jai parlé se plai-
gnaient de labus quon faisait de leurs images.
On comprend ces plainies. Mais, quand on va
au fond des choses, cet abus est plus imaginaire
que réel. Qui, en dehors du monde scienti-
fique, se procure ces vecueils si chers er dont le
texte est si rébarbatif-» Y

La dimension éthique, la conscience du res-
pect légitime, que vient rappeler le malade,
de maniere insolite, donnait toute leur pré-
gnance aux cing toiles de Géricault. Leur
histoire garde un certain mystére.
Bizarrement, le recueil de planches dont
Esquirol accompagne ses Maladies mentales
ne comporte pas de figure de monoma-
niaque alors quil invente ce concept. Clest
que le monomaniaque, on l'a dit, est, par
essence, malaisé 4 surprendre. Esquirol
aurait-il sollicit¢ Géricaulr ? Rien ne permet
de laffirmer si ce n'est 'ampleur de l'entre-
prise médico-artistique de laliéniste. On

E. Esquirol, op. cit., Planche V. Démomaniaque.
Cliché Université de Liege.

39 On songe évidemment 2 Descartes et Cureau de la
Chambre. Les recours sont éclectiques et peu expli-
cites. Sur ce sujet, on se reportera a H. Souchon,
«Descartes et Le Brun, Ftude comparée de la notion
cartésienne des “signes extérieurs’ et de la théorie de
VExpression de Charles Le Brun» in Ftudes philoso-
phiques, Paris, P.U.F., octobre-décembre 1980,
pp.427-458.

40 Georges-Francois-Marie Gabriel, né a Paris en
1775, est donné par k. Bénézit (Dictionnaire critique et
documentaire des peintres, sculpteurs, dessinateurs et
graveurs) comme un éléve de Naigeon et de Regnault.
Il est peintre portraitiste, dessinateur et lithographe.
Ambroise Tardieu (1788-1841), fils d’Antoine Frangois
Tardieu I'Estrapade, éléve de Pierre Tardieu, son oncle,
travaille essentiellement comme graveur cartographe
officiel. Mais il fut également portraitiste et produisit
notamment une collection de personnages célébres
(800 effigies précieuses). Son fils, Auguste Ambroise
Tardieu (1818-1879) était médecin aliéniste spécialisé
dans I'étude médica-légale de la folie.

41 ). Delboeuf, «Une visite 3 la Saipétriére», extrait
séparé de la Revue de Beigique, Bruxelles, Librairie
européenne C. Mugquardt, 1886. Sur Delboeuf:
F. Duyckaerts, joseph Delboeuf, philosophe et hypno-
tiseur, Le Plessis-Robinson : Deiagrange-Synthélabo,
1992.

Pour les recueils photographicues : Bourneville et
P. Regnard, Iconographie photographigue dg la
Salpétriere (Service de M. Charcot), Paris, Publicat_lons
du Progrés médical, V. A. Delahaye & C° {ibraires-
éditeurs, 1876-1877, 3 vol.
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E. Esquirol, op. cit., Planche XIlI. Aliéné en démence
{phase de transition entre la manie et [a démence). Cliché Université de Liage.
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considére généralement que la commande
émanecrait plutdt de léleve commun
d’Esquirol et Pinel : E. J. Georget qui venait
de publier sa these en 1820 Géricault aurait
pu le rencontrer par l'intermédiaire d'un
ami. On date ordinairement la production
de ces portraits des années 1821 2 1824. Le
peintre, qui avait exposé au salon de 1814 et
avait sans doute pu y voir une série de des-
sins de G.-E-M. Gabriel, traversait alors des
années marquées par la ruine et la maladie
qui allait l'emporter. Lors de la préparation

de La Méduse (1818-1819), il avair déj -

hanté les hépitaux pour y érudier les
nuances chromatiques et psychologiques de
la douleur; il aurait, rapporte-t-on avec une
certaine complaisance, soudoyé des infir-
miers pour se procurer cadavres et membres
tranchés et transformé son atelier en char-
nier comme en témoignent les stupéfiants
Fragments anatomiques et les tétes coupées. Pax
ailleurs, on a découvert des archives révélant
plusieurs cas d’internement dans sa famille
et 'on s'est méme interrogé sur un épisode
de maladie qui P'aurait atteint personnelle-
ment peu apres la naissance de son fils inces-
tueux et la rupture forcée avec la femme qu'il
aimait. Aurait-il séjourné chez Esquirol,
aurait-il plutdt été soigné chez un ami ? Par
qui ? Peu importe, en somme. Ces fragments
et ces questions en disent assez sur la proxi-
mité singuliere de Géricault® avec la folie et
les masques les plus vertigineux de 'Thomme
ou, du moins, sur la perception quil en a
effectivement provoquée. Parce quiil res-
pecte la chair et Pesprit jusque dans leur
désordre et leur décomposition, il nous livre
Phumanité des monomaniaques. II nous
permet de palper leur ambiguité. 1! urilise
véritablement le portrait comme genre de la
reconnaissance sociale pour y glisser ce qui
doit la déstabiliser. Au contraire des «spéci-
mens» intégrés A l'oeuvre d’Esquirol, ses
monomaniaques semblent avoir librement
posé ; il les place dans un environnement qui
ne montre ni ne connote jamais la clinique ;
leurs vétements présentent presque tous les
aspects d'une banale normalité. Presque
tous... Seuls des «détails», qui pourraient
paraitre ténus, insinuent le trouble : le dé-

sordre d’une coiffure, le choix d’un chapeau,
et Ie regard, le regard oblique de I'idée fixe,
lerrement visuel, les yeux méphitiques de
Pavidité dont le seul contact a commencé de
vous ronger, et les bouches crispées. Il nous
tend leur visage comme un miroir de la
norme. A-t-il pu mesurer que cctte ouver-
ture A la différence pouvait servir une dialec-
tique de la répression et permettre d'imposer
le recours a l'expertise médicale dans I'espace
juridique du tri ¢

(]

Toute cette pensée de la folie s'inscrit, des les
origines, dans une interrogation et une
restructuration des usages sociaux. Pinel
étend, en quelque sorte, le recouvrement des
droits de Fhomme au peuple des maisons de
force. Il veut l'aider 4 sortir de cette espéce
de mort civile, de son isolement intellectuel.

42 Pour Géricault, on se reportera, notamment, a
Boime A., «Portraying monomaniacs to service the alie-
nist's monomania : Géricault and Georget», in The
Oxford art journal, XIV, n®1, 1991, pp.79-91 ;
Laveissigre S. et Michel R. {sous la direction de),
Géricauli, Paris, Editions de [a Réunion des musées
nationaux, Catalogue de I'exposition du Grand Patais,
1991; le Pesant, M., «Documents inédits sur
Géricaults, in Revue de lart, 1976, n°31, pp.73-81 ;
Miller M., «Géricault’s paintings of the insanes, in
Journal of the Warburg and Courtauld Institute, Kraus
Reprint L.T.D., Vaduz, 1965 (lére édition 1940-1941),
pp.152-163.

tes portraits des monomaniaques ont été redécouverts
par Louis Viardot, en décembre 1863, dans le fond d’'un
grenier, a Bade ol le docteur Lachéze - un des deux
héritiers des tableaux a la succession Gearget -, était
venu se fixer aprés son séjour en Orient. A celte
époque, le Louvre en dédaigna Pachat : la folie ne fai-
sail plus recette.

43 Ph. Pinel, iderm, pp.XXi-XXII.

44 Comme le note M. Foucault, Histoire de la folie a
V’age classique, Paris, Gailimard, TEL, pp.534-535, «La
folie tient maintenant un langage anthropologique.»(...)
«Dans la réflexion sur la folie, précisaitil, et jusque
dans Ianalyse médicale qu’on en fait, il sera question,
non de l'erreur et du non-étre, mais de la liberté dans
ses déterminations réelles @ le désir et le vouloir, le
déterminisme et la responsabilité, "automatique et le
spontané. D’'Esquirol & Janet, comme de Reil a Freud ou
de Tuke a Jackson, Ia folie du XiXe siécle, inlassable-
ment, racontera les péripéties de la liberté. La nuit du
fou moderne, ce n'est plus la nuft onirique ol monte et
flamboie la fausse vérité des images ; ¢’est celle qui
porte avec elle d’impossibles désirs et la sauvagerie
d’un vouloir, le moins libre de la nature.»
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Dans sa «polonté de donner une idée exacte de
lorigine, du développement et des effets des
passions humaines», il veur qu’on les consi-
dere «comme de simples phénomeénes de ['éco-
nomie animale, sans aucune idée de moralité
ou dimmoralité» ™. La recherche des causes
de Taliénation ameéne une éiologie fonc-
tionnaliste “? que l'on retrouvera chez
Esquirol ; la maladie mentale se présente
comme une réponse irréguliere aux besoins
fondamentaux: la conservation de [exis-
tence, la reproduction et la protection de
Pespece. Les mémes agents peuvent toutefois
devenir aussi de puissants alliés thérapeu-
riques. Il n’en va pas de méme des désirs fac-
tices, ceux qui relevent des valeurs symbo-
liques, «toujours irrités et jamais satisfairs»,
que la vie sociale peut incorporer sans bornes
4 la sphére des besoins. Ils manifestent leur
force d’impact dans les relevés des registres
des hospices. On voit Esquirol prendre en
compte non seulement les 4ges, les saisons,
les sexes, les tempéraments, mais aussi les
professions, les maniéres de vivre, les lois, les
civilisations, les meeurs et la situation poli-
tique. Il affirme 'influence des idées domi-
nantes du si¢cle sur la fréquence et le carac-
tere de la folie, tant 2 titre individuel qu'au
niveau de populations entieres, de sorte
quon peut craindre que la monomanie
devienne «épidémique, lorsque les causes géné-
rales contribuent & exalter limagination» ™.

Les aliénistes sont eux-mémes victimes
d'une anxiéé plus répandue 3 propos de
I'évolution des cultures ; [a montée de nou-
veaux cloisonnements sociaux, les ruptures
des univers urbains et ruraux, la complexifi-
cation sont vécues comme des facteurs de
troubles. «(..) langoisse (...) sourd du discours
anthropologique devant les conséquences
ultimes de la concentration commandée par
[étar agronomique et éourgfois. Cette angoisse
napparafs pas chez le seul Rousseau. Flle est
longuement exprimée par un de Paww, lors-
gi’il annonce dans ses Recherches sur les
Grees dimminentes catastrophes, si Lon ne
décide d’évaler les cités, de retrouver les jardins
de Lancienne Gréce (faut-il rappeler ici, {ex-
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traovdinaive succes de la littérature consacrée
alors au jardin?). Angoisse aussi chez De
Brosses, lorsquil constate que le langage abs-
trait de la raison et de la cité, finit par perdre
son pouvoir d échange et quau lieu de rappro-
cher les hommes, il finit par les diviser» @
Humboldt et Carr assurent, dit Esquirol,
qu'on rencontre trés peu d’aliénés parmi les
sauvages. La rupture méme de la ligne de
démarcation entre la folie et la raison
contraint A «penser les rapports de Iune et de
lautre comme un mélange. Movean propose
dintroduire la notion d’état mixte, cest & dive
de mélange entre la folie et la raison qui vaut
aussi bien pour les facultés intellectuelles gue
pour les facultés affectives. Clest la transposi-
tion sur le plan de Uindividu du métissage des
races. (... » %" Inéluctablement, la folie induit
une méditation sur altérité qui n'est pas
sans rapport avec le détour nécessaire par
Pobjet d’art placé entre I'obscrvateur et 'ob-
servé afin de rendre possible ce regard des
limites. Tous les étres des marges, les «hy-
brides» physiques ou mentaux, les enfants,
les sauvages, réfléchissent leur a-régularité
sur la logique de I'ordre et des hiérarchies .

Le parallélisme des discours de I'ethnologie
et de la psychiatrie peut se pousser jusqu’a la
méthode. Pinel conseille au jeune médecin
de simmerger dans le milicu des aliénés. Il a
remarqué la masse d’informations collectées

45 Esquirol, article Monomanie, in Dictionnaire des
sciences médicales, T.34, Paris, Panckoucke, 1819,
p.122.

46 P. P. Gossiaux, «Séquences de I'histoire dans Fan-
thropologie des Lumigres, Problemes et mythess, in
B. Rupp-Eisenreich (&d.), Histoires de l'anthropologie :
XVI-XiXe siécles, Paris, Kiincksieck, 1985, pp.67-85.
Ce serait peut-&tre le lieu de souligner I'importance du
jardinage dans les thérapies de convalescence envisa-
gées par Pinel.

47 |. Pigeaud, op. cit, p. 322 et sv.

48 Sur la masse confuse des étres qui peuvent récuser
le statut de I"homme et les fondements de la raison, on
se repartera a P. P. Gossiaux, L‘homme et la nature,
Genéses de I'anthropologie & I'dge classique 1580-
1750, 2e éd. revue et augmentée, Bruxelles, De Boeck
Université, 1995, pp.245-261.



E. Esquirol, op. cit,, Planche XXIII. Idiot.
Cliché Université de Liege.

empiriquement par les surveillants, con-
cierges et autres apothicaires qui n'ont pas
toujours les moyens d’ordonner leurs obser-
vations. Bien str, cette érude est difficile car
clle provoque répugnance et frayeur par le
sentiment de désordre, d'obscurité, de confu-
sion extérieure quelle dégage. Mais il faut
persévérer, ne pas manifester intention
directe de les [les fous] observer car ils pour-
raient alors tromper les plus clairvoyants. I
faut gagner lestime de ses «patients» et ne
jamais sous-estimer leur subtilité. Les funa-
tiques ont un sentiment profond de [hon-
neur™. Conseils d’enquéte...

La société est un grand asile, ou l'asile un
lieu privilégi¢ de questionnement de la cul-
wure : «Que de méditations pour le philosophe
qui, se dérobant au tumulte du monde, par-

Id., Planche XXV. Aliéné enchainé & Bedlam.
Cliché Université de Liége.

court une maison dalienés! Il y retrouve les
mémes idées, les mémes erveurs, les mémes pas-
stons, les mémes infortunes : cest le méme
monde ; mais dans une telle maison, les traits
sont plus forts, les nuances plus vives, les effets
plus heurtés, parce que homme y est dans
toute sa nudité, (...).

Chague maison de fous a ses dieux, ses prétres,
ses fideles, ses fanatiques : elle a ses emperenrs,
ses rois, ses ministves, ses courtisans, ses riches,
ses généraux, ses soldats, er un peuple qui obéit
a toute impulsion.»°®

De quoi laisser, dans le silence, un ceil
reveur. .,

49 Ph. Pinel, idem, pp.45-64, 191.

50 Esquirol, idem, T.1, p.1.
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