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INTRODUCTION

RESUME,

Les variations nycthémérales de la testostérone et
de la lutropine plasmatiques ont été déterminées par
radioimmunoessai chez 7 chiens males, a I'aide de
prélevements effectués toutes les heures pendant 24
heures ou toutes les 20 minutes pendant 8 heures.

La concentration de L.H. varie de 1,2 *+ 0,6 ng/ml
(taux de base) &4 3,8 = 1,6 ng/ml (moyenne des pics),
et celle de testostérone de 14 * 0,8 ng/ml &
35 % 1,8 ng/ml.

Les pics de L.H. au nombre de 5 a 8 par 24 heures
sont en général suivis dans les 60 mlnutes par un pic
de testostérone.

D’autre part, un rythme nycthéméral régulier n'a
pu étre mis en évidence.

présentent d’importantes et rapides fluc-
tuations au cours de la journée. Cepen-

Chez 'homme, ainsi que chez les ani-
maux domestiques, les taux plasmatiques
de lutropine (L.H.) et de testostérone
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dant, I'existence d'un rythme nycthémé-
ral régulier ainsi que les relations exactes
entre ces deux hormones restent a pré-
ciser, notamment chez les carnivores
domestiques. Dans le présent travail, nous
envisagerons les variations de la L.H. et
de la testostérone chez le chien au cours
d’une période de 24 heures.



MATERIEL ET METHODES

7 chiens males de race beagle, dgés de
2 a 7 ans, isolés en cages individuelles ont
été utilisés pour cette expérience. Les prises
de sang, effectuées a intervalle de 60 minu-
tes pendant 24 heures ont été réalisées a
différentes périodes de I'année (printemps
et automne). De plus, en juillet, 3 animaux
ont subi des prélevements sanguins a inter-
valle de 20 minutes pendant 8 heures.

Grice a un cathéter fixé i demeure,
5 ml de sang sont prélevés a la veine jugu-
laire, placés en tubes héparinés et centri-
fugés immédiatement. Le plasma est alors
stocké a — 20°C.

La testostérone et la L.H. plasmatique
ont été dosées par des techniques radioim-
munologiques.

a) L.H.

La L.H. est dosée par le systtme hétéro-
logue décrit antérieurement (De Coster et
Coll. 1979) et utilisant un standard L.H.
canin (Stockell Hartree et Coll. (1972) *.

b) Testostérone

Nous avons utilisé un antisérum obtenu
sur lapin immunisé avec de la testostérone
3 carboxyméthyloxime couplée & la sérum
albumine bovine. A une dilution initiale de
1/120.000, cet antisérum fixe 50 % des
3500 dpm de testostérone (1,2 H3) dont
'activité spécifique est de 49 Curies par
millimoles (Amersham). En présence d'un
excés d'anticorps, la fixation du traceur est
de 90 % et la liaison non spécifique se
maintient au niveau de 2 %.

La sensibilit¢ du dosage est de 5 pg
d’hormone par tube, et le Bo 50 % est
obtenu avec 25 pg d’hormone par tube.

L’antisérum présente les réactions croi-
sées suivantes : Progestérone 0,0125 %, 17
3 Oestradiol 0,001 %, Cortisol 0,001 %,

cholestérol 0,001 %, dihydrotestostérone
48 %.

* Ce standard nous a été envoyé par Mrs.
Stockell Hartree que nous remercions vivement.

L'extractoin porte sur 0,1 ml de sérym
additionné de 2 ml de benzéne P.A. (Merck)
fraichement distillé ; le mélange est ensuite
agité sur « vortex » pendant 2 minutes, [¢s
tubes sont alors centrifugés & 2 400 g pen-
dant 20 minutes.

En fonction des taux hormonaux attep.
dus, des quantités variables de benzéne
100, 200, 300, 500 1) sont reprises et
soumises & évaporation dans une étuve i
dépression.

Chaque échantillon est dosé 2 fois, en
reprenant une dose simple et une dose
double de benzéne. Aprés évaporation, on
ajoute 4 chaque tube: 0,3 ml de tampon
(phosphate 0.05 M,pH 7.6 contenant 9 ¢,
NaCl et 1Y%, de gélatine; 0,1 ml de
testostérone marquée ; 0,1 ml d’antisérum.
On laisse incuber 1 heure 4 20 °C puis une
nuit a 4°C.

La séparation des hormones marquées
libre et liée s’effectue par addition de 0,5
cm® de charbon (130 mg charbon dextran/
60 ml et 13 mg charbon NoritA/60 ml)
laissé en contact pendant 10 minutes i
4C. Les tubes sont alors centrifugés et
0,5 cm® de surnageant est repris et placé
dans une fiole de comptage contenant 4 ml
de liquide scintillant.

Le pourcentage d'extraction varie entre
93,5 % et 95,4 % selon que I'on ajoute de
"hormone froide ou marquée 4 du plasma
de chienne ovariectomisée. La reproducti-
bilité du dosage se caractérise par un coeffi-
cient de variaton de 8,8 % dans un méme
dosage et de 11,8 % d'un dosage & l'autre.

La valeur du « blanc », calculée & partir
d'un plasma débarrassé de ses stéroides par
le traitement au charbon dextran ou 2 par-
tir d'un plasma de castrat est de 40 = §
pg/ml de plasma, dans le systéme utilisé.

RESULTATS ET DISCUSSION

Les figures 1, 2 et 3 montrent les pro-
fils des variations des taux plasmatiques
de L.H. et de testostérone pendant une
période de 24 heures chez deux chiens
et de 8 heures chez un animal.
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Fig. 1. — Variations plasmatiques de la lutropine et de la testostérone chez le beagle n° 6.
pendant 24 heures.
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Fig. 2. — variations plasmatiques de la lutropine et de la testostérone chez le beagle n° 10,
Pexdant 24 heures.
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Fig. 3. — Variations plasmatiques de la lutropine et de la testostérone chez le beagle n~ 9.

pendant 8 heures.

Le taux de base de la L.H. est de
1,2 = 0,6 ng/ml tandis que la valeur
moyenne des pics secrétoires atteint 3,8
+ 1,6 ng/ml (avec un maximum de
10,1 ng/ml). Le taux de base de la tes-
tostérone est de 1,4 = 0,8 ng/ml et la
valeur des pics s'éléve a 3,5 = 1,8 ng/ml
(avec un maximum de 7,9 ng/ml). Les
valeurs relativement peu élevées des pics
s'expliquent en grande partie par le fait
que les prises de sang ont été espacées a
intervalle de 60 minutes et n’ont donc
pas toujours été effectuées au moment
ol la concentration de I'hormone est
maximale. Ces résultats sont en accord
avec ceux obtenus par De Palatis et coll.
(1977). Toutefois, ces auteurs mention-
nent des taux de L.H. plus élevés. Cette

différence est probablement lice a I'uti-
lisation d’un autre standard L.H. canin.

Nous avons considéré comme pic toute
augmentation de la concentration hormo-
nale supérieure & 1 ng. Sur l'ensemble
de I'expérience, nous avons dénombré
60 pics de L.H. et 55 pics de testostérone.
au nombre de 5 a 8 par 24 heures pour
les 2 hormones. La plupart des augmen-
tations de L.H. sont accompagnées ou
suivies dans les 60 minutes par une hausse
du taux de testostérone. La relation entre
les 2 hormones est plus nette lors de pré-
lévements effectués 2 intervalle de 20
minutes. Dans ce cas, I'augmentation d¢
testostérone se produit 20 minutes aprs
celle de L.H., mais est plus étalée dans
le temps.



Toutefois, nous avons remarqué que 11
pics de testostérone (15,1 %) ne sont
pas précédés dans I’heure par une éléva-
tion du taux de L.H. et que 5 pics de
LH. (8,3 %) ne sont pas suivis d’une li-
bération d’androgénes. Parfois, 2 pics de
L.H. successifs coincident avec un pic de
testostérone.

Des variations similaires du taux des
hormones sexuelles ont été décrites chez
le chien (De Palatis et Coll. 1977), le
bélier (Wilson et Coll. 1977, Lincoln
1978, Schanbaker et Ford 1976), le tau-
reau (Schmidt et Coll. 1973) et 'homme
(Rowe et coll. 1975). '

D'autre part, nous n’avons pas mis en
¢vidence de rythme nycthéméral régulier
et identique chez tous les individus, pré-
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sentant un maximum de secrétion hor-
monale 3 un moment déterminé de la
journée, contrairement a ce qui a été
publié au sujet de I'étalon (Kirkpatrick
et coll. 1976, Sharma 1976), du verrat
(Ellendorf 1975), du singe rhésus (Beattie
et coll. 1978) et de I'homme (Rowe et
coll. 1975).

Les variations nycthémérales de la
lutropine et de la testostérone chez le
chien rappellent plutét le profil hormonal
observé chez le bélier et le taureau.
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SUMMARY

Diurnal variations of plasmatic testosterone ang
lutropin were determined by radioimmunoassay in
seven male beagle dogs. Blood samples were with-
drawn hourly during 24 hours or every 20 min. during
8 hours.

L.H. concentrations ranged from 1,2 * 0,6 ng/m!
(basal level) to 3,8 + 1,6 ng/ml (peak level). Testoste-
rone concentration varied from 1,4 + 0,8 ng/ml to
35+ 18 ng/ml.

5 to 8 L.H. peaks were observed during the 24
hours period and they were generally followed, after
about 60 minutes by corresponding testosterone
peaks.

On the other hand, no regular nycthemeral rythm
could be established.



