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INTRODUCTION

Parmi les traitements des obstruc-
tions réversibles des voies respira-
toires profondes, l'inhalation de
substances thérapeutiques aérosoli-
sées présente des avantages non né-
gligeables. En effet, 'aérosolthéra-
pie permet 'obtention rapide, au ni-
veau des voies  respiratoires
profondes, d'une concentration
maximale de substance thérapeu-
tique (Brain et Valberg, 1979) tout
en évitant les effets systémiques de
cette substance (Kdnig, 1985). Ainsi,
Takagi ef al. (1990) ont montré que
'administration de procatérol par
inhalation était d’'une efficacité su-
péricurc & I'administration de cette
méme substance par voie orale.

L’efficacité n'est pas le seul facteur
déterminant la qualité des subs-
tances thérapeutiques. En effet, ces
substances, destinées a I'inhalation,
doivent également étre d’une par-
faite innocuité et leurs résidus fai-
blement rémanents dans [lorga-
nisme.

Pour l'obtention de résultats théra-
peutiques optimaux, Uaptitude des
particules & gagner les voles respi-
ratoires profondes doit également
étre prise en considération. En effet,
la plupart des substances déposées
au niveau de 'oropharynx sont dé-
gluties. Etant métabolisées lors de
leur passage au travers de la paroi
intestinale et du foie, ces substances
sont souvent inactivées (Newman et
Clarke, 1985). Par ailleurs, lorsque
les meilleures conditions sont réu-
nies, 10 % des particules inhalées at-
teignent les poumons (Nelson ef al.,
1983; Newhouse et Dolovich, 1986)
et sont efficaces pour assurer une ré-
ponse clinique (Freigang et Ash-
ford, 1990).

Diverses espéces, telles que le che-
val (Krakauer et Rattenhuber, 1984;
O’Callaghan et al., 1987), le bovin
(Karput et Sevryuk, 1985; Péppel,
1985; Klinckmann, 1986; Nuytten ef
al., 1986; Jones et Bull, 1987; Baz-
henov et al., 1988), le mouton (AKi-
mov, 1986; Kim er al., 1989), le porc
(Danilov er al., 1986), la volaille (Di-
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SYNTHESE

RESUME

Aprés avoir brievement présenté
les avantages de I'inhalation de
substances thérapeutiques dans
le traitement des affections respi-
ratoires, cette synthése passe en
revue les parametres utilisés pour
caractériser la taille des particules
générées ainsi que les principes
physiques régissant le dép6t des
particules dans les voies respira-
toires antérieures et profondes.
Elle présente successivement les
difiérents types d’aérosoliseurs
disponibles en insistant sur les
nébuliseurs  ultrasonigques et
pneumatiques.

mitrov et al., 1985; Dyer et Van Als-
tine, 1987), les animaux de labora-
toire (Feodorov et al., 1987; Rudent
et al., 1987) ont fait 'objet d’admi-
nistrations de substances chimiques
et/ou thérapeutiques par inhalation.

Dans les pays de I'Est, il est fré-
quent de concevoir un local dans le-
quel la (les) substance(s) thérapeu-
tique(s) est (sont) mise(s) en suspen-
sion sous forme de particules
aérosolisées (Karput et Sevryuk,
1985; Feodorov et al., 1987, Atamas
et Kostenko, 1988; Baranov, 1988;
Bazhenov et al, 1988). Dans nos
pays, cette technique d’administra-
tion est réservée au traitement des
pathologies respiratoires aviaires
(Dyer et Van Alstine, 1987).
D autres auteurs (Heinze et Natter-
mann, 1984) I'utilisent pour la dés-
infection des locaux.

Les caractéristiques techniques,
permettant la génération de parti-
cules dont les propriétés physiques
sont optimales pour I'inhalation, ont
été étudiées en médecine humaine.
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