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+Voici Léo, 5 ans, en grande section
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Ses parents « Ses premiers mots sont arrivés tard, vers 2 ans et demi. 
On le comprend mal en dehors de la famille. »

Ce qu’on entend « Moi a mangé gâteau », « Il a pas venir » : des phrases 
courtes, des petits mots qui manquent

En classe Il se perd dans les consignes longues, ne parle pas au 
regroupement, montre plutôt qu’il ne dit

Dans la cour Il joue souvent seul… et tape parfois quand on ne le 
comprend pas

Ses forces Les constructions, les puzzles, très observateur. Audition 
normale.

Dans la famille Son papa a eu « beaucoup de mal à l’école »



+ Léo en 1995… et en 2026
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute



+ Léo en 1995… et en 2026
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise 
sa participation

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise 
sa participation

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de 
ses relations

+  Le langage oral, un 
socle

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise 
sa participation

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de 
ses relations

+  Le langage oral, un 
socle

« Ça va venir »… ou « il sera 
toujours dysphasique »

Une trajectoire à suivre : des besoins 
qui changent jusqu’à l’âge adulte

→ Trajectoires et 
pronostic

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise 
sa participation

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de 
ses relations

+  Le langage oral, un 
socle

« Ça va venir »… ou « il sera 
toujours dysphasique »

Une trajectoire à suivre : des besoins 
qui changent jusqu’à l’âge adulte

→ Trajectoires et 
pronostic

On l’emmène chez l’orthophoniste + on soutient son langage là où il le vit 
: famille, crèche, école, loisirs

+  Du cabinet aux 
lieux de vie

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute

… du moins en théorie !



+ Léo n’est pas seul : 1 enfant sur 14

Fréquent : environ 7%

Soit 1 personne sur 14  à 2 enfants dans une classe

8

Tomblin et al., 1997, Norbury et al., 2016
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+1 · Terminologie et critères
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui 
a un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise sa 
participation

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de ses 
relations

+  Le langage oral, un 
socle

« Ça va venir »… ou « il sera 
toujours dysphasique »

Une trajectoire à suivre : des besoins qui 
changent jusqu’à l’âge adulte

→ Trajectoires et 
pronostic

On l’emmène chez l’orthophoniste + on soutient son langage là où il le vit : 
famille, crèche, école, loisirs

+  Du cabinet aux 
lieux de vie

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute



+
Le consensus international = le trouble 
développemental du langage (TDL)

n Le TDL est un trouble neurodéveloppemental qui émerge dans 

l’enfance et persiste à l’âge adulte

n Les personnes qui ont un TDL ont des difficultés pour 

apprendre, comprendre et utiliser la langue orale

n Ces difficultés interfèrent significativement avec la vie 

quotidienne → situation de handicap

10

CATALISE ; Bishop et al., 2016, 2017

Une définition



+Un terme parapluie pour des manifestations 
langagières hétérogènes
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des sons - phonologie

des mots –
lexique/sémantique

des phrases -
morphosyntaxe

Du récit / 
conversation  –
discours

De l’apprentissage 
verbal 

Du langage social -
pragmatique

Leonard, 2014

TDL
Atteintes au niveau…



+Ce qui a changé : les mots et les critères

Hier Aujourd’hui

Audimutité, dysphasie, retard de langage… 
selon les pays et les époques

Un nom commun, international : le TDL

Écart exigé entre le langage et le QI non 
verbal

Plus d’exigence d’écart avec le QI non verbal 
(hors déficience intellectuelle)

Pas d’autre trouble associé Troubles associés fréquents  : TDA/H, 
dyslexie, dyspraxie (TDC)…

Explications parfois psychologiques ou 
éducatives

Origine neurodéveloppementale, part 
héréditaire ; l’environnement module

CATALISE ; Bishop et al., 2016, 2017 ; Norbury et al., 2016



+2 · Difficultés + forces + impact fonctionnel
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui a 
un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise 
sa participation

+  Difficultés + forces 
+ impact fonctionnel

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de ses 
relations

+  Le langage oral, un 
socle

« Ça va venir »… ou « il sera 
toujours dysphasique »

Une trajectoire à suivre : des besoins qui 
changent jusqu’à l’âge adulte

→ Trajectoires et 
pronostic

On l’emmène chez l’orthophoniste + on soutient son langage là où il le vit : 
famille, crèche, école, loisirs

+  Du cabinet aux 
lieux de vie

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute



+ Léo : ses difficultés, ses forces, l’impact 
fonctionnel

14

Ce qui coince (processus) + Ses ressources + Son quotidien
(fonctionnel)

Évaluer
Bilan : grammaire, 
compréhension des 
phrases longues

Points forts : visuel, 
constructions, observation 
; parents engagés

Observer en classe, à la 
maison, dans la cour : il ne 
raconte pas, ne participe 
pas, se dispute

Agir

Cibler les pronoms, les 
déterminants, la 
compréhension de 
phrases

S’appuyer sur les supports 
visuels, intervention 
indirecte avec les parents

Raconter son week-end 
en 3-4 phrases au 
regroupement du lundi

Cibler ce qui coince, s’appuyer sur ses forces, viser sa participation

Modèle biopsychosocial OMS, CIF



+3 · Le langage oral, un socle
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+ Le langage oral comme un socle solide…
16

Snow, 2020

Langage oral

Sécurité affective

Langage écrit
Interactions & 

relations sociales

Insertion 
professionnelle

Réussite éducative



+

Maîtrise du Langage 
Ecrit (lecture, 
écriture, …)

Réussite scolaire et 
éducative

17

Lire, c’est décoder et comprendre !

Lettres/sons Vocabulaire 
grammaire

Lire, c’est décoder… et comprendre

Langage oral

Gough & Tunmer, 1986 ; Adlof & Hogan, 2018



+Petite expérience : lisez ce texte
18

Sous réserve des dispositions dérogatoires prévues à 
l’alinéa précédent, le bénéficiaire dont la situation n’a 
pas fait l’objet d’une révision antérieure à l’échéance 
du terme ne peut se prévaloir de la reconduction tacite 
que si, à défaut d’opposition notifiée dans les délais, les 
conditions d’éligibilité initialement retenues demeurent 
réunies.

Vous avez pu lire chaque mot… mais avez-vous compris ?



+TDL & réussite scolaire

n TDL associé à une réussite scolaire plus limitée… avec une grande 
variabilité

n 17 à 50 % des élèves ayant un TDL ont aussi des difficultés en lecture

n Des progrès réels quand ces élèves sont soutenus

19

La dyslexie peut exister sans TDL et inversement.
Deux troubles distincts, qui se chevauchent souvent.

Conti-Ramsden et al., 2009 ; Catts & Kamhi, 2005 ; Ziegenfusz et al., 2022 ; Bishop & Snowling, 2004



+ Langage oral & relations sociales

n Le langage sert à jouer, négocier, raconter, 
plaisanter, se défendre

n Enfants et adolescents avec un TDL : plus de 
risques de difficultés relationnelles et de 
harcèlement

n À l’adolescence : plus de risque d’anxiété

n Un « problème de comportement » peut cacher 
un trouble du langage non repéré

20

Le langage ne sert 
pas seulement à 
apprendre : il sert à 
vivre avec les autres

Conti-Ramsden & Botting, 2004, 2008



+4 · Trajectoires et pronostic
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Léo en 1995 Léo en 2026 L’évolution

« Retard de langage », « dysphasie » 
: seulement si le QI est dans la 
norme et sans autre trouble

Un trouble neurodéveloppemental qui a 
un nom : le TDL

→ Terminologie et 
critères

On évalue ses compétences 
langagières et on entraîne ce qui 
est déficitaire

+ ses forces, + son quotidien : on vise sa 
participation

+  Difficultés + forces 
+ quotidien

Il lit mal ? Il joue seul ? « Ce sont 
d’autres problèmes. »

Son langage oral est le socle de sa 
lecture, de ses apprentissages et de ses 
relations

+  Le langage oral, un 
socle

« Ça va venir »… ou « il sera 
toujours dysphasique »

Une trajectoire à suivre : des besoins 
qui changent jusqu’à l’âge adulte

→ Trajectoires et 
pronostic

On l’emmène chez l’orthophoniste + on soutient son langage là où il le vit : 
famille, crèche, école, loisirs

+  Du cabinet aux 
lieux de vie

→ ce qui a changé     + ce qui s’ajoute
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3 ans

5 ans
4 ans

6 ans
7 ans

75% récupèrent 
vers 4 ans

25% persistance des 
difficultés

Tout va bien à 2 ans ? Bon pronostic : on peut 
être rassuré

2 ans

Il parle tard à 2 ans ? Environ 3 sur 4 
rattrapent… mais on ne sait pas prédire lesquels

Etude cohorte en Australie (ELVS)

2 ans : 20% de parleurs tardifs
14% rattrapent à 4 ans
6%  en difficulté à 4 ans

Reilly et al., 2018

Parleur tardif… comme Léo



+ Léo grandit…
23

Ce qui coince Ses ressources Objectif fonctionnel

8 ans
Comprendre les phrases 
complexes et le vocabulaire 
des textes

Bon décodage, manipulation 
en maths, parents impliqués

Comprendre seul un énoncé 
de problème, avec un support 
visuel

14 ans
Implicite, langage abstrait, 
échanges rapides

Un ami proche, le sport, sa 
persévérance

Participer à un travail de 
groupe, oser demander une 
reformulation

25 ans
Langage oral rapide : 
téléphone, réunions

Compétence dans son métier, 
ses stratégies

Demander les consignes par 
écrit, réussir un entretien 
avec des aménagements

Le TDL ne disparaît pas : il change de visage et le handicap dépend du contexte
Cibler ce qui coince, s’appuyer sur ses forces, viser sa participation



+5 · Du cabinet aux lieux de vie
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+Du cabinet… aux lieux de vie
25

Famille
Les routines, les histoires, mettre 
des mots : le langage, partout, tout 
le temps

Crèche, puis école
Des adultes formés qui 
soutiennent les interactions (le 
regroupement du lundi)

Loisirs, puis travail
Le club de sport, les amis, 
l’entreprise et ses aménagements

Orthophonie
La prise en charge directe… et 
l’accompagnement des adultes 
autour de lui

Léo

Pas moins d’orthophonie… mais plus de langage, partout



+Une approche de santé publique

Palier 3- Soutenir les enfants 
en difficultés avec des 

objectifs individualisés et 
spécialisés

Palier 2- utiliser des stratégies 
de soutien auprès d’enfants à 

risque

Palier 1- offrir un 
environnement langagier 

riche et stimulant pour 
tous

Modèle de réponse à l’intervention (RAI)

McKean & Reilly, 2023

Dans les lieux de vie 
Famille, crèches, écoles

Travail en petits groupes 

Individuel



+ Léo en 2026
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→ Terminologie et critères Un trouble neurodéveloppemental qui a un nom : le TDL

+  Difficultés + forces + 
quotidien

+ ses forces, + son quotidien : on vise sa participation

+  Le langage oral, un socle
Son langage oral est le socle de sa lecture, de ses 
apprentissages et de ses relations

→ Trajectoires et pronostic
Une trajectoire à suivre : des besoins qui changent jusqu’à 
l’âge adulte

+  Du cabinet aux lieux de vie
+ on soutient son langage là où il le vit : famille, crèche, école, 
loisirs

Avec du soutien et de la compréhension, les personnes qui vivent avec un TDL 
ont une vie sociale, scolaire et professionnelle réussie



+Pour découvrir



+Pour aller plus loin
29
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