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— ~=~-.. Unbesoin de structure face a
Bk S, la vague de I'IA en éducation

LA R\ L'arrivée massive et rapide des outils d'lA générative bouscule les
oAt |V o métiers de I'enseignement. Elle interroge la conception des
o S s formations et crée un besoin urgent d'évaluation et d'intégration
| & o refléchie. Face a ce phénomene, une question centrale émerge :
| comment passer d'un usage réactif et désordonné a une
1 intégration stratégique et pédagogiquement fondée ?

Ly ® Opportunités et menaces : L'|A est pergue comme un

777 ‘phénomene total' qui ébranle de multiples dimensions
“%4) | pédagogiques.

< “ @ Le débat actuel : Faut-il interdire (Maraninchi, 2025),

N\ L sensibiliser (Céci et al., 2023), ou intégrer pleinement I'lA ?

® Le manque dans les stratégies nationales : Les plans
— stratégiques (ex: IA4Belgium) se concentrent sur la formation a
i = 'lA, mais omettent l'ingénierie de formation assistée par I'lA.

A) NotebooklM



Ancrer I'IA dans les fondamentaux de la pédagogie

Pour structurer l'intégration de I'lA, il est essentiel de la relier aux concepts fondateurs de la pédagogie. L'ingénierie de

formation doit englober les trois relations clés du triangle pédagogique, désormais inscrites dans un écosysteme numeérique.
Le triangle pédagogigue de Houssaye (1988) a I'ere numérigue
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Relation Pédagogique (Former): Le lien Enseignant « Apprenants.

Relation Didactique (Enseigner): Le lien Enseignant « Savoirs.
A NotebooklLM

Relation d'Apprentissage (Apprendre) : Le lien Apprenants < Savoirs.
Le tout est encapsulé dans un Ecosysteme Numeérique, ou I'lA devient un médiateur potentiel.



Définition de I'IFAIA : Un cadre pour l'action

IFAIA (Ingénierie de Formation Assistée par IA) : L'acte de concevoir |'acte
d'enseigner pour favoriser l'acte d'apprendre, en mobilisant une multitude d'lA
aux cing etapes du processus d'ingénierie de formation selon le modele ADDIE.

Les 3 Actes (Musial & Tricot, 2020) Les 5 Etapes (Modele ADDIE)
1. Concevoir: Comment I'lA assiste la 1. Analyse: Des besoins, du contexte, des apprenants.
conception du dispositif. 2. Design: Planification, scénarisation.
2.Enseigner: Comment I'|A assiste les taches de 3.Développement: Création des contenus et
I'enseignant. ressources.
3. Apprendre: Comment I'lA assiste les activités 4. Implémentation: Mise en ceuvre, animation.
de l'apprenant. 5. Evaluation: Des apprentissages, de

I'enseignement, du dispositif.

snayse ] vesign | oev L impi vl

Concevoir

Enseigner

Apprendre
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La Grille IFAIA : Une typologie de 15 usages potentiels de I'TA

Cette grille offre un cadre structurant pour identifier, catégoriser et explorer les applications de I'lA a chaque
phase du processus pédagogique.

. Acte de Concevoir Acte d'Enseigner Acte d'Apprendre
Etapes du | : . . ' :
(Comment I'l|A assiste la (Comment I'lA assiste (Comment I'lA assiste
Processus ADDIE : : : : :
conception) I'enseignement) I'apprentissage)
: s L’IA aide a I'analyse des
: s . L’IA aide a I'analyse des . :
Analyse L’IA aide a I'analyse lors de la conception . apprentissages (et besoins) des
enseignements
apprenants
Design L'IA aide au design de la planification L'IA alde,au d§3|gn des taches N L |A aide au de,S|gn de§
d’enseignement activités/moments d'apprentissage

L'lA aide au développement de
I'enseignement (supports,
ressources, etc.)

L'lA aide au développement du dispositif
(contenus, environnements, modalités...)

L'lA aide au développement des

Développement activités d’apprentissage

Implémentation L'IA aide a limplémentation du dispositif L'lA aide a I'implémentation des | L'IA aide au developpement des

taches d’enseignement apprentissage des apprenants
z . L'IA aide a I'évaluation globale du L'IA aide a I'évaluation des L'IA aide a I'évaluation des
Evaluation . iy . .
dispositif enseignements apprentissages

Tableau 1- Tableau croisé synthétique du néo-concept d'IFAIA au prisme des 5 étapes du processus ADDIE et des 3 actes d'ingénierie pédagogique

A NotebooklLM



De la Théorie a la Pratique : Mettre I'IFAIA a I'épreuve

7R
e 0

—i

Un cadre conceptuel n"a de valeur que s'il est utile sur le terrain. Nous avons donc congu une
recherche visant a répondre a une double question :

1. Peut-on concevoir une formation efficace sur I'lFAIA en utilisant le cadre IFAIA lui-méme ?
2. Quel est I'impact d'une telle formation sur les représentations et les intentions d’'usage de I'lA
chez les (futurs) enseignants ?

Récit d’une expérience de formation congue a 80% par I'lA, pour former a I'lFAIA

A NotebooklM



Un protocole de recherche longitudinal et multi-volets

VOLET 3
SCOPING REVIEW _>>
Seance 1 Séance 2 Séance 3 Séance 4 Analyse
: ‘ Terrain 1 : Etudiants du Master en Sciences de I'éducation des donnees
Préeparation
L D = = o o O I = = = = o e e 10 mois aprés
a I'lFAIA

Terrain 2 : Enseignants de Hautes Ecoles

== | |~

Conception Focus Group

des outils de

collecte de : : : :

daniiées Questionnaire 1 Questionnaire Questionnaire
. 3
O o (o]
Annonce de Entretiens Questionnaire 4
l'utilisation de individuels
I'lA
VOLET 1
VOLET 2

Focus de cette présentation : Cet exposé se concentre sur les premiers résultats quantitatifs (Q1 a Q3) de la

premiére cohorte (Etudiants du Master en Sciences de I'Education).
A NotebooklM



SCOPING REVIEW IFAIA : Premiers résultats

Etapes du
Processus

ADDIE

Acte de Concevoir
(Comment I'lA assiste la conception)

Acte d'Enseigner
(Comment I'lA assiste I'enseighement)

Acte d'Apprendre

(Comment I'lA assiste I'apprentissage)

Analyse

[N=6] L'TA peut analyser de grandes quantités de données pour
1dentifier les besoins de formation, les tendances et les modéeles
d'apprentissage. Elle peut aider a évaluer les compétences
existantes des apprenants. (1)-(2)-(3)-(4)-(5)-(6)

[IN=7] L'IA peut aider a la prise de décision pour les
acteurs éducatifs. Elle peut fournir des objectifs d'analyse
et des recommandations d'ajustement en temps réel. (1) -

2)-3)-BD-(6)-(N)-©®)

[IN=3] L'TA peut permettre de mieux comprendre les
besoins des apprenants. Elle peut aider a identifier les
styles d'apprentissage des apprenants. (2) - (3) - (4)

Design

[N=3] L'TA peut aider a la conception de programmes éducatifs
personnalisés. Elle peut générer des methodes d'apprentissage
interactives et des ressources didactiques adaptées. L'IA peut
c¢galement é&tre utilisée pour structurer et optimiser les
formations. (1) -(3) - (5)

Dévelop
peme

Implém
ntation

[N=2] L'TA peut aider a la creéation d'environnements
d'apprentissage immersifs. Elle peut assiste

créer des parcours
lle peut fournir des
ins specifiques des
et le moment d'acces
I'apprenant a travers

5 d'aide a 1'écriture
e utilisée pour la

d¢ cours personnalisés et

16!

retour d'information personnalis¢é aux apprenants et
enseignants (tableaux de bords pour suivre les progres).
L'TA peut délester les enseignants des taches répétitives.

4 -0)

[IN=1] L'TA peut offrir un accompagnement
personnalis¢ aux apprenants. Elle peut proposer des
solutions et des alternatives adaptées aux problemes
rencontrés. L'IA  favorise l'autonomisation de
'apprenant et fournit des outils de suivi des progres
(feedback régulier) (4)

Evaluati
on

\=3] L'TA aide a établir des criteres d'évaluation. L'TA peut
analyser les données d'évaluation pour identifier les points forts
et les points faibles des formations en maticre d’alignement
pédagogique. Elle peut aussi aider a identifier les biais potentiels
dans les ¢évaluations. L'TA peut aider a la correction des travaux
ecrits. (1) - (3) - (6)

[N=1] L'TA peut fournir des €valuations en temps réel
des apprentissages. Elle peut aider a la prise de décision
basée sur les résultats de 1'évaluation. (10)

[N=3] L'TA peut permettre aux apprenants de suivre
leurs progres en temps réel. Elle peut étre utilisée pour
identifier les besoins d'ajustement du parcours
d'apprentissage. L'TA soutient le deéveloppement des
compétences et capacités cognitives. (3) - (4) - (10)




SCOPING REVIEW : Principaux articles abordant explicitement les 15 catégories :

Ly

2)
3)
4)
S)
6)
7)
§)
9)

10)

Romero, M., Heiser, L., Lepage, A., Gagnebien, A., Bonjour, A., Lagarrigue, A., Palaude, A., Boulord, C., Gagneur, C.-A., Mercier, C.,
Caucheteux, C., Guidoni-Stoltz, D., Tressols, F., Alexandre, F., Céci, J.-F., Metral, J.-F., Camponovo, J., Henry, J., Fouch¢, L., ... Borgne, Y.-A.
L. (2023). Teaching and learning in the age of artificial intelligence. https://doi.org/10.48550/ARXIV.2303.06956

Collin, S., et Marceau, E. (2021). L’intelligence artificielle en ¢ducation : Enjeux de justice. Formation et profession, 29(2), 1.
https://doi.org/10.18162/fp.2021.a230

Lepage, A., et Roy, N. (2023). Une recension des écrits de 1970 a 2022 sur les rdles de I’enseignant et de I’intelligence artificielle dans le
domaine de I’IA en éducation. Médiations et médiatisations, 16, 9-29. https://do1.org/10.52358/mm.vi16.304

Constantinou, G. (2024). L’intelligence artificielle dans le systeme ¢€ducatif chypriote helléenophone : Avis des enseignants du primaire au
supérieur. Langues et Cultures, 5(02), 168-186. https://doi.org/10.62339/jlc.v5102.296

Besnier, L., Khazina, A., Borrotzu, J., Patschkowski, N., Voisin, M. (2023). TA geénérative et ingénierie pedagogique. In LIVRE BLANC.
OpenClassrooms.

Michelot, F. (2024). La compétence numérique en contexte educatif—Regards croisés et perspectives internationales.

Ouoba, N. E. (s. d.). L’intégration des outils d’intelligence artificielle dans I’enseignement supérieur : perceptions, usages et défis.

Rogliano, L. (2022). La formation a [’éthique du numérique dans [’enseignement superieur (ingénierie et filieres scientifiques) entre
injonctions politiques et pratiques de terrain a [’heure de la crise écologique et de [’essor de [’intelligence artificielle. Quelles pistes
d’evolution pour les formations ? (Doctoral dissertation, Université¢ Libre de Bruxelles).

Heiser, L., Romero, M., Céci, J.-F., et Chiardola, A. (2023). 5 jours, 5 activités SCOL IA d’introduction aux compétences numériques en lien
avec l’intelligence artificielle.

OCDE. (2022). Perspectives de I’'OCDE sur [’éducation numerique 2021 : Repousser les frontieres avec [’IA, la blockchain et les robots.
OECD. https://doi.org/10.1787/d5te6bd0-fr
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Quatre séances pour experimenter et réflechir a 'IFAIA

Séance 1: Fondamentaux & Prompting Séance 2 : Création de Contenus Multimodaux
Introduction via vidéo, interaction avec chatbots Synthése avec NotebooklLM, conception de supports de
customisés, atelier sur I'art du prompt et reverse prompting. cours avec une variété d'outils (texte, audio, vidéo, image).

G L o &80 o

Invideo ChatGPT Gemini NotebookLM ChatGPT Suno.Al Lumen5 Adobe Firefly

Séance 3 : IA & Evaluation Séance 4 : Mise en abyme & Débat Ethique

Podcast de synthese généré, expérimentation d'outils Révélation de la conception de la formation,|focus group
d'évaluation, création d'un chatbot thématique. anime sur les enjeux ethiques, environnementaux et

professionnels.
=
O

D= &
o: B

NotebookLM MagicSchool EduAide Lumen5 Gamma

A NotebooklLM



3 - La recherche RoC

Le dispositif de formation s’inscrit dans une démarche de recherche
collaborative orientée par la conception (Sanchez et Monod Asaldi, 2015)

e visées pragmatiques (améliorer les pratiques pédagogiques avec 'lA)
* Visées heuristiques (produire des connaissances sur |'|FAIA).



La formation renforce significativement la perception
des bénéfices de I'lA

Répartition des perceptions des participants concernant les plus-

Production de médias complexes

Gain de temps

Diversifier les supports de cours

Rester concurrentiel

Différenciation des contenus

Aucun

Autres

values de I'lA en éducation (Q1-Q3)

Consolidation : La perception

Q1 14/19 positive de la diversification des

Q3 13/19 supports et de la production

Q1 18119 de médias se maintient a un
niveau trés éleve.

Q3 11/11

Q1 18/19

Q3 9/11

Q1 15/18 i i :

Q3 10/11 Unanimité Post-Formation :
Apres la formation (Q3), le gain

Q1 13/19 de temps et |la différenciation

Q3 11/11 des contenus sont pergus

Q1 TR comme des intéréts par 100%

Q3 des participants.

Q1 Wk

Q3 6/10

Avant la formation (Q1), 8/10 des répondants pensaient que I'lA pouvait avoir un
impact positif. Apres la formation (Q3), ce chiffre passe a 10/10.
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Vers une appropriation
¢largie et des usages
plus spécifiques

1. Diffusion des outils spécialisés : Les outils
spécifiquement congus pour
I'enseignement comme Gamma et
MagicSchool, peu connus avant la
formation, voient leur usage ou leur
intention d'usage augmenter fortement.

2. Consolidation des généralistes : L'usage

d'outils comme ChatGPT et Copilot se
consolide, devenant une pratique courante.

3. L'importance de I'expérimentation :

L'appropriation est directement liée a la
mise en pratique durant les séances. Les
outils présentés mais non manipulés (Nolej)
ne montrent pas d'évolution significative.
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Figure 6 : Evolution des types d’usages et intentions d’usage de

’intelligence artificielle dans les pratiques pédagogiques avant et

apres la formation (Q1-03)
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Le paradoxe de la compétence : Mieux formé, mais plus conscient des défis

Sentiment d'étre formé Sentiment de compétence

Avant (Q1): 8/10 déclarent n'avoir jamais été Avant (Q1): 4/10 'pas vraiment' compétents.
A formés. v Apres (Q3): 5/10 se sentent 'pas vraiment'

Apres (Q3): 8/10 se sentent 'davantage formés'. compeétents. Le sentiment de compétence stagne.

Ce phénomene peut étre rattaché a I'effet Dunning-Kruger : en acquérant des connaissances, on
prend davantage conscience de |'étendue de ce qu'on ne sait pas encore.

. .  Difficultés rencontrées lors
: de l'utilisation des IAED

e A

40

La difficulté du choix des

outils augmente apres la
- = formation, illustrant cette

prise de conscience.

0,
50%
Aspect m atériel Prix Rédaction de la requéte Validation de la réponse hoix des outils pects éthiques

Q1 (n=13) Q3 (n=9)
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Difficultés rencontrées lors
de l'utilisation des IAED

Rédaction de la requéte Validation de la réponse

mQ1(n=13) = Q3(n=9)

Choix des outils

Aspects éthiques




La place irremplacable de 'humain : ce que I'lA ne peut pas faire

Au-dela de I'appropriation des outils, la formation a renforcé une vision critique et nuancée. Les
participants identifient clairement les limites de I'lA et réaffirment la centralité de I'enseignant.

—_? Sur I'évaluation @ Sur I'éthique et I'impact écologique

v & "La grille d'évaluation, elle change “Si tous les profs se mettent a utiliser I'lA,
pendant I'évaluation : on s’adapte, on 'impact écologique est quand méme la...
repondere... LIA, elle ne fera pas ¢a.” et je culpabilise de le faire.”

& Sur le contexte Sur la créativite

‘@ “Le probleme, c'est que I'lA ne sait pas “La créativité, c’est aussi choisir : méme
qu'a 18h30, les étudiants ont faim. Elle ne si I'lA propose, c'est nous qui décidons.”
capte pas le contexte humain.”

'idée que I'lA puisse remplacer les enseignants reste massivement rejetée (9/10 en désaccord en Q1
et Q3). L'lA est percue comme un outil d'accompagnement.
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Discussion : Ce que cette eétude nous
apprend sur l'intégration de I'lA

L’IFAIA comme cadre
pertinent

Le dispositif confirme son
utilité pour structurer la
formation a I'lA et faire évoluer
les représentations. L'IA est
pergue comme un soutien
pédagogique et un outil de
productivité, non comme un
substitut.

L’apprentissage
expérientiel est crucial

L'appropriation des outils et
la modification des attitudes
sont directement liées a la
manipulation concrete dans
des scénarios pédagogiques,
confirmant les travaux sur
I'apprentissage actif (Zhou et
al., 2023).

La compétence est un
processus complexe

Le développement de la
compétence en |A est
multidimensionnel

(technique, éthique,
pédagogique) et la prise de
conscience de cette complexité
est un résultat positif de la
formation.

La réflexion éthique
doit étre maintenue

La familiarisation technique
ne doit pas se faire au
détrement d'une analyse
critique continue des
implications de I'l|A, méme si
les inquiétudes initiales
s'atténuent.
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Limites et deéfis pour la recherche sur I'IA en eéducation

Toute recherche exploratoire comporte des limites qu'il est essentiel de reconnaitre
pour interpréter les résultats avec prudence et orienter les travaux futurs.

o Echantillon : Taille réduite (N=19 a N=11)
et biais de sélection potentiel lié au
volontariat. Les tendances sont
indicatives, non généralisables.

e Dispositif : Intervention courte (4x3h) et
possible biais de désirabilité sociale dans
le contexte d'un cours universitaire.

o Enjeu Epistémologique Majeur :
L'obsolescence rapide des outils. La
volatilité technologique rend la réplication
stricte des recherches impossible.

La recherche doit donc se déplacer de
'évaluation d'outils spécifiques vers la
validation de cadres pédagogiques
durables, comme I'IFAIA, qui
transcendent les technologies du
moment.

A NotebooklM



Perspectives : Les prochaines étapes du projet IFAIA

Cette étude n'est pas une fin en soi, mais le fondement d'un programme de recherche visant
a construire une ingénierie de formation renouvelée pour le XXle siecle.

Enrichissement

Consolidation Suivi
Analytique Longitudinal Théorique
Intégration des resultats de

Analyse imminente des Administration et analyse du
données qualitatives questionnaire Q4 (a 10 mois) la scoping review (Volet 3)
(entretiens, focus group) pour pour évaluer l'impact a long pour affiner la définition de
trianguler les résultats et terme et le transfert des I'lFAIA et actualiser la grille
comprendre le "pourquoi” apprentissages. des 15 usages.
derriére les chiffres.

L'objectif est de définir un cadre de référence pour une intégration
cthique, reflexive et durable de I'intelligence artificielle en éducation.
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