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Comme l'indigque clairement son titre, cet ouvrageoar but de dresser un panorama des traitements
thérapeutiques du psoriasis proposés entre le X¥tllle XX s. Le choix du XVIIf s. comme
terminus post quens’explique par I'histoire méme de cette dermataga, ne sera clairement
identifiée et ne recevra sa dénomination actuellé ¢ fin de ce siecle. P. Buchholz s’acquitte
parfaitement de son objectif et nous offre unetablke somme des thérapies psoriasiques mises en
ceuvre durant les 200 dernieres années. L’autdumtaitre d’'une parfaite maitrise de son sujet, dont
témoigne la trés abondante bibliographie fournidiren’ouvrage, dont on pourra regretter cependant
gu’elle ne réponde pas a un critére de classifinatritique, simplifiant et optimisant son emploi.

Dans son ouvrage, P. B. a privilégié une struciule fois chronologique et thématique, assuraat a |
fois la cohérence du propos et une grande fadlitélisation pour le lecteur. Avant de s’intéresse

la thérapeutique proprement dite, elle proposes tomiurts chapitres relatifs a la maladie (signes
cliniques et étiologie), a I'élaboration de la défon moderne de cette affection dermatologiqirsia
gu’aux facteurs humains qui ont des répercussionssen développement. Les chapitres suivants
abordent successivement les différents types deertrants du psoriasis, a commencer par les
thérapies médicamenteuses pronées auf XIXpuis au XX's. Ensuite sont exposées les diverses
méthodes thérapeutiques qui ne sont pas fondééds grise de médicaments, a savoir la balnéo- et la
photothérapie, les thérapies alimentaires et leursca la psychothérapie. Enfin, intervient un dnep

sur de nouvelles solutions thérapeutiques actuehemxpérimentées, puisque le psoriasis demeure, a
ce jour, inguérissable.

En raison de son caractére incurable qui a indugt thérapeutique complexe et changeante, cette
maladie se prétait particulierement bien a une ette retracant I'évolution de la thérapeutique
durant les deux derniers siécles. L'étude de Psdiligne de fait les ruptures, mais aussi les
continuités qui ont marqué les thérapies psoriasiqiepuis la fin du XVIfls. Si quantité de ces
traitements, aujourd’hui abandonnés, appartiendéfihitivement au passé, d’autres sont toujours
recommandés aux malades, lesquels peuvent égalecoenpter sur les nouvelles thérapies
développées notamment a partir des recherches igéest L'impressionnante diversité des
traitements prescrits a, du reste, été accentuedapmultiplicité des formes revétues par cette
dermatose.

Ce dix-septiéme volume de la collectiSohriften zur Pharmazie- und Naturwissenschaftdgelse
publiée par I'Université d’Heidelberg constitue doan modéle du genre : il est consacré a une
guestion d’histoire médicale certes trés pointuesafineusement circonscrite, traitant d’une seule
affection sur le plan strictement thérapeutiqudwrant un laps de temps assez court. Mais il egplor
ce sujet avec une profondeur et un sérieux jamasp défaut, sans négliger d’ouvrir la perspegtiv
réservant les derniers chapitres aux thérapiegliEtuet méme aux possibilités futures de traiteme

révélées par les recherches en cours.

Cécile NISSEN

Aspirante du F.N.R.S.
Université de Liege
Archéologie grecque

Quai Roosevelt, 1b — Bat. A4
B — 4000 LIEGE

BELGIUM



