¢ LIEGE u
24 Avril 2026 fnrs Psychologle Logopédie Q%I |E Léonor Piron
& Sciences de ’Education

Les troubles des sons de la parole chez I'enfant
francophone d’dage préscolaire

leurs liens avec les troubles myofonctionnels orofaciaux et
leur dépistage précoce, dans un but de prévention

Jury composé de C. Maillart (promotrice); A.AN. Macleod (co-promotrice); D. Morsomme (présidente) ; P.
Gatignol ; A-L. Leclercg (secrétaire) ; P. van der Straten Waillet




Deux concepts cles
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Les fonctions
orofaciales & les
troubles
myofonctionnels
orofaciaux (TMO)

La parole &
Les troubles des sons
de la parole
(TSP)



Les troubles des sons de la parole
La parole (TSP)

Touchent la prononciation des sons

. . “trouble articulation”
Production motrice du langage

= prononciation des sons
Faible intelligibilité et erreurs ++ pour l'age
Repose sur les habiletées motrices et
sensorielles de la sphere orofaciale ,
Consequences :

3 - 6 ans = développement important développement - apprentissages - intégration sociale
3 ans = intelligibilité moderée et erreurs
dengSlicligeli=e Sl 5 — Y2 de |la patientele des logopedes

Puissant vecteur d’integration sociale

Brin et al,, 2004 ; Brosseau-Lapré et al, 2018 ; McCormack et al., 2009 ; Hustad et al, 2020, 2021; Wren et al, 2018



Les fonctions orofaciales

Ensemble de fonctions vitales
Liées dans le développement et la physiologie

3-6 ans = peériode de développement

Les troubles myofonctionnels
orofaciaux (TMO)

Troubles des fonctions orofaciales

Consequences :
developpement cranio-facial, sommeil, capacites

attentionnelles, qualite de vie

Grande frequence

ASHA, n.d. ; Delaney & Arvedson, 2008 ; Leal et al, 2015 ; Lione et al, 2014 ; Ribeiro et al.,, 2016 ; Savian et al,, 2021



Une potentielle association ?

La parole &
Les troubles des sons
de la parole
(TSP)

Les fonctions
orofaciales & les
troubles
myofonctionnels
orofaciaux (TMO)



Hypotheses d'un lien entre la parole et les fonctions orofaciales

Un débat de pres de 40 ans
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Anatomie commune
Dév. moteur = influence commune
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“Interdépendances” développement
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Travaux recents :
Interdépendance modérée
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interdépendance neuronale ? =

Experiences sensofi-motrices precoces

Développement parole [ j
o
J

Expériences précoces

Fonctions orofaciales du nourrisson

Mise a I'épreuve a l'aide de données empiriques

\_

TSP - fonctions orofaciales “atteintes”

TSP x fonctions orofaciales

J

C Deux sens de la question )
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TMO x parole

Les TMO — impacts sur la parole
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Etudes hétérogenes et “incomparables” ; limites méethodologiques ; enfants >6 ans

HO lien I'age préscolaire = a résoudre




Un lien direct ou indirect ?

Les fonctions
orofaciales & les
troubles
myofonctionnels
orofaciaux (TMO)

La parole &
Les troubles des sons
de la parole
(TSP)

Compétences
motrices
orales
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Situer notre projet dans le contexte francophone

Etat des lieux : un manque de
données

Peu d'etudes sur le dev. de la parole (n = 13)

Manque de données &
de reperes développementaux

Nombre limité d'outils

Impact sur I'evaluation de la parole et sur le

depistage/diagnostic les TSP

88 Les TSP
Troubles fréquents

+

+

Associes a d'autres troubles a traitement de longue durée%

Conséequences sur l'intégration sociale, a long terme

1.Majorer les données dév.
2.Valider des outils de dépistage

—
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Ameliorer la prévention
+

Ameliorer le diagnostic différentiel
+

Répondre au besoin de normes



Le projet global

Les troubles des sons de la parole chez I'enfant francophone d'dge préscolaire : leurs liens avec
les troubles myofonctionnels orofaciaux et leur dépistage précoce, dans un but de prévention

Contexte

Objectifs




Méthode

RECRUTEMENT 1 - transversal

Echantillon longitudinal - M. Warnier

45 enfants
xX39 -
T1=13 T2 =3 ans T3=4 / T4 =4 T5=5
ans et ans ‘ ans et 2 ans
2 enfants de 3 a 5:6 ans
| Pour l'étude : RECRUTEMENT 2 - longitudinal Total = 64 enfants inclus

50 avec TSP
118 deév. typique

19 enfants inclus

________________________ N
T1=3 T2=3ans T3=4 T4 =4 T5=5
168 enfants ans et % ans ans et ans |
22 enfants
Tests et mesures
Parole : taches de dénomination d'images (mesure = Pourcentage de consonnes correctes, PCC)
Exalang 3-6, Helloin & Thibault (2006) ; Eulalies, Meloni et al. (2025)
5e' | =¥ Fonctions orofaciales : respiration - déglutition - mastication ]
m ’:’y ABPA, Warnier et al. (2024) ; OMES, de Felicio & Ferreira (2008)

N
@@é Compétences motrices orales : Mouvements orofaciaux non verbaux (NSOMs)

OMES, de Felicio & Ferreira (2008)




Explorer ’hypothese d'un lien entre la parole et les
fonctions orofaciales

(Etude transversale) (Etude Iongitudinale)

Associations A TRAVERS le développement

Associations a un temps T

parole « NSOMs < Fonctions orofaciales

@6 ¥

Dynamique des associations au cours du
développement

Une photographie d'un phénomene a un
moment donneé

Q° 0°
Observe-t-on des liens parole < NSOMs < Comment évoluent les liens parole < NSOMs <
Fonctions orofaciales, chez les enfants de 3-6 ans ? Fonctions orofaciales entre 3 et 6 ans ?
é}‘&f Vision complémentaire du phénomene

Association VS

11



Résultats principaux

Etude transversale
Exploring Developmental Interactions Between Speech and Orofacial Functions in Preschoolers: A Cross-Sectional Study

En révision

B= 087, p<.007* Fonctions

Parole -
orofaciales

Analyses = Régressions linéaires multiples

12



Résultats principaux

Etude longitudinale

Exploring Developmental Interactions Between Speech and Orofacial Functions in Preschoolers: A Longitudinal Study
En revision

Analyses : modeéles mixtes longitudinaux

Regarder si les domaines se développent de facon associee ou indépendante
entre 3 et 6 ans

. INTER-INDIVIDUEL - liens dans le
INTRA-INDIVIDIVUEL = liens dans le développement pour tous les enfants
déeveloppement pour chaque enfant

. L Trajectoires globales
Trajectoires individuelles J 5

Fonctions Fonctions
orofaciales orofaciales




INTERPRETATION

LIEN Parole « Fonctions orofaciales
Lien indirect > direct

NSOMs = médiateur

TRANSVERSAL VS LONGITUDINAL

# lien direct
« Co-occurence > lien développemental
« Fonds communs partagés
« TMO = trouble associé TSP ?

Interprétation & implications




Le projet global

Les troubles des sons de la parole chez I'enfant francophone d'adge préscolaire : leurs liens avec
les troubles myofonctionnels orofaciaux et leur dépistage précoce, dans un but de prévention

Contexte

Objectifs
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RECRUTEMENT 1 - transversal
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312 enfants de 3 a 5;6 ans

Méthode

ETUDE 1 - inquiétude

Utilité de l'inquiétude des parents
et des enseignants pour le
dépistage des TSP

Pour l'étude :

80 avec TSP
135 dév. typique

215 enfants

ETUDE 2 - validation
|CS-EF

Validation et étalonnage
questionnaire ICS-EF + impacts

fonctionnels

Pour I'étude :

42 avec TSP
147 dév. typique

189 enfants

Tests et mesures

Parole : taches de dénomination d'images (mesures = PCC + score standard)

Exalang 3-6 (Helloin & Thibault, 2006) ; Eulalies (Meloni et al., 2025)

Questionnaires : inquiétudes parents + enseignants - Intelligibility in Context Scale (ICS-EF)
ICS-EF (Piron et al., under review) ; ICS (McLeod et al., 2012)

Langage : lexique & morphosyntaxe + repétition des pseudo-mots et de phrases
ELO (Khomsi, 2001); EVT-3 (Williams, 2019), PPVT-5 (Dunn, 2019)

ELO (Khomsi, 2001); Eulalies (Meloni et al., 2025)




Résultats & implications
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Inquiétude @

The utility of parent’s and teacher’s concerns for the screening of speech sound
disorders: A study on French-speaking preschool children

Valide

i\ @
Q';P '5:5' '

Inquiétude EK:'AM Inquiétude
parents enseignants

Inquiétude parents

+ enseignants

Efficace

Parents

sensiviiré N " 53.8 %
Spéciicité. [ 85.2%

Enseighants

Sensibilité 75 %

Spécificité 88.7 %
Parents + Enseignants

Sensibilité 86.3 %

Spécificité 77.8 %

CS-EF [
O
The validity, reliability and accuracy of the European French version of the Intelligibility
in Context Scale (ICS-EF)

4 Validite de groupes \ 4 )
= ‘o
© D | 3= :
2l Validite de construit Tl Fidélité test-retest

- v/ .
o iron

Score seuil = 4,14 Score seuil = 4,29 Score seuil = 4,86
sensibilite 82,35 % 86,49 % 85,71%
spécificité 56,14 % 64,29 % N7 %

\/ Mesure de I'impact fonctionnel des TSP

2 nouveaux moyens de dépistage des TSP
Valides — sensibles - normés — faciles d’utilisation

ICS-EF = 1°"¢ mesure de I'impact fonctionnel des TSP en FR

Outils contextuels

Nouveaux outils de prévention - a diffuser
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Résultats & implications

¢|il¢
¢\\II/¢

Les épreuves de répétition de pseudo-mots et de phrases au service du diagnostic différentiel entre le trouble développemental du langage et les
troubles des sons de la parole

Epreuves de répétition de pseudo-mots et de phrases

3 profils fréquents ++
Utiles au diagnostic différentiel entre TDL - TSP - TDL+TSP

Tests et indices diagnostiques variés > source unique

Exemple d’actualisation de tests existants

TDL + TSP = profil a part entiere # TSP ou TDL
2 outils communs et accessibles en clinique

Valides et utiles pour le diagnostic différentiel

18



Perspectives de prévention

Z Actualiser les recommandations clinigues de dépistage des TSP
INQUIETUDE & ICS-EF SET . PIStAY
(Cattini & Maillart, 2024)
2 outils de dépistage valides et normes - Estimation de l'intelligibilité (ICS-EF)

Rapide, facile d'utilisation, gratuit

- Dénomination d'images - indice de précision de la parole (PCC)

Outils d’‘anamnese - Inquiétudes des parents et des enseignants

4 ) 4 )
Présentations
Logopédie : former et Articles revues
implémenter professionnelles
Liste limitative
- Y, - Y,
) 4 ) 4 )
Parents & enseignants + Actions de sensibilisation
Perspectives écoles : sensibiliser a la Centres PMS
valeur de l'inquiétude Formation enseignants
- Y, - Y, - Y,
4 ) 4 )
Médecins - enfance : Formations & présentations
sensibiliser et former aux Brochures professionnelles
outils « visite médicale »

\ J \ J




Contributions générales de la these

Lien parole -
fonctions

Connaissances

Connaissances développementales
majorées

- dela paroleg,
- des fonctions orofaciales
- du développement atypique

Retombeées
sociétales

2 outils de dépistage

Amélioration du diagnostic différentiel

Pistes d’amélioration de la prévention

des TSP

Donnees

Corpus de 215 échantillons de parole
- Phon Bank

Perspectives = base de données

Futures études parole francophones
Normes et reperes développementaux

0.0.0.0O

I
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Conclusions

Deux pieces dun méme puzzle, unies par un terrain de développement commun

21
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