Conférence
« Démocratie alimentaire et la sécurité sociale de l'alimentation »

Mathieu Dalmais et Pierre Ozer

Organisée et animée par le professeur Pierre Ozer, spécialiste des risques environnementaux et
sanitaires, cette conférence gesticulée accueille Mathieu Dalmais, ingénieur agronome et
chercheur-praticien engagé pour une alimentation juste et accessible a toutes et tous. La
démarche combine témoignages empiriques, analyses politiques et perspectives critiques sur le
systeme alimentaire contemporain, en interrogeant les dysfonctionnements structurels de la
production et de la distribution alimentaire et leur impact sur la résilience territoriale et la sécurité
nationale.

Dans une approche systémique, la conférence considere la précarité alimentaire comme un
phénomene social et politique, produit par 'organisation actuelle des chaines alimentaires, les
choix de gouvernance et les mécanismes économiques. Les dispositifs classiques de lutte contre
la précarité alimentaire —invendus, colis alimentaires, bons alimentaires — sont analysés comme
des mesures ponctuelles qui, malgré leur utilité immédiate, peuvent reproduire des inégalités
sociales, environnementales et économiques et masquer la vulnérabilité structurelle des
territoires face aux crises.

Mathieu Dalmais introduit le concept de démocratie alimentaire, visant a redonner aux
citoyen-nes le pouvoir de décider collectivement de ce qu’ils mangent, produisent et distribuent.
Il présente la Sécurité sociale de l'alimentation (SSA), modele inspiré de la Sécurité sociale
classique, garantissant un droit universel a une alimentation saine, durable et démocratiquement
choisie, financée par la solidarité collective et intégrée dans la planification territoriale.

La conférence met également en lumiere les interactions entre écologie, sécurité civile,
gouvernance locale et justice sociale, et propose des pistes concrétes pour renforcer la résilience
alimentaire des territoires face aux chocs environnementaux, géopolitiques et économiques.
Cette approche combine analyse critique, expérimentation participative et mobilisation
citoyenne, offrant aux participants un cadre pour penser et construire des territoires résilients,
équitables et durables.

Cette rencontre du 1° octobre 2025 s’inscrit dans le cadre du projet « De la souveraineté
alimentaire a la sécurité sociale de lalimentation », soutenu par Uappel « Global Change and
Transition 2025 » de 'UR Spheéeres. Ce projet explore la souveraineté alimentaire et la sécurité
sociale de l'alimentation (SSA), visant a garantir a toutes et tous un acces a une alimentation
saine et durable, tout en protégeant les producteurs et 'environnement.

Une co-organisation de U'Unité de Recherche Spheres, du Département des Sciences et gestion
de lUenvironnement, du Collectif CréaSSALux, de la Maison de la Culture d’Arlon et de
Luxembourg Créative, dans le cadre du festival Assiettons-nous et du 2°™ forum
transdisciplinaire sur la gestion des risques.

https://www.luxembourgcreative.be/evenements/conference-gesticulee-sur-la-democratie-
alimentaire-et-la-securite-sociale-de
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