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LA SYNDÉMIE, 
   UN CONCEPT NEUF

Le concept de syndémie, récent dans la recherche scienti  que, demeure largement 
méconnu. Il possède néanmoins énormément de potentiel pour envisager les dis-
parités de santé touchant la communauté LGBT ainsi que pour mettre au point des 
interventions permettant d’y répondre. 

Maxence Oua  k, vice-président et délégué santé des CHEFF (la Fédération des jeunes 
LGBTQI), président du CHEN (le pôle namurois de la Fédération) et bénévole chez Ex-Æquo.
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Une santé inégale 

Des chi  res alarmants 

Les di  érentes 

pathologies ne sont 

pas simplement 

présentes ensemble, 

elles se renforcent 

mutuellement pour 

créer un fardeau 

excédentaire à leur 

simple addition.
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LGBTQI+, des patient·e·s aux besoins spécifiques

Applications de l’approche 
syndémique à la santé LGBT 

La théorie syndémique 

nous pousse à ré  échir 

à des interventions 

globales.


