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Les progres des neurosciences cliniques, de ’électrophysiologie et de 'imagerie médicale ont considérablement
transformé la compréhension des mécanismes et dysfonctionnements neurologiques, amenant a une redéfini-
tion des frontiéres entre neurologie et psychiatrie. Le colloque organisé en novembre 2024 par IABEFRADOC et
I'AMEJ était 'occasion d’explorer ce domaine de la neuropsychiatrie en vue de mieux comprendre ces nouvelles
réalités et d’améliorer la prise en charge des patients atteints de ces pathologies fonctionnelles.

De vooruitgang in de klinische neurowetenschappen, elektrofysiologie en medische beeldvorming heeft het
begrip van neurologische mechanismen en disfuncties aanzienlijk veranderd, wat heeft geleid tot een herdefini-
ering van de grenzen tussen neurologie en psychiatrie. Het colloquium georganiseerd in november 2024 door
ABEFRADOC en AMEJ bood de gelegenheid om dit gebied van de neuropsychiatrie te verkennen met het oog op
een beter begrip van deze nieuwe realiteiten en het verbeteren van de zorg voor patiénten met die functionele
aandoeningen.
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L’expert face a la mouvance des frontiéres entre neurologie et psychiatrie

The advances in clinical neuroscience, electrophysiology, and medical imaging have significantly transformed
the understanding of neurological mechanisms and dysfunctions, leading to a redefinition of the boundaries
between neurology and psychiatry. The symposium organized in November 2024 by ABEFRADOC and AMEJ pro-
vided an opportunity to explore this field of neuropsychiatry with the aim of better understanding these new real-
ities and improving the care of patients with those functional disorders.

MoTs-cLEs : Neuropsychiatrie - Pathologies fonctionnelles - Imagerie cérébrale - Covid long - Syn-
drome post-commotionnel - Fibromyalgie - Epigénétique - Troubles cognitifs - Diagnostic différentiel

SLEUTELWOORDEN: Neuropsychiatrie - Functionele aandoeningen - Hersenbeeldvorming - Langdu-
rige Covid - Postcommotioneel syndroom - Fibromyalgie - Epigenetica - Cognitieve stoornissen -

Differentiaaldiagnose

KevwoRrbs: Neuropsychiatry - Functional disorders - Brain imaging - Long Covid - Post-concussion
syndrome - Fibromyalgia - Epigenetics - Cognitive disorders - Differential diagnosis

Introduction

Jean-Michel GUERIT
Neuropsychiatre, Centre Neuro-Bellevue, CHIREC

L’évolution des neurosciences cliniques est a
l'origine d’une reclassification nosologique de
plusieurs entités syndromiques qui relevaient
classiquement des domaines de la neurologie et
dela psychiatrie. Au cours du XX¢siecle, lamaladie
de Parkinson a quitté le domaine exclusivement
psychiatrique et, plus récemment, les progres en
imagerie médicale fonctionnelle (IRM, PET-scan)
nous aménent a reconsidérer les mécanismes a
lorigine d’entités comme les dépressions, les
schizophrénies, 'autisme ou les troubles du com-
portement alimentaire, liste non exhaustive...

Les progres de l’électrophysiologie et de 'imagerie
fonctionnelle ont permis de définir une intersection
entre deux ensembles initialement disjoints: celui
des pathologies neurologiques «organiques» as-
sociées a des lésions neurologiques visibles et celui
des pathologies sans lésions neurologiques iden-
tifiables, que l'on considérait traditionnellement
comme psychiatriques. Lintersection de ces deux
ensembles englobe des pathologies associées
a des dysfonctionnements neurologiques iden-
tifiables - il s’agit donc bien de pathologies «orga-
niques» - mais sans lésions anatomiques identi-

Anthemis

- 144 -

fiables. Ces pathologies fonctionnelles, qui ne
relevent spécifiquement ni de la neurologie nide la
psychiatrie, délimitent le domaine de la neuropsy-
chiatrie, que l'on peut considérer, dans ce sens,
comme la discipline qui s’occupe des anomalies du
«software » nerveux.

Ces pathologies fonctionnelles constituent le
théme d’un colloque organisé conjointement par
’ABEFRADOC (Association Belge Francophone du
Dommage Corporel) et ’AMEJ (Association des
Médecins Experts Judiciaires), intitulé « L’expert
face a la mouvance des frontieres entre la neuro-
logie et la psychiatrie ».
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