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Confrontons nos intuitions ! 

OU https://app.wooclap.com/DYMRPU
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Pourquoi certaines idées sont-elles intuitives ? 

• Les idées du monde moderne sont advenues il y a 10 000 ans
          = il y a très peu de temps

(Thouin, 2020)
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(Thouin, 2020)https://waitbutwhy.com/2013/08/
putting-time-in-perspective.html



Pourquoi certaines idées sont-elles intuitives ? 

• Les idées du monde moderne sont advenues il y a 10 000 ans
          = il y a très peu de temps

• Avant ça, les humains avaient développé des idées primordiales en astronomie 
(voûte céleste), chimie (disparition de la matière), physique (chute des corps), 
etc.

(Thouin, 2020)
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          = il y a très peu de temps

• Avant ça, les humains avaient développé des idées primordiales en astronomie 
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(Thouin, 2020)

Les idées scientifiques modernes ne sont pas ou 
peu compatibles avec les idées primordiales
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L’enseignement tente de changer ces idées 
intuitives

• Comment les élèves abandonnent-ils leurs idées intuitives ?

• Premier résultat (années 80) : changement graduel et lent
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L’enseignement tente de changer ces idées 
intuitives… Mais est-ce même possible ? 

• Même les experts utilisent encore des idées intuitives mais fausses
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L’enseignement tente de changer ces idées 
intuitives… Mais est-ce même possible ? 
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L’enseignement tente de changer ces idées 
intuitives… Mais est-ce même possible ? 

• Même les experts utilisent encore des idées intuitives mais fausses
 
• Les idées intuitivent coexistent avec les raisonnements corrects

• L’utilisation d’idées non-intuitives nécessite de l’inhibition
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Un exemple d’étude montrant l’inhibition

(Potvin et al., 2020)

17 experts professeurs de chimie en secondaire ou 
ou à l’université (min. 5 ans d’expérience)

Dans une IRMf

Type de tâche à réaliser : vérifier des « phrases-
pièges » comme « Un acide avec deux H est plus 
fort qu’un acide avec un H » (faux)

➔ Activation des zones cérébrales 
d’inhibition
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L’inhibition, késako ?
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(Houdé, 2000)



Un grand classique d’inhibition : la batte et la balle

Une batte de base-ball et une balle de base-ball coûtent, ensemble, 
1€ et 10 centimes. La batte coûte 1€ de plus que la balle. 

Combien coûte la balle ? 

10 centimes !! 
x + (x+1) = 1,1
 2x + 1 = 1,1
x = (1,1 – 1)/2
x = 0,05
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(détour) L’inhibition, aussi une question sociale 
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https://osf.io/preprints/p
syarxiv/sr5qv_v1



Un exemple d’inhibition dans des examens de 
chimie

Supposons qu’un échantillon d’eau pure 
soit à ébullition depuis 30 minutes. De 
quoi sont composées les bulles qui se 
forment ? 

a. Air
b. Oxygène gazeux et hydrogène gazeux
c. Oxygène
d. Vapeur
e. Chaleur

Sélectionnez l’option
correcte ci-dessous

P.-X. Marique & V. Natalis - Smart Start ULiège 2025 (Talanquer, 2017)



Un exemple d’inhibition dans des examens de 
chimie

Retour au Wooclap
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Un exemple d’inhibition dans des examens de 
chimie

Sélectionnez l’option ci-dessous qui, 
selon vous, est la plus souvent choisie 
par les élèves qui se trompent sur cette 
question parce qu’ils ne réfléchissent 
pas attentivement à ce que la question 
demande ou qu’ils sont induits en 
erreur par leur intuition.

Supposons qu’un échantillon d’eau pure 
soit à ébullition depuis 30 minutes. De 
quoi sont composées les bulles qui se 
forment ? 

Sélectionnez l’option
correcte ci-dessous

a. Air
b. Oxygène gazeux et hydrogène gazeux
c. Oxygène
d. Vapeur
e. Chaleur
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Un exemple d’inhibition dans des examens de 
chimie

N (standard) = 1076
N (apparié) = 397

P.-X. Marique & V. Natalis - Smart Start ULiège 2025 (Talanquer, 2017)



Connaissez les domaines de validité

Modèle de 
l’octet

Modèle de 
l’octet + duet

Modèle des orbitales 
moléculaires

Magnétisme du 
dioxygène

Énergie des liaisons

(Attention à ne pas 
confondre universalité 

et utilité)

Connaissez les 
limites des 

modèles que vous 
employez !

P.-X. Marique & V. Natalis - Smart Start ULiège 2025 (Sommeiller et al., 2021)



Connaissez les domaines de validité

Exemple : Formule de la portée d’un mouvement balistique (parabolique)

𝑑 =
𝑣0
2

𝑔
sin(2𝜃)

Conditions de validité ? 

• Altitude de départ = altitude d’arrivée
• Absence de frottement
• Variation d’altitude faible (sinon g varie)

En physique aussi…
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Comment vérifier ces intuitions ?

• Diagnostic
• Feedback
• Conseils (régulation) et autorégulation
• Boost pour votre auto-évaluation
• Connaissance des critères d’évaluation
• …

• En saisissant toutes les opportunités d’apprentissages et 
d’évaluations (formatives)

Mesure du progrès

Alertes
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Comment vérifier ces intuitions ?

• Diagnostic
• Feedback
• Conseils (régulation) et autorégulation
• Boost pour votre auto-évaluation
• Connaissance des critères d’évaluation
• …

• En saisissant toutes les opportunités d’apprentissages et 
d’évaluations (formatives)

Mesure du progrès

Alertes

1 condition : Présentez les tests sérieusement/honnêtement !



Comment vérifier ces intuitions ?

• En saisissant toutes les opportunités d’apprentissages et 
d’évaluations (formatives)

• En analysant les feedbacks et les feedforwards
• En utilisant correctement les ressources adéquates

• Privilégiez les ressources fournies par les enseignants
• Travaillez de manière autonome et persévérez
  Trompez vous… avant l’examen !
• Analysez, réfléchissez, synthétiser, … par vous-même
• Si vous utilisez l’IA, faites-le intelligemment et avec 

esprit critique ! On y revient tout à l’heure !
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Pour vivre, un arbre a besoin de nourriture. Quelle est la source de nourriture 
principale d'un arbre ?

1. L’eau contenue dans le sol

2. Le CO2 de l’air

3. La matière organique contenue dans le sol

4. Les minéraux contenus dans le sol

5. La lumière du soleil
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Parmi les types de liaisons proposées, lequel libérera le plus d'énergie lorsque la 
liaison sera rompue et que les atomes seront séparés ?

1. C≡C

2. C=C

3. C-C

4. Aucune énergie ne sera libérée lorsque l'une de ces liaisons sera rompue et 

que les atomes seront séparés
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La figure montre un tuyau qui a été solidement attaché sur une table, à 
l’horizontale. La figure montre donc la situation vue du dessus. Une bille entre 
dans le tuyau à l’endroit 1 et ressort à l’endroit 2. Quelle est la bonne trajectoire 
de la bille lorsqu’elle sort du tuyau et roule sur la table ?

1. (A)

2. (B)

3. (C)

4. (D)

5. (E)
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Un palet de hockey glisse sur une surface horizontale sans friction. Le puck 
reçoit un « coup » instantané et horizontal dans la direction de la grosse flèche 
noire. Quel est le mouvement du palet de hockey après avoir reçu le coup ?

1. (A)

2. (B)

3. (C)

4. (D)

5. (E)
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Soit une pièce de monnaie jetée en l'air à la verticale. Après avoir été lâchée, la 
pièce monte, atteint son point le plus haut et retombe ensuite. On néglige la 
résistance de l'air et la rotation de la pièce sur elle-même. Quelle proposition 
concernant la résultante des forces subie par la pièce est correcte ?

1. La résultante des forces est d’abord dirigée vers le haut et diminue en intensité au 
cours de la montée, s’annule au sommet, puis est dirigée vers le bas et augmente en 
intensité au cours de la descente.

2. La résultante des forces est d’abord dirigée vers le bas et diminue en intensité au 
cours de la montée, s’annule au sommet, puis est dirigée de nouveau vers le bas et 
augmente en intensité au cours de la descente.

3. La résultante des forces est d’abord dirigée vers le haut et diminue en intensité au 
cours de la montée, s’annule au sommet, puis est dirigée vers le bas et est constante 
en intensité au cours de la descente.

4. La résultante des forces est dirigée vers le bas tout au long de la trajectoire et son 
intensité est constante.

P.-X. Marique & V. Natalis - Smart Start ULiège 2025



Pour qu’un objet continue à avancer à vitesse constante...

1. ... il faut appliquer une force pour maintenir le mouvement.

2. ... il ne faut pas nécessairement appliquer de force.

3. ... il faut parfois une force, ca dépend de la masse de
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Lors d'un "tir à la corde", l'équipe A est à gauche et l'équipe B à droite. Après 
quelques instants, on peut observer que le noeud au centre de la corde se 
déplace vers la partie de terrain occupée par l'équipe B. Que pouvons-nous 
affirmer ?
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Lors d'un "tir à la corde", l'équipe A est à gauche et l'équipe B à droite. Après 
quelques instants, on peut observer que le noeud au centre de la corde se 
déplace vers la partie de terrain occupée par l'équipe B. Que pouvons-nous 
affirmer ?

Exercice pratique : l’IA peut-elle (vraiment) m’aider ?
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Lors d'un "tir à la corde", l'équipe A est à gauche et l'équipe B à droite. Après 
quelques instants, on peut observer que le noeud au centre de la corde se 
déplace vers la partie de terrain occupée par l'équipe B. Que pouvons-nous 
affirmer ?

1. L'équipe A tire plus fortement sur la corde que l'équipe B

2. L'équipe B tire plus fortement sur la corde que l'équipe A

3. Les deux équipes tirent identiquement sur la corde

4. On ne sait pas répondre si on ne connait pas le type de mouvement décrit par le noeud
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Attention à ChatGPT et autres IA !

Quelles ressources utiliser ?

Exemple : Lors d'un "tir à la corde", l'équipe A est à gauche et l'équipe B à droite. Après 
quelques instants, on peut observer que le noeud au centre de la corde se déplace 
vers la partie de terrain occupée par l'équipe B. Que pouvons-nous affirmer ?
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Attention à ChatGPT et autres IA !

Quelles ressources utiliser ?
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Attention à ChatGPT et autres IA !

Si vous repérez une erreur 
ou
Si vous avez un doute

➔Confrontez l’IA

Exemple : 

Quelles ressources utiliser ?
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Attention à ChatGPT et autres IA !

Quelles ressources utiliser ?
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Quelles ressources utiliser ?



3 ajustements plus tard…
Quelles ressources utiliser ?
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3 ajustements plus tard…

Et l’IA va même plus loin que l’explication…

Quelles ressources utiliser ?
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Quelles ressources utiliser ?
Comment fait un expert ?
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Attention à ChatGPT et autres IA !

En conclusion : 
- Questionnez-vous 
- Promptez bien, précisément et clairement
- N’ayez pas une confiance aveugle en l’IA
- En cas de doute (ou d’erreur) → confrontez l’IA
- Vérifiez avec d’autres sources

     ➔Analysez ! 

Quelles ressources utiliser ?
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Pourquoi c’est important d’analyser ce qu’on peut fait ?

→   ↑ contrôlabilité

→   ↑ confiance en soi

→   ↓ réduire ses intuitions

→   ↑ chance de réussite     

Pour dompter nos intuitions, analysons !

Quelles ressources utiliser ?
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Votre avis nous intéresse !
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Merci pour votre participation !

Pierre-Xavier Marique
Chargé de cours – Didactique de la physique
pxmarique@uliege.be

Vincent Natalis
Chargé de cours – Didactique de la chimie
Vincent.natalis@uliege.be
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