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LANGAGE ADRESSÉ & MÉTACOGNITION :
Vers une meilleure compréhension de l’input langagier en maternelle 

Le langage adressé à l’enfant (LAE) ou input langagier joue un rôle fondamental dans le développement du langage et des apprentissages (1)

Métacognition Input langagier soutenant les 
apprentissages

Langage Input langagier soutenant le 
développement du langage

LAE

Quelle est l’utilisation des stratégies de langage métacognitif par les enseignants de 3ème maternelle en Belgique francophone ? 

 Non étudié en maternelle

Vocabulaire, compétences morphosyntaxiques,
narration (2)

Mathématiques, compréhension à la lecture, 
mémoire (3,4,5)

Monitoring : processus permettant de juger de la qualité des opérations cognitives

Régulation : processus impliqués dans l'utilisation de stratégies pour réguler les opérations cognitives

5 enseignantes de 3ème maternelle (exerçant avec enfants de 5 ans)

Ecoles belges des provinces de Liège et Luxembourg  

n
Années expérience

enseignement
Années expérience

maternelle
Années d’étude n enfants/classe

5 30,4 (3,36) 29,6 (4,03) 15 (0) 19,6 (4,09)

 Deux champs de recherche ont étudié la qualité du LAE :

Trois contextes d’observations des interactions enseignante-enfants

Rituel Lecture d’histoire Atelier mathématique

Vidéos en classe

Transcription des vidéos d’interactions

Codage des énoncés métacognitifs des enseignantes 

Monitoring
« Tu es sûr ? », « Bravo vous avez trouvé la réponse ! », « Est-ce que c’est juste ? », 

« Vous vous rappelez ? »

Régulation
« Compte pour vérifier si c’est correct », « Comment vous avez trouvé la réponse ? », 

« Tu auras plus facile en regardant les images de l’histoire »

Calculs de proportion des stratégies métacognitives sur le nombre total d’énoncés (3)

Score métacognitif total
Score de monitoring
Score de régulation
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• Constance des stratégies métacognitives entre les activités >< parents (3)

• Variabilité entre les enseignantes (4)

• Monitoring > régulation // études sur les interactions parents-enfants (3)

• Peu de suggestions et questions sur les stratégies (4,6)
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LECTURE D'HISTOIRE

Monitoring Régulation Autre
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RITUEL

Monitoring Régulation Autre
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ATELIER MATHÉMATIQUE

Monitoring Régulation Autre

SCAN ME !

Une enseignante (Mme C) n’a pas réalisé d’atelier mathématique

MÉTHODOLOGIE3PARTICIPANTS2

CONCLUSIONS5

Perspectives & enjeux méthodologiques
• Définition des types d’activités et contextes d’observations
• Critères de début et fin d’activité  impact sur les calculs de proportion
• Autres facteurs influençant l’adoption de stratégies riches à considérer 

- Objectifs, représentations, connaissances, climat de classe, profil des enfants
- En lien avec la variabilité ?

• Déterminer l’influence de ces stratégies sur le développement du langage 

Langage 
métacognitif 

INTRODUCTION1

Meilleure compréhension de l’input langagier des enseignants
Limiter l’impact fonctionnel des difficultés langagières 

Vous vous souvenez 
du nom de ces fruits ?

« Nanas » ! 
J’adore ça, moi

C’est un gros ananas, 
bien joué !

Je vois aussi des 
cerises rouges

Exactement, tu as 
très bien dit le mot. 
Bravo !

RÉSULTATS4
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