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L'ECHANTILLON
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Contextualisation : climat
scolaire et bien-étre des éleves

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, aro
Liege, Belgique.




I Pourquoi s’intéresser au bien-étre des éleves ?

.. : Lié a la persévérance scolaire
Le bien-étre scolaire est un

SN : . t a la réduction du
objectif éducatif et de santé s
oublique (FWB, 2017 ; OCDE, Sl CEIETE)

Pas de consensus clair sur sa
définition ou ses sous-

, dimensions (Bricteux et al.,
2010) Hospel, 20;1051,1F§umberger, 2023)

Trois dimensions du bien-étre
peuvent étre identifiées Distinct de |la réussite

(Suldo et al., 2015) scolaire, mais peut en étre un
e Cognitive (Huebner et al., 1998) facteur indirect via

o Affective (Boekaerts, 1993) I’engagement (Hart et al.,
¢ Somatique (Ortufio-Sierra et al., 2020)
2017)

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves. Pressia, F., America, M.,
Galand, B., & Baye, A. AREF2025, Liege, Belgique.




Climat scolaire et bien-étre des éléeves

Le CS est associé au bien-étre directement ou via 'engagement (Appleton et al.,
2008 ; Reschly & Christenson, 2012).

Le climat scolaire est positivement associé a |'ajustement psychologique, via la
résilience (Camacho et al., 2025).

La transition primaire-secondaire est un moment critique ou le climat scolaire joue
un réle protecteur (Donaldson et al., 2025).

Les perceptions subjectives (sécurité, soutien, reconnaissance) sont des
médiateurs clés du bien-étre (Wang & Degol, 2016).
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Limites actuelles de la recherche

Corrélation # causalité (Boulard et al., 2012).

Effets réciproques possibles (Appleton et al., 2008 ; Reschly &
Christenson, 2012).

Variables confondantes (Alivernini et al., 2020 ; Lewno-Dumdie et
al., 2020).

Effets modestes sur la réussite scolaire (Galand & Hospel, 2015;
Hart et al., 2020; Rumberger, 2011).
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Présentation de |'échantillon

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.




I Echantillons d’'éleves

Echantillon
ee00e  stratifié
représentatif

de 4083 éleves

/\E S2 etS5: 2371

P5:1712
éléves répartis

éléves répartis
dans 92 écoles

dans 45 écoles

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, ar’

Liege, Belgique.




I Echantillon - primaire

(Indicateurs de I'Enseignement, 2023)
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I Echantillon - secondaire
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Variables utilisées

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.
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Variables contextuelles

Genre : fille (0) vs. garcon (1)

Année d'études (secondaire uniquement) : S2 (1) vs. S5 (2)

Type d'enseignement : spécialisé (0) vs. ordinaire (1)

Filiere (secondaire uniguement) : transition (1) vs. qualifiant (2)

ISE moyen de |'école

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves. Pressia, F., America, M.,
Galand, B., & Baye, A. AREF2025, Liege, Belgique.




I Variables dépendantes : le bien-étre des éleves

(Suldo et al., 2015)

Bien-étre cognitif : Bien-étre affectif : Bien-étre affectif : Blen-.etre .
: : " - : somatique :
satisfaction affects positifs affects négatifs -
somatisation
¢ 4 items, a=0,76 ® 4 items, a=0,69 e 4 items, a=0,77 e /7 items, a=0,84
(prim) et 0,73 e Ces derniers (prim) et 0,78 (prim) et 0,88
(sec) temps & l'école, je (sec) (sec)
e Je suis satisfait de me sens e Ces derniers e Ces derniers
ce que japprends joyeux-se. temps a l'école, je temps, il marrive
a l'école. me sens triste, d’avoir des
désespéré-e. difficultés a
m'endormir.

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, ar'
Liege, Belgique.



I Variables explicatives : climat scolaire

Environnement physique
*PHYSENV

Environnement normatif

*RULES
*UNEQTREAT
*CLASSDISCLIM
*VIOLENCE
*PEERVICT
oSAFETY

Environnement relationnel

*SOCSUP
*PEERRELAT
*UNFAIRNESS
*TEACHAGGR

Environnement pédagogique

*STRUCTSUP
*AUTONSUP

0

Environnement physique

6 items, a=0,67 (prim) et 0,69 (sec)

e Dans mon école, les éléves ont facilement

acces a de l'eau potable.

Support social par les adultes
6 items, a=0,73 (prim) et 0,80 (sec)

¢ | es adultes de cette école s’intéressent

vraiment a ce que les éléves vivent.

Sentiment d'injustice

4 items, a=0,82 (prim) et 0,81 (sec)

* [ es enseignants me font moins participer

que les autres éleves.

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.

Relations entre éléves

5 items, a=0,69 (prim) et 0,70 (sec)

® Dans mon école, je trouve qu'il est difficile

de se faire des ami-e-s.

Comportement agressifs d'adultes

4 items, a=0,83 (prim) et 0,81 (sec)

® Dans cette école, il est arrivé que certains

adultes se moquent de moi.

Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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I Variables explicatives : climat scolaire

Clarté et application des régles Probleme d’indiscipline en classe Inégalité de traitement

/7 items, a=0,70 (prim) et 0,74 (sec) 4 items, a=0,67 (prim) et 0,80 (sec)

* Les adultes de cette école font respecter * En classe, on perd beaucoup de temps a * Dans cette école, les adultes traitent
les regles comme prévu dans le réglement. cause du chahut. différemment les filles et les garcons.

5 items, a=0,71 (prim) et 0,70 (sec)

Violence percue Victimisation par les pairs Sentiment de sécurité

6 items, a=0,79 (prim) et 0,80 (sec) 12 items, a=0,87 (prim) et 0,84 (sec) 12 items, a=0,66 (prim) et 0,68 (sec)

e Dans cette école, des éléves s'insultent ou ® Depuis la rentrée de janvier, il est arrivé que * J'ai peur de me faire embéter sur le chemin
se bagarrent. d’autres éléves se moquent de moi. de l'école.

Soutien a l'apprentissage - structure Soutien a l'apprentissage - autonomie

5 items, a=0,78 (prim) et 0,84 (sec) 4 items, a=0,66 (prim) et 0,73 (sec)

e [ 'enseignant-e de ce cours explique en ¢ L(lense/gna‘nt-e de ce cours nous permet
détail ce qu'il faut faire pour réussir un d'avancer a notre propre rythme
contréle

0

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, or'
Liege, Belgique.



I Pourcentages de variance entre écoles
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Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.
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Quelques) résultats

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.




Logique danalyse

Par niveau d’enseignement : primaire et secondaire
separement

Par sous-dimensions : effet de chaque dimension seule

ou dans un climat global

Par niveau de clustering : effet propre du niveau éléve et
école et part contributive des deux niveaux ensemble

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves. Pressia, F., America, M.,
Galand, B., & Baye, A. AREF2025, Liege, Belgique.




I Somatisation au secondaire - Modele vide

Parameter Estimates (Fixed coefficients)
Names Estimate SE P
Intercept -0.210 0.0432 <.001

Random Components Additional Indices

Groups Name Variance SD ICC Info Model Value
SCHOOLID | (Intercept) | 0.0477 0.218 0.0318 LogLikelihood -3772

Residual 1.4550 1.206 AIC 7550
NObs: 2334 . NSCHOOLID 45 BIC 7567

¥ Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
b Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, oro
Liege, Belgique.



I Somatisation au 2aire - variables contextuelles

Parameter Estimates (Fixed coefficients)

Names Estimate SE P
(Intercept) -0.17888 0.0277 <.001
GENRE -0.86556 0.0477 <.001
ANNEE 0.21105 0.0552 <.001
TYPE 0.20981 0.1539 0.174
FILIERE -0.11287 0.0715 0.115
ISE_IMPL 0.00634 0.0276 0.820
Random Components Additional Indices

Groups Name Variance SD ICC Info Model Value

SCHOOLID | (Intercept) 0.00663 0.0814 0.00549 LogLikelihood 3271
Residual 1.19954 1.0952 AIC 6559
NObs: 2157 . NSCHOOLID 45 BIC 6604

M

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.

Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.
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I Somatisation - environnement physique

A S S  liiS
k4 i il
Names Modéle 1 (N=2334) Modéle 2 (N=2332) Modéle 3 (N=2155) Modéle 4 (N=2155)

(Intercept) -0.204 (<0.001) -0.204 (<0.001) -0.1749 (<0.001) -0.1750 (<0.001)
GENRE -0.8642 (<0.001) -0.8650(<0.001)
ANNEE 0.1969 (<0.001) 0.1997 (<0.001)
TYPE 0.0337(0.831) 0.0727 (0.677)
FILIERE -0.0937 (0.191) -0.0980 (0.174)
ISE_IMPL 0.0424 (0.155) 0.0320 (0.367)
PHYSENV -0.123 (<0.001) -0.1301 (<0.001) -0.1350 (<0.001)
PHYSENV_M -0.150 (0.089) 0.0416 (0.601)
Variance inter expliquée 0.0650 0.1174 0.8308 0.8317
Variance intra expliquée 0.0001 0.0071 0.1854 0.1851
LogLikelihood 3772 -3761 -3258 -3260

AIC 7552 7530 6535 6540

BIC 7575 7553 6586 6597

M

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.

Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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I Somatisation - environnement normatif

B = 2 A&l

Names Modeéle 1 (N=2327) Modeéle 2 (N=2298) Modéle 3 (N= 21 28) Modeéle 4 (N=2128)

LABEL Estimate P Estimate P Estimate P Estimate p

INTERCEPT -0.19402 <.001 -0.2126 <.001 -0.1695 <.001 -0.1704 <.001
GENRE -0.7174 <.001 -0.7208 <.001
ANNEE 0.5023 <.001 0.5112 <.001
TYPE 0.2469 0.103 0.3955 0.025
FILIERE -0.1546 0.016 -0.1654 0.009
ISE_IMPL 0.0361 0.231 0.0151 0.593
RULES -0.08104 0.002 -0.0463 0.067 -0.0514 0.046
UNEQTREAT 0.05776 0.046 0.066 0.015 0.0758 0.006
CLASSDISCLIM 0.0015 0.914 0.0212 0.104 0.0209 0.118
VIOLENCE 0.1246 <.001 0.1119 <.001 0.1230 <.001
PEERVICT 0.2080 <.001 0.3065 <.001 0.3003 <.001
SAFETY -0.3473 <.001 -0.2959 <.001 -0.2921 <.001
RULES_M -0.4187 0.0050 0.0299 0.8250
UNEQTREAT_M -0.3215 0.1250 -0.2481 0.1400
CLASSDISCLIM_M -0.0212 0.8050 0.0550 0.3900
VIOLENCE_M 0.0039 0.9770 -0.1654 0.1580
PEERVICT_M 0.3358 0.2700 0.0387 0.8610
SAFETY_M -0.4112 0.0560 -0.0949 0.5560

’ Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
b Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, or’
Liege, Belgique.




I Somatisat

on - environnement normatif

Names Estimate P

(Intercept) -0.1704 <.001

Ii i‘GENRE -0.7208 <.001
“ K ANNEE 0.5112 <.001
TYPE 0.3955 0.025
FILIERE -0.1654 0.009

@ ISE_IMPL 0.0151 0.593
"i RULES -0.0514 0.046
UNEQTREAT 0.0758 0.006
CLASSDISCLIM 0.0209 0.118
VIOLENCE 0.1230 <.001
PEERVICT 0.3003 <.001

/AN |SAFETY -0.2921 <.001
RULES_M 0.0299 0.825
UNEQTREAT_M -0.2481 0.140
CLASSDISCLIM_M 0.0550 0.390
VIOLENCE_M -0.1654 0.158
PEERVICT_M 0.0387 0.861
SAFETY_M -0.0949 0.556

&

Random Components
Groups Name Variance SD ICC
SCHOOLID | (Intercept) 0.00635 0.0797 0.00702
Residual 0.89812 0.9477
NObs: 2128 . NSCHOOLID 44
Additional Indices
Info Model Value
LogLikelihood -2941
AIC 5921
BIC 6034

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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I Somatisation - environnement relationne!

2O

"

Names Estimate P
(Intercept) -0.1717 <.001
GENRE -0.8486 <.001
ANNEE 0.2710 <.001
TYPE 0.4285 0.010
FILIERE -0.0758 0.254
ISE_IMPL 0.0266 0.393
SOCSUP -0.0679 <.001
PEERRELAT -0.2821 <.001
UNFAIRNESS 0.0941 <.001
TEACHAGGR 0.1694 <.001
SOCSUP_M 0.1250 0.085
PEERRELAT_M -0.2009 0.208
UNFAIRNESS_M 0.0324 0.844
TEACHAGGR_M -0.3089 0.117

&

Random Components
Groups Name Variance SD ICC
SCHOOLID | (Intercept) 0.00827 0.0909 0.00859
Residual 0.95373 0.9766
NObs: 2144 . NSCHOOLID 45
Additional Indices
Info Model Value
LogLikelihood -3022
AIC 6075
BIC 6166

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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I Somatisation - environnement pédagogique

Names Estimate P

(Intercept) -0.1704 <.001
III!GENRE -0.7208 <.001
I ANNEE 0.5112 <.001
TYPE 0.3955 0.025
FILIERE -0.1654 0.009
“ ISE_IMPL 0.0151 0.593
‘ STRUCTSUP -0.0514 0.046
AUTONSUP 0.0758 0.006

A
WSTRUCTSUPM 0.0209 0.118
AUTONSUP_M 0.1230 <.001

&

Random Components
Groups Name Variance SD ICC
SCHOOLID (Intercept) 0.00635 0.0797 0.00702
Residual 0.89812 0.9477
NObs: 2148 . NSCHOOLID 44
Additional Indices
Info Model Value
LogLikelihood -2941
AIC 5921
BIC 6034

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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I Somatisation au secondaire - modeéle global

Names
INTERCEPT
GENRE
ANNEE
TYPE
FILIERE
ISE_IMPL
PHYSENV
RULES
UNEQTREAT
VIOLENCE
PEERVICT
SAFETY
SOCSUP
PEERRELAT
UNFAIRNESS
TEACHAGGR
STRUCTSUP
STRUCTSUP_M

Estimate
-0.16843
-0.73702
0.43693
0.35483
-0.1186
0.0324
0.03518
-0.01123
0.03756
0.10016
0.21682
-0.22716
-0.04511
-0.13291
0.04157
0.081
0.00225
0.30998

P
<.001

<.001
<.001
0.015
0.057

0.212

0.168

0.715

0.188
<.001
<.001
<.001
0.038
<.001
0.039
<.001

0.903
<.001

Random Components
Groups Name Variance SD ICC
SCHOOLID (Intercept) 0.00607 0.0779 0.00697
Residual 0.86565 0.9304
NObs: 2127 . NSCHOOLID 44
Additional Indices
Info Model Value
LogLikelihood -2908
AIC 5857
BIC 5970

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.
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Somatisation au secondaire - modeéle global

Names
INTERCEPT
GENRE
ANNEE
TYPE
FILIERE

VIOLENCE
PEERVICT
SAFETY
SOCSUP
PEERRELAT
UNFAIRNESS
TEACHAGGR

STRUCTSUP_M

M

Estimate
-0.16843
-0.73702
0.43693
0.35483
-0.1186

0.10016
0.21682
-0.22716
-0.04511
-0.13291
0.04157
0.081

0.30998

P
<.001

<.001
<.001
0.015
0.057

<.001
<.001
<.001
0.038
<.001
0.039
<.001

<.001

Effect size

-0,60
0,36
0,29

-0,10

0,08
0,18
-0,19
-0,04
-0,11
0,03
0,07

0,25

Random Components
Groups Name Variance SD ICC
SCHOOLID (Intercept) 0.00607 0.0779 0.00697
Residual 0.86565 0.9304
NObs: 2127 . NSCHOOLID 44
Additional Indices
Info Model Value
LogLikelihood -2908
AIC 5857
BIC 5970

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.
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T TYPE
x FILIERE
VIOLENCE
PEERVICT
SAFETY
SOCSUP
PEERRELAT
UNFAIRNESS

TEACHAGGR

2
[ STRUCTSUP_M ] m

Somatisation
au secondaire
- Svnthése

I 08
0,19 [T
-0,04
01 [
0,03

0,07

I 025

-0,7 -0
0

6

-0,5

0,4

-0,3 -0,2 -0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,
Liege, Belgique.




GENRE -0,32
ISE_IMPL 0,08
4 Toute chose étant égale N
L reebieeLi par ailleurs, les éleves du log
primaire somatisent moins
lorsqu’ils se sentent en
PEERVICT | sécurité a |'école. 4 0.23
SAFETY -0,25
PEERRELAT -0,13
TEACHAGGR 0,15
STRUCTSUP 0,04
-0,5 -0,4 -0,3 -0,2 -0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4

M

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.

Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025,

Liege, Belgique.

0,5

Somatisation
au primaire -

Synthese

1. Cesderniers temps, il m'arrive...

Npr\'mal’re = 1498
N:econdaire = 2194

a)

d’étre mal dans ma peau.

b)

de me sentir sans énergie, mal reposé-e.

c)

d'avoir des idées noires, de penser a des
choses désagréables.

d)

d’avoir des difficultés a me concentrer.

e)

de pleurer facilement.

f)

d’avoir des difficultés a m’endormir.

g)

d’avoir mal a la téte ou au ventre.
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Satistfacti
o o atistaction
dai
e ANNEE -0,09 S t h \
RULES 0,06 y
PEERVICT 0,06
SAFETY I s
SOCSUP 0,09
UNFAIRNESS -0,11 1. Je suis satisfait ...
TEACHAGGR 0,09 Saipee = BEYE
' Nsecondaire = 2244
a a) dece quejapprends a l’école.
SOCSUP_M ] 0,12 - s
b) de mes relations avec les autres eleves.
¢) de mes relations avec les enseignants.
AUTONSUP 0,05
d) de mon ecole.
0,4 -0,3 -0,2 -0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5

o

Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, ar'
Liege, Belgique.



Satisfaction
RULES 0,09 S p 't h \
PEERVICT 0,07 y
Toute chose étant égale\
I o par ailleurs, les éleves du
secondaire sont
|égerement plus satisfaits
SOCSUP 0,11 - .
lorsqu’ils se disent
victimisés par leurs pairs.
PEERRELAT 0,22
1. Je suis satisfait ...
UNFAIRNESS 0,07
Nprimaire =1573
Nsecondaire = 2244
TEACHAGGR -0,07 a) dece quejapprends a l'école.
b) de mes relations avec les autres eleves.
STRUCTSUP 0,07 c) de mes relations avec les enseignants.
d) de mon école.
0,5 0,4 0,3 0,2 0,1 0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5

' . Liens entre climat scolaire et bien-étre des éléves.
. Pressia, F., America, M., Galand, B., & Baye, A. AREF2025, aro
Liege, Belgique.



Affects

W s positifs au
CLASSDISCLIM -0,04 S t h \
SAFETY 0,07
SOCSUP 0,10
UNFAIRNESS -0,08
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I Quelques pistes de discussion

Effets modérés a forts de certaines dimensions du CS (Kraft, 2020)

Effets de chaque sous-dimension quand envisagée seule, mais pas sous contréle des autres (notamment environnement
physique)

Importance accrue des climats relationnel (PEERRELAT) et normatif (PEERVICT et SAFETY)

Effet surtout des variables au niveau de I'éléve, pas de I'école

Somatisation au secondaire // pression académgqiue (Wuthrich et al., 2020; Yale-Souliére et al., 2023)

Effet de la relation aux pairs plus marqué au secondaire (Hernandez et al., 2014)

Effet positif du harcelement sur la satisfaction au primaire : mauvaise perception des comportements par les jeunes éleves (Monks
& Smith, 2006) et effet médiateur de la relation positive a I'enseignant (Elledge et al., 2016; Troop-Gordon & Kuntz, 2013)
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