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L’ambroisie à feuilles d’armoise : une plante discrète, mais redoutable allergène

L’ambroisie à feuilles d’armoise est une plante 
exotique et envahissante originaire d’Amérique du 
Nord, responsable de nombreuses conséquences 
économiques (en tant qu’adventice des cultures 
de printemps) mais surtout sanitaires (à cause de 
son pollen allergène massivement répandu en été) 
dans les pays envahis.

Si la plante n’est qu’en début d’invasion en 
Région wallonne, elle est de plus en plus observée 
sur la quasi-totalité de la région, une centaine de 
populations et plusieurs milliers de plantes ayant 
été rapportées ces 4 dernières années. Afin de 
réduire au maximum les nuisances causées par le 
pollen d’ambroisie à feuilles d’armoise, il est primor-
dial d’agir tant qu’il est encore possible d’enrayer sa 
progression.

Plus précisément sur le bassin versant de l’Am-
blève, l’ambroisie a déjà été repérée à 14 endroits, 
dont 6 sont en cours de gestion par l’Observatoire 
wallon des Ambroisies. Contaminante des graines 
pour animaux (oiseaux sauvages, chevaux, poules 
etc.), elle se retrouve autour des poulaillers, mais 
aussi en bordure de cours d’eau comme c’est le 
cas en bordure et dans une gravière de l’Amblève 
à Aywaille. A noter que cette espèce n’a pas encore 
été observée sur le bassin de la Rour.

Une fois identifiée, l’ambroisie s’arrache faci-
lement. Sa gestion reste néanmoins compliquée 
du fait de la viabilité de ses graines dans le sol, qui 
peut durer plusieurs années. Sa gestion doit donc 
s’envisager sur le long terme  ! Une autre difficulté 
de gestion réside dans la discrétion de la plante  : 
encore méconnue et peu reconnaissable, la plante 
est peu recensée sur les plateformes participatives, 
essentielles pour initier un suivi par l’Observatoire.

Si vous l’observez, pensez donc à l’encoder 
sur une plateforme d’encodage (Observations.be, 
INaturalist) ou à informer l’Observatoire wallon des 
Ambroisies (owa@uliege.be ; 081/82 28 26) !

Plus d’informations sur http://ambroisie.wal-
lonie.be
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