S AL JARDIN

NOURRIR

LES OISEAUX:

PAS AU PRIX DE

NO

RE SANTE!

Pour aider les oiseaux a passer I'hiver, nous pouvons leur offrir

le gite et le couvert griace a la disposition de mangeoires dans

nos jardins. Ces divers sites peuvent offrir des graines de blé, de

tournesol, de mais... mais aussi d’ambroisie !

D aspect wulgaine,
"'ambrossie n'est pas
facile & mconnaitre...
MNeanmoms, e conse
guences sur |a santé
publigue peuvent étre
trés importantes.

L

I_E-s. plantes exotiques envahis-
santes [ou plantes invasives), sont
des plantes exotiques aux nui-
sances diverses. Si plusieurs d'entre
elles ont &té introduites via I"horticul-

ture, d'autres sont arrivées acciden-
tellement via des contaminations, no-

tamiment |'ambraisie & feuilles d'armaise.
Cette demigne entraine des conséguences
sanitaires importantes dans les pays enva-
his & cause de son pollen hauterment aller
géne libéra massivement entra fin juillet et
début octobre. En effet, guelgues grains
de pollen par métre cube dair suffisent &
dédencher des rhinites, conjponctivites ou
encore des réactions cutanées,

Si la situation en France ou dans les
pays de I'Est est trés préoccupante, il
semible gue la plante soit dans ses pre-
miers stades d'invasion en Belgigue, lais-
sant encore des possibilités pour enrayer
sa progression. Cependant, cette hutte
reste encore difficile pour plusieurs raisons,
notamment parce qu'ells contamine régu-
ligrement les meélanges de graines pour
poules et oSsaux sauvages. Adventice
dans les cultures de townesols et autres
cultures ge prntemnps, I'ambroisie conta-
mine ainsi les lots de graines et finit par
se retrouver dans nos jardins. Bien gu'une
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fimite européenne ait 18 fiwée en 2011,
de nombreuses graines passent encore
par les mailles du filet et oréent de nou-
velles populations chez nous, risquant de
provoquer de lourdes conséquences sani-
taires. ..

Les graines de I'ambroisie qui me-
surent entre deus et cing millimétres de
long, participent ainsi activement au pro-
cessus de dispersion et peuvent rester
en dormance dans le sol une quinzaine
dlannées! Quand efles tombent au sol,
elles constituent une bangue de graines
wiable et germeront lorsgue les conditions
envircnnementales seront favorables. 1l
est donc nécessare de surveller ce gui
pousse au pied de wos mangeoires et aux
abords de wos poulaillers pour identifier
I'ambroisie, la signaler et |a retirer.

La plarite germe au printemps au mo-
ment ol les températures se réchauffent
et devient mature au courant de '&té. Elle
mesune alors entre dnguante centimetres
&t un métre de hauteur. Si elle est reconnue
assez tht, elle peut &tre amachée assez fa-
clement et ne repart pas si les racines ont
&t excavées. Vioid quebques informations

pour identifier 'ambroisie: les feuilles sont
de forme triangulaire, trés découpées, ve-
lues et mates, d'un vert franc simillaine sur
les deux faces et peu odorantes. Au stade
de plantule, les feuilles sont déja caracté-
ristiques &t sont opposéss, formant une
oroix quand on regarde du dessus. Ces
caractéres distinguent "ambroisie a feulles
d'armuoise de Fammoise commune, trés si-
milaire, gui possade des feuilles blanches
sur la face infereure et une odewr carac-
teristque.

En Wallorie, I'espéce est surveillee et
geree par 'Observatoire wallon des Am-
broisies depuis 2020. Au total, plus de 20
00O plantes ont déja &té amachees dapuis
le début de la surveillance, le nombre an-
nuel d’ambroisies recensées augmentant
chague année. A ce sade, une surveil
lance renforcée assodée & une éradica-
tion rapide des populations semble étre
la seule méthode permettant d'envayer la
progressicon de 'ambroisie & feulles d'ar
moise. Avant toute action de lutte, n'hssi-
tez pas a nous signaler la présence de la
plante sur obsenationsbe, iNaturalist ou
directernent & I'Observatoine {owaiuliege.
be ou 081/B2 28 25)! @

Les fleurs de 'amibroisie

a feuifles darmoise se
trouwent dans des capsules
orieniees vers le sol, rendant
fa plante trés discréte méme
en pesiode de florison.
st pourtant 3 ce moment
qu'elle diffuse son pollen
allergeme !
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