
Voiser les sciences humaines et sociales, 
le genre et l’éthique :

Leçons des soins vocaux transaffirmatifs
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• Des outils théoriques pour penser les normes :
o Éthique en logopédie
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• Genre vocal et soins vocaux transaffirmatifs (SVTA)
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Des outils théoriques
CRITIQUER LES NORMES

VIA L’ÉTHIQUE LOGOPÉDIQUE, LE QUEER ET LE CARE. 
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Ethique en logopédie (Kerlan,2016, 2018)
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Language

Relation thérapeutique

Éthique narrative

Normes

Médecine

Psychologie

Pédagogie

Sociologie

Anthropologie

Logopédie =

Moyen

Cible

Référence normée

Sain/
pathologique

Vulnérable

Bilatérale

Crée du sens à 
partir d’une histoire

2 expertises

Logopède

Vécue

Mix interdisciplinaire

4 rapports logopédiques 
fondamentaux
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Normes : la norme ou l(a)normalité
Les normes portent le pouvoir de qualifier le sain et le pathologique.
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Individu(s)

Société

Discipline Biopolitique
Norme

Normalité

Normativité

(Foucault, 1994; Niedergang, 2023)



Psychométrie : Normativité médicale
Les normes portent le pouvoir de qualifier le sain et le pathologique.
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Patient·e(s)

Échantillon représentatif

Bilan Echantillonnage
Score-Z

Moyenne et écart-type

Psychométrie

(Grégoire, 2011)



Genre : vers le premier féminisme  
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Identitarisme
(essentialiste ou non)

Biologisme-
naturalisme

Sexe  GenreSexe (=genre)Sexe = Genre ?

Sexe socialGenre = N’existe pas (≈sexe)

Féministe ? DifférentialisteNon, la hiérarchie 
sociale est naturelle

C’est naturel ! C’est une personne!

(Bereni et al., 2020)



Genre : sortir de l’identité
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Identitarisme Matérialisme

Sexe  Genre Genre  SexeSexe = Genre ?

Sexe socialGenre = Rapport de pouvoir

Féministe ? Différentialiste Matérialiste

C’est une personne ! C’est un mensonge !

(Bereni et al., 2020)



Genre : faire-performer le genre
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QueerMatérialisme

Sexe  Sexualité  GenreGenre  Sexe

Rôle performéRapport de pouvoir

QueerMatérialiste

Sexe = Genre ?

Genre =

Féministe ?

C’est un mensonge ! C’est un jeu !

(Bereni et al., 2020)



Queer : Matrice et polysémie (Butler, 2019[1990])
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Polysémique 

Identité 

Outil critique & 
politique

Insulte 
Corpus 

théorique 
SexeSexualité

Genre

Matrice 
hétérosexuelle 

Rôle social

Génitalité reproductiveStatut d’hétérosexualité 

Performance linguistique et 
matérielle continuellement réitérée 
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Queer : Outil critique et politique
Une définition de travail :
Le queer est une approche ancrée dans les identités sexuelles et de minorités 
de genre qui critique les normes afin de les abolir stratégiquement. 
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Outils

Tournant linguistique
(Butler, 2019)

Résistance à la normalisation
(Warner, 1993; Duggan, 2003)

Déconstruction
(Baril, 2007; Oprea, 2008)

Subversion
(Butler, 2019)

Utopie
(Muñoz, 2021)

Décentrement
(Bomans, 2023)

Normativité :
- Dynamique
- Instable
(Niedergang, 2023)
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Queer : matrices normatives

Perspective de la pensée queer multidimensionnelle 
(Bomans, 2023, p. 10) 
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Sain-pathologique
(Canguilhem, 2013)

Légal-illégal
(Foucault, 2014)

Normal-anormal
(Foucault, 2014)

Safe-violent
(Dorlin, 2017)

Chronologie :

Influence des matrices :
(Niedergang, 2023)

Discours

Espaces Comportements 

Comportements sexuels

GroupeOrganisation Tournant affectif : (Sedgwick, 2003) 
Utiliser l’affect comme une source d’énergie, un moteur 
politique pour une critique sensible et réparatrice. 
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Divin-pêché
(Enriquez, 2024)



Care : origines (Gilligan, 2019[1982])
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Le dilemme de Kohlberg:
Heinz doit-il voler des médicaments pour sauver la vie de sa femme si le prix 
des médicaments excède ce qu’il a, ou doit-il s’abstenir de les voler au risque 
de voir mourir sa femme ?

Jake
défend sa vision par de grands
principes absolus et abstraits
fondés sur le respect des droits

Amy 
cherche relationnellement
une solution processuelle
fondée sur la responsabilité

Kohlberg >< GilliganJake>Amy Jake=Amy, 
mais qualitativement différents

Éthique de la justice Éthique du care
15/01/2025: DU Toulouse



Care : politisation (Tronto, 2009 [1993])
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Caring about Taking care of

Care giving Care receiving

Au niveau plus général, nous suggérons que le care soit considéré comme une activité 
générique qui comprend tout ce que nous faisons pour maintenir, perpétuer et réparer 
notre "monde" de sorte que nous puissions y vivre aussi bien que possible. Ce monde 
comprend nos corps, nous-mêmes et notre environnement, tous éléments que nous 
cherchons à relier en un réseau complexe, en soutien à la vie. (Fisher & Tronto, 1991, p. 40)

Disposition morale Pratique

Privé/publicÉmotion/rationalité

Vulnérabilité/autonomie

3 frontières 
morales

4 étapes :
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Care : perspectives (Molinier, 2020[2013])
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Éthique

PolitiqueTravail

Réinvestir affectivement et esthétiquement le travail 
via une écoute  

Enquête en institution gériatrique

Lier

Reconnaissante Non-utilitariste
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Dévalorisation du travail du care



Liaison à la clinique
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Éthique en 
logopédie

Care Queer

Logopécare
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Trans*
(ition-identité-itude)
LEXIQUE, ONTOLOGIE ET COMMUNICATION
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Quelques définitions
Cisgenre : Personnes dont l’identité de genre correspond au sexe qui leur a été 
assigné à la naissance.

Trans ou transgenre : Personnes qui ne s’identifient pas au sexe qui leur a été 
attribué à la naissance. 

Non-binaire : Terme générique désignant les personnes ne s’identifiant pas aux 
termes binaires « homme » ou « femme ». Peuvent êtres spécifiés en agenre, 
androgyne, demiboy, demigirl, 3ème genre, bigenre, fluide de genre, pangenre, 
genderfuck et bien d’autres.

(Iantaffi et al., 2021)

1815/01/2025: DU Toulouse



Transition dans l’espace social du genre
3 types de transition :

• Sociale

• Administrative

• Médicale
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MASC FEM

Transition

Personne qui ne s’identifie pas au genre assigné à la naissance. Peut être binaire ou non-binaire 

Terme parapluie qui désigne plus un parcours qu’une identité.

Viser la direction 
de la flèche ! TransféminineTransmasculine

(Clochec & Grunenwald, 2021)



Trans : queerer le lexique
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La diversité 
linguistique 

comme norme

Lexique change 
dans le temps

Différences 
sémantiques 

inter-locuteurices

Retournement 
du stigmate

Multiplication 
des termes

Langage 
performatif

Comme tous les lexiques et 
toutes les langues !

Moderne Postmoderne Métamoderne
Le genre existe Le genre n’existe pas Le genre n’existe pas, 

MAIS on fait genre

(Baril, 2007; Iantaffi et al., 2021; 
Iantaffi & Barker, 2021; Oprea, 2008)



Étiologie des transitions
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Social ?

Matérialisme ?

Psychiatrie ?

Psychologique ? 

Normatif ?

Phénoménologique ?

Théologique-spirituel ?
Médical-biologisant ?

Pourquoi est-ce 
important ?

(ou pas)



Communication transaffirmative

•Toujours se référer au genre actuel, même quand 
on parle au passé

• Vocabulaire épicène quand on sait pas

• Présenter ses propres pronoms au moment des 
présentations

• Écouter comment la personne parle d’elle-même

• Se fier au prénom (+ qu’au marqueur de genre)

• En cas, d’erreur (mégenrage), on s’excuse 
brièvement et sincèrement puis on continue sans 
s’apesantir. 
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•Dire :
• transition « terminée »
• Transexuel

•Ne pas se focaliser sur les termes (préférez l’expérience)

• Supposer un parcours « typique »

• Afficher lea patient·e en salle d’attente

•Ne pas être intrusif, se préparer et donner la possibilité 
de recevoir un “non, je ne veux pas répondre” (se 
demander pourquoi on pose nos questions).

• « Big deal », centrer tout autour de la transition

Do Don’t

• « Deadname »
• Transformation



Genre vocal 
et soins vocaux 
transaffirmatifs (SVTA)
AGENTIVITÉ, ESTHÉTIQUE ET SOINS QUEERS
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Un larynx = une voix ?
 Différences dans l’anatomie laryngée entre les sexes.

(Hamdan et al., 2020; Jotz et al., 2014; Kreiman & Sidtis, 2013; Titze, 1989).

 Rôle de la socialisation vocale.
(Busby & Plant, 1995; Ferrand & Bloom, 1996; Fitch & Giedd, 1999; Flipsen et al., 1999; Hasek et al., 1980; Ingrisano et  
al., 1980; Lee et al., 1994; Perry et al., 2001).

 Agentivité vocale :
⁃ Tout le monde peut changer sa voix !
⁃ Chaque larynx a des particularités.
⁃ Comportement moteur vocal (CMV) crée la voix.
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Comportement moteur vocal construit
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fo

InfluencesCulturelles
(Traunmüller & 
Eriksson, 1995)

Linguistiques
(Gordon et al., 

2002; Loveday, 
1981; Yuasa, 2008)

Socialisation 
au CMV

(Fitch & Giedd, 1999; 
Flipsen et al., 1999)

Échantillonnage 
(hors-norme) peu:
• Représentatif
• Diversifié

(Medin et al., 2017)

Agentivité vocale

Chant
(Unteregger et al. 2017)

SVTA
(Leyns et al. (2021)

Émotions
(Koolagudi et 
Rao, 2012)



Forces influençant la voix (ASSEMBLE)

15/01/2025: DU Toulouse 26

Voix

Pratiques 
locutives

Socio-
culturelles

Matérielles 
extérieures

Biophysiologiques

Pratiques 
d’écoute

Interventions 
professionnelles

(Azul et Hancock, 2020)



Harmonisation vocale (SVTA)
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Voix & 
communication

Processus

Femmes trans
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Alterner CMVs féminisé et masculinisé
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MASC

Genre vocal
Femmes trans

qui ne veulent pas (ou ne 
peuvent pas) parler avec un CMV 
féminisé tout le temps.
(Arnold, 2015)

Personnes non-binaires et 
fluides

qui veulent ajuster leur 
présentation vocale.
(Azul et al., 2018)

Logopèdes-orthophonistes
souhaitant expérimenter leur PES.
(Astudillo, 2019)

Artistes
Performeur·euse·s drags ou imitateur·ice·s.

(Henrotin, 2022)



Le genre vocal ou le rapport esthétique ?
Objectif normatif ou thérapeutique ?
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(Kempeneers, 2023, 
Schaeffer, 2015)

Qualité de vie ou paramètres acoustiques ?

PES de l’émetteur ou de l’auditeur de la voix ?

Quelles différences avec les soins vocaux généraux?

Dégenrer les SVTA pour mieux 
répondre à la demande



Clinique (Coleman et al., 2022; Azul et al., 2022; Clochec & Grunenwald, 2021; Johnson, 2016) 
)

30

IntrospectionPartenariat Banaliser

Centrer sur le bien-être

Agentivité:
- Objectifs
- Moyens

 Éviter la 
transnormativité



Recherche (Ellis et al., 2021; Blanchard et al., 2018)
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Diversifier
Échantillons

Équipe académique

Trans studies
(Espineira & Thomas, 2019)

Qualitatif

Critères et attentes

Collaboration 

Pour/avec >< sur

Institutionnel
(Lipinsky et al., 2022)

Climat

DécloisonnerLucidité
Les légitimités



Merci de votre 
attention !
DES QUESTIONS ?

DES DISCUSSIONS !
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