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APS ou apprentissage par la simulation de la médecine est indispensable. La médecine est une 
science qui devient un art de guérir si le soignant à l’art de prodiguer le ou les soins car il est 
capable d’aller retrouver dans son mental les données apprises et de les utiliser, de manière 
appropriée, au patient présent qui se présente à lui. Il est conscient qu’il s’agit d’un travail qu’il 
ne fait pas seul, que ce travail comporte des aspects techniques et non techniques, et qu’il y a 
malgré tout une présence de peur et d’angoisse. Cet apprentissage doit être intégré dans 
l’enseignement en cycle 2, en cycle 3 et après la spécialisation.  

Il comporte 3 niveaux d’apprentissage et s’adresse à toutes les professions qui prennent soin de 
la santé (physique et mentale) des gens. C’est pour cette raison que le terme apprenant prend le 
dessus sur le terme étudiant.  

Il s’inscrit dans la cohorte pédagogique des exercices en commun (APP, ARC, ECOS, Cliniques 
intégrées). Les APP sont destinés aux années « candis ou bacs », les ARC aux années « master  
ou Doc 1 et 2, les ECOS et les cliniques intégrées aux années de fin des études (master DOC 3 et 
4).  

Fondamentalement, ces méthodes pédagogiques ont des points en commun : 

- Tenir compte du niveau des apprenants 
- Déclaration des objectifs pédagogiques 
- Choix d’un scénario d’un cas aigu ou non aigu 
- Préparation des matériels d’ordre technologique et d’ordre humain 
- Présence d’un formateur, d’un observateur et d’un évaluateur 
- La séance comportant 3 phases : la phase préparatoire ou briefing ou montage 

analytique, la phase d’exécution du scénario, la phase de démontage analytique ou 
débriefing 

Toutes ces méthodes pédagogiques ont comme fondement d’apprendre, en groupes (allant de 
15 à 200 apprenants suivant le type d’exercices) à restituer devant un cas précis (réel ou virtuel) 
les notions apprises dans l’enseignement académique, de manière appropriée. 

Voici, à titre d’exemples, quelques diapositives didactiques. 
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L’apprentissage en commun, dans un groupe, doit permettre, à chaque individu, de : 

-  Réduire son angoisse et sa peur 
-  
- Maîtriser les aspects techniques et non techniques 
- Trouver le plaisir et l’avantage de travailler en groupe, en interprofessionnalité 
- Trouver le plaisir d’augmenter ses compétences et partager son savoir 
- Apprendre à éviter les erreurs en les constatant chez lui et les autres  


