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Une intégration de I'lA en éducation, pensée en termes de
« prudences numériques »

Mots clefs : formation des enseignants, 1A, numérique pour I’éducation, prudence numérique
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Une vision futuriste et rationaliste... c’est classique

ChatGPT : comment I'Education
nationale prépare la
démocratisation de I'lA en classe

fw Semon aled @ tetesirimen

' ‘ ” » by v
B e e L I i

S (bt | 1% Wttt T e rabeee v Un mode d’organisation, une vision futuriste (Villemard, 1910)

Une victoire dans I'ordre du discours mais pas dans I'ordre des choses (Mceglin, 1993)
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https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/chatgpt-comment-l-education-nationale-prepare-la-democratisation-de-l-ia-en-classe-a211223.html

Ce que nous visons : aller au-dela de la prophétie, favoriser la réflexivité sur 'amélioration
de la relation éducative, une intégration durable du numérique et de I'lA durables

v'une posture systémique (Fiévez, 2017)

?ﬁé& Vv et sociocritique (Collin, 2023)
@C{]@OD@ V'se souciant des formes de prudences

numériques (Céci et Heiser, 2023) a tous les

FRQC .
niveaux
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Quelques enjeux éthiques et critiques de I'lA en éducation (Collin, 2021)

* Profilage, prédiction, tutorat intelligent, évaluation =>
responsabilité éthique

Elal 1004 l’eth“ ue
du numer! | UES B0l | C 2 Ll

* Biais éventuels (croyances erronées sur les éleves dans les
modéles => résultats problématiques)

un defi co!lcctif

* Profilage (consentement relatif aux données permettant de
créer les traces d’apprentissage => faire connaitre les
implications éthiques aux utilisateurs)

Source: https://www.cnil.fr/fr/cahier-

2ir2022-elaborer-lethique-du-
numerique-educatif

* Le privé (la représentation éducative ?)

v Des modeles centrés usagers (des la conception introduire MOC&cloB @
le principe de pratiques de développement d’'IA .
responsables (Descamps, 2023) Des prndmts
v ’autonomie du jugement des professionnels de I’éducation dedies a
I'enseignement
Lea sl Doogle tor Lducsmon foreSorrant &= parfits
Source: Collin, S., & Marceau, E. (2021). L’intelligence artificielle en éducation : Enjeux de justice. Formation et N e e BT gt g
profession : revue scientifique internationale en éducation, 29(2), 1-4. https://doi.org/10.18162/fp.2021.2230 e e

el denpurereer o peobeedad peeoeeed
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https://doi.org/10.18162/fp.2021.a230
https://www.cnil.fr/fr/cahier-air2022-elaborer-lethique-du-numerique-educatif

Le role de I'enseignant aupres de I'lA (Lepage et Roy, 2023)

* On ne peut pas se passer du réle de I'enseignant aupres des
apprenants pour interpréter les données

* L’enseignant va toujours devoir orchestrer son IAED

* Les compétences de communication de I'enseignant sont
difficiles a remplacer

V Le systéme peut se comporter comme un ... tuteur (pas un
enseignant) : un soutien a ... plutot qu’un remplacement de
I’enseignant

Vv Plutét que de remplacement, il est préférable de parler de
transformation

Vulnérabilité de la situation|

Source: Lepage, A., & Roy, N. (2023). Une recension des écrits de 1970 a 2022 sur les réles de I'enseignant et de I'intelligence
artificielle dans le domaine de I'l|A en éducation. Médiations et médiatisations, 16, Article 16. https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304
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La prudence numérique : Petite anecdote !

EN
l!wqul.l:
FRANCAILE

De la révision d’'un comité international (Heiser, Chiaruttini, 2023) a la
curiosité a I’égard d’un probable concept de “prudence numérique”

1- Philosophie morale

Prudence
Ethique

Sérendipité

3- Psychologie positive

Vertus
Caractere

Sérendipité

2- Approche critique

Prudence numérique

Base de données Eric,
Cairn, Scholar : 3 articles

TECHNE
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Orienter, piloter et réguler la technique par

Développer une “écosophie”,

Viser le toujours plus, mieux, plus

Prudence la formation et la construction citoyenne, écologie environnementale, sociale | rapide, plus efficace.
Terrienne ralentir, intégrer I’'idée de bien commun, et mentale de la technique Compétition/coopération
= (trans)former faire évoluer les paradigmes : écocéne vs (Guattari, 1989) Démarches individualistes/sociales
capitalocéne/anthropocéne...
Prudence Surconsomma'tion énergétique, en eau, Consommat‘ion responsable,} Etre a la pointe, changer/réparer,
Environnementale carence en métaux rares, pollution entretien, réparation et durée de gaspiller, jeter, stocker/recycler

= Limiter, réguler

électronique (durée de vie du matériel et
recyclage)

vie, dépollution

Prudence
Sanitaire
= Limiter, réguler

Troubles de : la vue, de I'attention, du
sommeil, FOMO, Doom scrolling ...
Pathologies : manque d’activités physiques,
burnout, exposition aux ondes et
électrosensibilité

Vivre le monde avec la technique
Gérer ses usages sociotechniques
Maitriser les TIC pour les adapter a
soi {configuration, régulation)

Vivre dans le monde par la technique
Subir ses usages sociotechniques.
Subir les TIC par manque de maitrise
technique. Carence d’activités sociales
dans d'autres lieux de socialisation

Prudence
Sociale
= Limiter, sensibiliser

Porosité sphéres pro/perso, taylorisation et
ubérisation des emplois, accélération,
automatisation, creusement des inégalités,
facilitation du terrorisme, des trafics et de
la dépravation, guerre informatique...

Ne pas subir ou faire subir les
conséquences de la numérisation
(incontrélée) de la société.

Lutter pour une bonne régulation
des transitions numériques

Subir ou faire subir les conséquences
d’une numeérisation inadaptée de la
société

Prudence Info-
Communicationnelle
= Eduquer a/par/pour
la technique

Etat d’esprit et pratiques pour adopter un
esprit technocritique : usages raisonnés des
TIC, EMI, pensée algorithmique, éthique
des données...

Etre éveillé, critique et en plein
pouvoir d’agir avec les techniques
sans les subir : étre un citoyen
numérique du monde

Manquer de culture et de maitrise
technique, subir les TIC : étre un
citoyen dans un monde numérique

Prudence
Individuelle
= Se protéger de

Se protéger de : la désinformation, du
harcélement, des discours haineux, de
I'hyperconnexion, du piratage, du vol de
données, des ondes, de la lumiére bleue,
des troubles de I'attention et du sommeil

Savoir s’acculturer, se construire, se
socialiser, se protéger par soi-
méme, des autres et des
techniques, par des pratiques
adaptées.

Formes de
Prudences numériques

Description/problématique

Formes de bien-étre

Etre crédule, mal informé, peu
concerne par les conséquences
d’usages des TIC et ne pas savoir s’en
protéger

Tableau 1 : Tableau des formes de prudences numériques au prisme du bien-étre (Céci, Heiser, 2023)



PRUDENCE
SANITAIRE

PRUDENCE
ENVIRONNEMENTALE

R

Intrication des formes de prudences numériques (Céci, Heiser, Raynault, 2023)

PRUDENCE
INDIVIDUELLE

PR[IDEHIIE
INDIVIDUELLE




Quels réles pour I'lA
en éducation

Source: Lepage, A., & Roy, N. (2023). Une
recension des écrits de 1970 a 2022 sur les
rOles de I'enseignant et de [lintelligence
artificielle dans le domaine de [I'lA en
éducation. Médiations et médiatisations, 16,
Article 16.
https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304

Rale de I'lA 51-; FT Réle de lensaelgnant 13z 29
Réle auprés des enseignants 108 26 Raéle auprés de LA 47 18
Fournir de linformation aux enseignants sur - .o o Participer & I'élaboration des systémes d1A 22 10
les apprenants Interpréter les informations données par A~ 8 5
Medaliser le iravail des enseignants 23 ] sam.r d,ﬂu_ dunna-aa a8 7
Aider & la prise de décisions 19 12 Bonifier ou corriger les représentations de . s :3
Fournir aux enseignants de Iinformation sur 15 A ) ]
leur pratique Chaoisir des outils d'LA 3 3
Faciliter la collaboration ou la formation 4 3 Réle auprés des apprenants 36 17
R;':':“'::'i““" Sautenir la motivation des apprenants a 6
_F b appn_-nlntl 2rs 43 Sa représenter el connaftre les apprenants a8 T
Fournir de | rétroaction précise i 56 27 Poser des diagnostics d'apprentissage 8 4
Meodaliser l apprenant ) 55 25 précis
P‘amnnallsar los appmmumas 40 21 F.wml-r das rél-rua-ctlt;na uun;: apprenants ) .4 3
Soutenir la métacognition 3B 18 Evaluer les apprenants 3 a
Evaluer les apprenants 20 15 Orienter vars de bonnes stratégles a 2
Soutenir la motivation ] 16 11 d'approntissage ) ) ) )
Détacter las dmotions 15 10 Sélectionner des thches individualisées 2 2
r_:anauuun une relalion avee I nppmnanl 12 3 Soutenir la métacognition des apprenants 1 1
Ghmtlr a“ ;u.ug“ d" ‘ﬁ“iﬂmﬂ“ﬂl i 1 ) T Ré&le an lien avec los savoirs 21 11
Orientar vars de bonnes stratégias . ) 6 Planifier lenseignemeant 1 B
d'apprentissage Créar des | irces dducali 4 3
Dértecier e plagiat 3 2 numériques ) -
Identifier los dléves A risques 2 2 Déterminer das :lmlﬁglu: u‘qnsnlgnnmm 3 3

Ré&le an lien avec los savoirs 105 31 élaboréas - -
Modéliser un domaine de connaissances 48 19 Transmettre des connalssances 3 3
Choisir des contenus el activilés 20 14 Rélo auprés de la classe 28 14
'I'mr:mmnn@'a v mnnni:nmnmia s 14 ’Im%rli:;atur una situation éducathe unigue at a8 2
m:‘gﬂ;ﬂf’:‘:ﬁ:ﬁ' ressources 15 T Entrer en rolation avec o qmupn T 4
Proposer des exercices de type « Drill & T s e b CEA ey 6 5
practios » aboratif . : : .

Rile auprés de la classe SYSET Créer et mainbenir un climat de classe sain 3 3
Soutenir le travail collaboratif 17 8 orlantaas vers un but T aues non 3 2
Gaérer la classe el les comporiameants ] 1 thncl-r Bec s Sl 3 1
:ﬂ:z:t:r“:: discussion entre enselgnants at 4 Remplascwment de Fenssignant 143 a8
Modblisar los S8pa0ES phytiques . . Transl’mllnn: du rile de l"lansalgnam 4T 24
dapprantissage Avantages de I'lA vis-a-vis 'ensalgnant 40 18

Triangle enseignants-lA-apprenants 24 9
Avaniages de lenseignant vis-a-vis de A 22 13
Différences entre un tuteur intelligent et un 10 7
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De la prudence numérique a l'usage éthique et critique de I'lA en

éducation (Heiser, Céci, Mouren, 2024)
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Prudence

Terrienne
= faire évoluer ’humanité avec I'lA

Utiliser le potentiel de I'lA pour contribuer a
’émancipation de I’'Humanité. Orienter et
réguler les usages de I'lA, via la formation du
terrien numérique. Intégrer I'idée d’agentivité
des acteurs (éducatifs). Barbarie Vs Education

Développer une approche critique, éthique et
systémique tenant compte de toutes les
formes de prudences numériques au regard de
n’importe quel usage de I'lA.

Viser la compétition, la concurrence, croire que
I'lA va sauver la planéte en permettant de
trouver des solutions pour faire face a
I'accroissement  des  consommations  de
ressources par ex...

Prudence

Environnementale
= Protéger notre environnement avec I'lA

Développer les usages créatifs de I'lA a visée
régénérative. Eviter la surconsommation des
outils et médias (éducatifs) relevant de I'|AED

Usages responsables de I'lAED, sobriété

numérique de I'lA et de ses usages.

Courir apres I'lA, vouloir étre a la pointe de I'lA,
utiliser F'IA sans réfléchir et de maniére
inadaptée (gaspiller les ressources IA)...

Prudence Sanitaire
= Réguler I'usage de I'lA pour protéger la
santé

Hyperconnexion aux agents IA (burnout),
troubles émotionnels, baisse de la motivation,
dégradation du climat de classe (ou scolaire),
dégradation de la métacognition, de Ia
réflexivité, surexposition a I’évaluation...

Vivre sereinement avec les IAED en régulant
les pratiques déléteres pour la santé
individuelle et collective

souffrir de pathologies en lien avec les IAED. Ne
pas agir pour limiter des pratiques dangereuses
pour la santé en lien avec I'lA.

Prudence

Sociale
= Sensibiliser a et comprendre I'|AED

Evolution des réles des enseignants, des éléves
et des parents, pour contribuer a la terrienneté
numeérique, en prolongement de la citoyenneté
numérique.

Utiliser judicieusement I'IAED pour améliorer
les situations d’apprentissage et contribuer a
la formation du terrien numérique dans son
altérité. Améliorer le suivi et I'évaluation.
Proposer des situations co-créatives,
collaboratives et régénératives de formation.

Subir ou faire subir les conséquences de
I'intégration inadaptée et incontrolée des IA
dans la classe et I'établissement. Dégradation
des ressources et de la relation éducative. Subir
I'lA dans sa capacité a changer nos relations aux
autres et au monde.

Prudence Info-

Etat d’esprit et pratiques pour adopter des
usages critiques de I'lA en éducation et

Etre un enseignant, un apprenant, un parent
éveillé et en plein pouvoir d’agir avec les IA en

Manquer de culture et de maitrise des IA en
éducation : étre un enseignant, un éleve, un

communicationnelle formation tout au long de la vie. Contribuer a | éducation : étre un acteur de I'IAED parent non concerné par I'lA, dans une école &
= Eduquer a, par, pour les techniques I'émancipation du terrien numérique. Utiliser I'lAED pour soutenir I'enseignement, | I'heure de I'lA
d’IAED "'apprentissage, la rétroaction, le suivi...
Prudence Etat d’esprit et pratiques pour adopter des | L’enseignant, I'apprenant, la classe et les | L’enseignant, 'apprenant, la classe et les parents
usages critiques de I'lA a titre personnel, en | parents sont acculturés aux usages de I'lA et | sont mal informés et peu concernés par le role
|ndiVidue"e contexte informel. ont des pratiques individuelles adaptées et | deI'lA dans le contexte informel personnel.

= Interagir sainement avec une IA

critiques en contexte informel.

Formes de prudences
numériques

Description/Problématique

Usages éthique, critique et
systémique de I'lA

Usages non éthique, non critique et
non systémique de I'lA




Installation d’un laboratoire ouvert (Heiser, 2023)

[c] Heiser, 2023
LVRF Focus groups a.p des
LVR1 TRAVAIL DE

résultats (ex: cours _
o RECHERCHE (ENQUETES)
d’expérience) SUR LE NUMERIQUE POUR

Construction d’un laboratoire ouvert : LVR ANALYSE DES TRACES L'EDUCATION

D'ACTIVITES

1- Etat des lieux (étUde de ca S) #:.';'::Zgﬁ‘-fﬁ':ﬁﬂfﬁfs 3 / LVR2 CREATION DES ETUDES
DE CAS ET DES CAS D'USAGE

2- Accompagnement a la conception et la

. Vi .
mise en ceuvre (cas d’usages) LVR PREMIERE VERSION DU :
TABLEAU DE BORD LVF1 ETAT DES LIEUX
PERMETTANT DE CERNER LES ( \ AVEC LE COLLECTIF
CADRES INTERPRETATIFS DU

3- Enquéte dans la classe CoLLECTIIF 1

4- Discussion collaborative sur les résultats

LVF3 COLLABORATION AVEC LES LVF2 SYNTHESE SUR LES
ENTRANTS DANS LE METIER ENJEUX AVEC LE
AUTOUR DE LA CONCEPTION A COLLECTIF

PARTIR DE CAS D'USAGES

o @Q!U N E




Prudence

Sociale
= Sensibiliser a et
comprendre I'lAED

Evolution des roles des
enseignants, des éleves et
des parents, pour contribuer
a la terrienneté numérique,
en prolongement de la
citoyenneté numérique.

Utiliser judicieusement
I'IAED pour améliorer les
situations d’apprentissage et
contribuer a la formation du
terrien numérique dans son
altérité. Améliorer le suivi et
I’évaluation. Proposer des
situations co-créatives,
collaboratives et
régénératives de formation.

Subir ou faire subir les
conséquences de l'intégration
inadaptée et incontrolée des
IA dans la classe et
I’établissement. Dégradation
des ressources et de la
relation éducative. Subir I'lA
dans sa capacité a changer
nos relations aux autres et au
monde.

De la prudence numérique a l'usage éthique et critique de I'lA en

éducation (Heiser, Céci, Mouren, 2024)

Formes de prudences
numeériques

Description et
Problématique

Usages éthique, critique
et systémique de I'lA

Usages non éthique, non
critique et non systémique
del'lA
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« Vous avez dit moins de travail pour les enseignants » ? (Selwyn, 2021)
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Former les enseignants : les récits de vie (Heiser, 2023)

Adaptation pédagogique (d’apres Duflot, Colinot et Heiser, 2021)
Des étudiants équipés de lunettes-caméra / Viser I'explicabilité
pour des enseignants qui seront concernés par les usages de I'lA

I
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Merci pour votre attention
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