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• 3 critères au harcèlement

• Harcèlement scolaire en Belgique

• Cours d’éducation physique
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Modèle de réciprocité triadique et harcèlement :
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• Modèle de réciprocité triadique

• Adolescence et transition primaire-secondaire

Quels facteurs psychosociaux expliquent le statut des 

élèves de première secondaire impliqués dans les 

phénomènes de harcèlement en éducation physique ?
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Ligne du 

temps
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Intervention

• 9 établissements scolaires

• Organisation de la passation :

⚬

⚬

• Protocole :

⚬

⚬

⚬

⚬

Population d’intérêt 

Estimation de la taille d’échantillon nécessaire
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Outils

Bully/VictimQuestionnaire 

révisé (Solberg & Olweus, 

2003 ) 

Variable dépendante

• Agresseur

• Victime

• Agresseur/Victime

• Neutre

• Peur du jugement négatif  

d’autrui (Monfette et al., 

2006)

• Questionnaire stress  perçu 

(White, 2014)

Anxiété (P)

• Indice de soi physique (Fox  & 

Corbin, 1989) 

•  Échelle d’estimation de  soi  

(Rosenberg, 1965)

Le soi (P)

• Basic Empathy Scale (Jolliffe 

& Farrington, 2006)

Empathie (P)

• Échelle d’affirmation de soi 

(Cungi & Rey,1998) 

• Echelle multidimensionnelle 

du support social perçu – 

Amis (Zimet et al., 1988)

• ÉPCDV - compétence dans les 

relations interpersonnelles 

(Losier & Vallerand, 1993) 

• ÉPADV - Perception 

d’autonomie dans les 

relations interpersonnelles 

(Blais & Vallerand, 1991)

• ÉQRI (Senécal, Vallerand et 

Vallières, 1992)

Relation aux pairs (E)

Questionnaires

• Genre

VSD (P)
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Analyses statistiques

•

•

⚬

⚬

⚬
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Population
Estimation de la taille d’échantillon nécessaire : 

Taille d’échantillon effective
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Population

•

⚬

⚬ Population représentative pour les victimes

•

⚬

⚬ Population non représentative pour les agresseurs

⚬
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Modèles testés

• 4 modèles ont été testés :

⚬

⚬

⚬

⚬

• la méthode de sélection automatique - Backward

⚬

⚬

⚬

⚬
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Victimes VS Neutres •

⚬

•

•

• Estime de soi : facteur protecteur

• Femme : facteur protecteur 

• Qualité des rel. : facteur protecteur

14



Agresseurs VS 

Neutres

• Estime de soi : facteur protecteur

• Femme : facteur protecteur 

•

•
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Agresseurs/Victimes 

VS Neutres

• Estime de soi : facteur protecteur

• Femme : facteur protecteur 

• Empathie : facteur protecteur •

•
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•

•

•

•

17



Pour les chercheurs :
• Développer des interventions

Pour les praticiens :
• Identifier les profils à risque

Pour les formateurs :
• Sensibiliser les enseignants

• Communiquer des pistes d’action
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