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Ne pas confondre avec le bilan carbone

Définition 

Une évaluation de la quantité de gaz à effet de serre 
émise (ou captée) dans l’atmosphère sur une année 

par les activités 
d’une organisation ou d'un territoire.

Pas une approche centrée sur le ‘produit’ à la base

► Méthode mise au  point par l’ADEME en France
► Marque déposée bilan carbone®

► Dans les faits, c’est un bilan des ‘GES’
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Ne pas confondre avec le bilan carbone

Qu'est-ce qu'un Bilan Carbone ? -
Capitaine Carbone (capitaine-carbone.fr)
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Ne pas confondre avec le bilan carbone

https://wallonie.embuild.be/sites/wal/files/files/2023-
05/Pr%C3%A9sentations.pdf
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« Bilan carbone » : approches produits
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« Bilan carbone » : approches produits
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« Bilan carbone » : approches produits



Et l’ACV ?



12

De fausses idées … 
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La définition …

► Processus normé : ISO 14040:2006 et 
14044:2006

► "L’ACV traite les aspects environnementaux et les 
impacts environnementaux potentiels tout au 
long de la vie d’un produit, de l’acquisition des 
matières premières à sa production, son utilisation, 
son traitement en fin de vie, son recyclage et sa 
mise au rebus (à savoir, du berceau à la tombe)." 

► Produit = produit, activité, système ou processus
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Les forces de l’analyse du cycle de vie

► Approche produit au départ
► Multicritère … dont le changement climatique
► Vision ‘holistique’ sur l’ensemble du cycle de vie
► Permet d’éviter les transferts d’impacts
► Plusieurs approches possibles

 "gradle to gate«
 "cradle to grave" 
 "cradle to cradle" (circularité)

► Processus normé : ISO 14040:2006 et 14044:2006
 cadrages spécifiques (EN 15804 + A2)
 PEF
 …
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Les objectifs de l’ACV
► Vision « diagnostic »

► Photographie des impacts environnementaux
► Peut mener à de la communication 

environnementale objective
 « EPD » = environmental product declaration
 « DEP » = déclaration environnementale produit
 « FDE » = fiche de déclaration environnementale
 « PEF » = product environmental footprint

► Vision « eco-conception »
► Conception assistée par estimation des 

impacts associés (from scratch)
► Amélioration de procédés existants sur base 

du diagnostic
► Support aux processus de R&D
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De nombreuses études sur les emballages
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L’ACV en 4 étapes

https://ecochain.com/knowledge/life-cycle-assessment-lca-guide/
https://michaelminn.net/energy/life-cycle-analysis/

Méthode

GIEC
4. Interprétation

Identification

Vérification

Explication

Conclusions & Recommandations
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L’étape 3 
► Étape obligatoire = la caractérisation

► Étapes optionnelles
► Normalisation, pondération

 éq-kg CO2/UF
kg CO2/UF
kg CH4/UF
kg «tout GES »/ UF

 But = Exprimer les différents polluants d’une même catégorie 
d’impact en équivalent d’un même polluant

 Utilisation de facteurs de caractérisation
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L’étape 3 

Utilisation de méthodes d’évaluation de l’impact
EF3.1 : Environmental footprint
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Les limites de l’ACV

► L’ACV = outil d’aide à la décision 
 outil de décision

► l’ACV ne couvre que les impacts environnementaux
► d’autres aspects doivent être pris en compte: économique, social, 

opérationnel,…
► les résultats dépendent du modèle et des données d’entrées
► divers aspects non pris en compte : biodiversité, paysages, …
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Les outils
Software et bases de données : généralistes (et les plus utilisés)

► LCA for Experts : Sphera (DE)
► base de données propriétaire  + Ecoinvent (CH) + ...

► SimaPro: PRé Consultants (NL)
► Ecoinvent (CH) + Agrifootprint + Industry data + ...

► OpenLCA: open source, gratuit
► Achat nécessaire ou bases gratuites



Le fonctionnement d’un 
logiciel
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L’environnement SIMAPRO
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L’environnement SIMAPRO
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L’environnement SIMAPRO
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Exemple de résultats : 1 kg de céréales
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Exemple de résultats : 1 kg de céréales
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Exemple de résultats : 1 kg de céréales
Focus sur l’emballage uniquement
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Exemple de résultats : 1 kg de bière
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Quelques ordres de grandeur

Changement climatique (kg éq CO2)ProductionMatièreQuantité

3,11Moyenne mondialeGranulés de PLA1 kg

2,8Moyenne européenneGranulés de PET (qualité
bouteille)

1 kg

0,427Cas d’étude SuisseGranulés de PET recyclé
(qualité bouteille)

1 kg

1,9Moyenne européenneGranulés de PEHD1 kg
2,32Moyenne mondialeGranulés de PEHD1 kg
3,53Moyenne européennePS (non expansé)1 kg
2,34Moyenne européennePVC (voie émulsion)1 kg
1,89Moyenne européennePVC (voie suspension)1 kg
0,99Moyenne européenneBoîte en carton ondulé1 kg
0,93Moyenne européenneVerre blanc (60% cullets)1 kg
1,3Moyenne mondialeVerre blanc1 kg
0,95Moyenne européenneVerre brun (55% cullets)1 kg
1,3Moyenne mondialeVerre brun1 kg
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Quelques ordres de grandeur

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

50% alu primaire et 50% scraps 100% aluminium primaire Verre brun avec calcin Verre brun

0,39 kgéq CO20,29 kgéq CO20,24 kgéq CO20,18 kgéq CO2

Méthode EF3.1, caractérisation

► Bouteille en 
verre brun de 
33 cl : 303 g
► 100 % 

verre 
primaire

► 60% calcin
► Usage 

unique
► Canette en 

aluminium de 
33 cl : 9,7 g
► 100 % 

aluminium 
primaire

► 50 % 
aluminium 
recyclé et 
50% 
aluminium 
primaire



La communication 
environnementale
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Les labels

http://stockage.univ-valenciennes.fr/MenetACVBAT20120704/acvbat/chap05/co/ch05_010_acv_2.html
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Les EPDs = label de type III

► Déclaration environnementale type III – ISO 14025
► « Ecoprofil »
► Démarche volontaire
► Se base sur une ACV 
► Fait appel à des PCR = product category rules

► "Un ensemble de règles, d'exigences et de lignes directrices spécifiques prévues pour le 
développement de déclarations environnementales de Type III pour une ou plusieurs 
catégories de produits. Une catégorie de produits est un groupe de produits, biens ou 
services, ayant une fonction équivalente »

► Apporte des précisions quant aux choix méthodologiques  déclarations comparables pour 
divers producteurs concurrents, …

► Vérification pas obligatoire (dépend des programmes)
► Bien considéré mais difficile à mettre en œuvre pour de petites entreprises
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Les EPDs = label de type III
► A propos des PCR

► PCR rédigés par des Fédérations
► Plastics Europe
► Fédération du verre 
► Fédération des cimentiers
► …

► PCR établis par des consultants
► Instituts de normalisation 

► Standard français pour la construction NF P 01 10 
 FDES : fiche de déclaration environnementale et 
sanitaire

►Standard européen  EN 15804 + A2
– Via un arrêt royal en Belgique  B-EPD

https://www.environdec.com/pcr-library
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Les EPDs = label de type III

https://www.environdec.com/library
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Décryptons une EPD



Pour conclure
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Une place croissante dans le futur pour l’ACV
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https://www.rtbf.be/article/le-parlement-europeen-interdit-les-mentions-environnementales-non-prouvees-sur-les-produits-
11314600

https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20240112IPR16772/meps-adopt-new-law-banning-greenwashing-and-
misleading-product-information
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Une place croissante dans le futur pour l’ACV
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Résolution législative du Parlement européen du 23 avril 2024 
sur la proposition de règlement du Parlement européen et du 
Conseil établissant un cadre pour la fixation d’exigences en 
matière d’écoconception applicables aux produits durables et 
abrogeant la directive 2009/125/CE (COM(2022)0142 – C9-
0132/2022 – 2022/0095(COD))

https://www.eesc.europa.eu/sites/default/files/files/regulation_
on_ecodesign_for_sustainable_products.pdf
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Take home message
► ACV outil complexe mais avec divers avantages

► Quantitatif
► Multicritères
► Multi-étapes (approche cycle de vie)

► ACV = outil de choix pour l’écoconception
► ACV sous-tend la communication environnementale

► EPD ou DEP= label de type III
► Besoin de sensibilisation et de formation 

► Nécessité de disposer de données spécifiques 
► Regard critique sur les données et résultats
► Loin d’une approche simpliste ‘pousse bouton’ dans un logiciel






