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- Stimuli visuels
- Stimuli auditifs
- Contrôle par le thérapeute  
(arrêt, difficulté, répétition)

Développement d’une salle de classe virtuelle



Validation scientifique de la salle de classe virtuelle
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I. Validité écologique

II. Expérience en RV de qualité

III. Absence d’effets secondaires

(Cheng-Li Liu, 2014)

Cybermalaise =  fatigue oculaire, maux de tête, 
désorientation, déséquilibre, vertige, nausée

Validation scientifique de la salle de classe virtuelle
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Stimuli visuels Stimuli auditifs

Bruit de classe

Blabla…

Blabla…

2 m

Blabla…

30 enseignantes

In vivo ContrôleIn virtuo

Méthodologie



Résultats aux mesures acoustiques
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Conclusion
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I. Validité écologique

II. Expérience en RV de qualité

III. Absence d’effets secondaires



En pratique …
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Etude de l’efficacité d’un programme d’entrainement
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▶ Futur.e.s enseignant.e.s

▶ Démarche préventive

▶ Essai contrôlé randomisé



Merci

Contact: Angelique.Remacle@uliege.be
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