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LE BILAN CALCIQUE DU RAT SOUMIS A UN REGIME GALACTOSE,

par Roger WEEKERS.

En 1935, Mitchell et Dodge (1) observent que les rats rece-
vant un régime riche en lactose présentent, avec une trés grande
constance, une cataracte bilatérale rapidement évolutive. Le
lactose peut étre scindé en glucose et en galactose. De ces
2 hexoses, le galactose, seul, a la propriété d'opacifier le cris-
tallin. Différentes hypothéses ont été émises pour expliquer le
mécanisme de cette cataracte. Aucune, jusqu'a présent, n'est”
entitrement satisfaisante. L’étude du métabolisme calcique des
animaux ingérant du galactose nous a apporté des données
nouvelles et instructives.

Nous avions, en 1938, en collaboration avec Siillmann (2),
constaté que la diurése des animaux soumis a un régime galac-
tosé augmente dans d'énormes proportions. Par ailleurs, Brull
et ses collaborateurs (3) ont montré que la concentration du
calcium urinaire n'étant pratiquement pas influencée par 1'im-
portance du débit aqueux, I'excrétion calcique journaliere s'éleve
proportionnellement a la diurese.

D'aprés les données précédentes, on pouvait prévoir que,
chez I'animal ingérant du galactose, 1'excrétion du calcium par
I'urine ‘serait supérieure a la normale. Nous avons contrdlé
expérimentalement cette hypothése en établissant, pendant une
période de 19 jours, le bilan calcique de 2 rats méles pesant
respectivement 89 et 92 gr. Ces animaux recoivent d'abord,
pendant 7 jours, un régime de base contenant 500 gr. de gruau
d’avoine, 500 gr. de son, 100 gr. de poudre de lait, 100 gr. de
poudre de sang, 100 gr. de levure séche, puis, 4 la fin de cette
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période préparatoire, un mélange, en poids égal, de galactose
et du méme régime de base. L’'ingestion du sucre est poursuivie
pendant 12 jours. Le calcium est dosé quotidiennement dans les
ingesta et les excréta.

Nous ne mentionnons dans le tableau ci-joint, que les chif-
fres concernant l'ingestion de galactose, la diurése et le débit
calcique. On y constate ce fait qui nous semble instructif pour
I’'étude de la cataracte au' galactose : la polyurie augmente |'ex-
crétion calcique journaliére par l'urine. Nous ne mentionnons
pas dans le tableau les dosages de calcium dans les aliments
et dans les matiéres fécales. L'ensemble de nos observations se
résume de la fagon suivante. Le bilan calcique est nettement
positif pendant la période préparatoire. Bien que le mélange
de sucre a la nourriture diminue I'apport alimentaire de cal-
cium, bien que la polyurie augmente le débit de cette substance,
le bilan calcique demeure cependant positif pendant ’adminis-
tration de galactose.

Modifications de la diurése et de la calciuriec par ingestion de galdctose.

RAT Ne { i RAT No 2
Durée s a0 SR e e N
JOLIES - galactose ‘ urines | calcium “ zalactose ‘urines | caleium
gr-[2ih. | c.c.[2% h. ; mgr./24 h. | gr.j2ih. | c.e2ih. | mgr. /24 h.
| |
1 0 1.0 0.48 0 | 5,0 0,5
2 0 — —_ 0 6,0 0,60
3 0 175 0.18 0 4,5 0,30
4 0 7.0 0,84 0 7.0 0,49
5 0 | 5.0 0,55 0 4.0 0.23
6 0 ! 5.0 0,55 0 4,0 0,28
7 0 | 5.0 0,55 0 4.0 0:2
8 5= 45,0 1.23 8,0 55,0 {3t
9 9,0 | 60,0 1,23 9,0 60,0 0,72
10 AR [ ) 1,75 6.5 50.0 1,03
11 0 52,0 0.61 10,0 60 1,14
12 B:ba 57.0 2,25 7.0 55,0 1,43
13 8,0 63,0 —_ 8.0 -63,0 1,17
14 8,0 63.0. 4§ — 8.0 63.0 1,17
15 7.5 ‘52,0 | 1,38 i T8~ 48,0 | 2,06
16 10,0 65,0 | 155 | Tl 48,0 { 2,05
17 8.0 l e S TR B e 380 | 1,38
18 7D 65.0 1,00 || 7,5 55,0 1,16
19 655 55,05 i 0c0 s Ol g (0 ‘ 1347
Discussion et conclusions. — La diurése de 2 rats soumis au

régime galactosé passe respectivement de 4,6 a 57,0 c.c. par
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24 h., et de 4,9 2 53,0 c.c. par 24 h., c'est-a-dire de | a |1 ap-
proximativement. L’excrétion calcique urinaire s'éléve de 0,52
a 1,28 mgr. par 24 h. chez le 1'" animal; de 0,39 a 1,31 mgr.
par 24 h. chez le 2°, c'est-a-dire de | a 2,8 seulement.

Il résulte de nos dosages que la polyurie consécutive a I'in-
gestion de galactose détermine une augmentation du débit cal-
cigue. Cette augmentation n’est toutefois pas proportionnelle au
débit aqueux. La disproportion entre 1'élévation du débit aqueux
d'une part et 1'élévation du débit calcique d'autre part suggere
I'hypothése de 'existence, soit d'une hypocalcémie, soit d'une
modification de I'état physico-chimique du calcium sanguin.

(Institut de Clinique et de Policlinique médicales, Mr. L. Brull,
Université de Liége,
et Fonds national de la Recherche scientifique.)
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