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PRISE ORALEMENT, LA 'DICARNITINE' RACÉMIQUE N'EST,PAS
UN BON DONNEUR DE MÉTHYLE POUR LE RAT

par

WALTER G. VERLY• ET ZÉNON i\l. BACQ
Labomloirc de Pathologie Générale de I'U11ivcrsilé de Liége (Belgique)
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de carnitine par la fonction acide d'une autre molécule.
De jeunes rats blancs, des deux sexes, ont été soumis à
des régimes synthétiques dont voici la composition:

A. Régime méthionine ou régime complet: mélange
d'acides aminés (tel que décrit par DuVIGNEAUD el a/.6,
sauf que les formes L de la leucine et de la lysine ont
été utilisées et que leur quantité a été réduite de moi­
tié), 2og; saccharose, 54.3 g;huile de palmehydrogénée,
, 9g;mélange de sels Osborne et Mendel, 4 g; mélange
de vitamines hydrosolublcs6, 1 g; huile d'arachide, 1 g
(contenant 750 U.I. de vitamineA, 125U.I.de vitamine
D, 4 mg d'acétate de a-tocophérol et 0.1 mg de 2-mé­
thyl-1,4-naphtoquinone); DL-m'thionine, o.7 g.

B. Régime homocystine: la DL-méthionine a été
remplacée par une quantité égale de DL-homocystine.

C. Régi111e hollzocysline + choline: même compo­
sition que le régime B, sauf que l'on a ajouté o.7 g
de chlorure de choline par 1oo g de nourriture et réduit
le saccharose à 53.6 g.

D. Régime homocystine -+- dicarnitine racémique: 90
même composition que le régime B, mais on a ajouté
o.8 g de dichlorure de dicarnitine racémique par 1oo g
de nourriture et réduit le saccharose à 53.5 g.

20 rats blancs, 4 jours après sevrage, ont été mis
au régime A pendant 5 jours. Ils ont ensuite Iété ré­
partis en 4 groupes de 5 rats. Les animaux du premier
groupe ont été maintenus au régime A; les régimes B,
C et D ont été attribués aux deuxième, troisième et
quatrième groupes respectivement. Les mangeoires
n'étaient jamais vides et chaque rat recevait une
injection de o.4 microgramme de vitamine D,,, dans
le péritoine, tous les 8 jours.

Les courbes de croissance sont présentées dans
la Fig. 1.

Fig. I
" Associé du Fonds National Belge de la Recherche Scientifique.

*•La dicarnitine racémique a été préparée par Monsieur BINON des laboratoires de recherches
de la Société Labaz.

La carnitine est la vitamine Br pour la larve de Tencbrio Molitor'. Cette découverte a ramené
l'attention sur une molécule dont la présence dans l'organisme du mammifère est connue depuis
longtemps, mais dont le rôle est complètement ignoré.

Cette bétaine pourrait être un donneur de méthyle. Et d'ailleurs, CIUSA ET NEBBIA, après une
expérience compliquée, ont conclu que la carnitine était un donneur de méthyle pour I'homme".
Par contre, GARKAWI3 n'a pas pu catalyser, avec des tranches de foie de rat blanc, une transméthy­
lation de la carnitine à la carnosine ou à l'acide guanidoacétique; FRAENKEL et ses collaborateurs"
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carnitine et d'un homogénéisat de foie de rat.

Nous avons repris cc problème au point de vue
de la nutrition du rat blanc en utilisant la "dicar- 11

nitine" racémique.. , c'cst-,\-dire le dimère qui résulte
de l'estérification de la fonction alcool d'une molécule 10
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Les animaux des groupes I (méthionine) et III (homocystine + choline) ont grandi sans arrêt•.
Les animaudes groupes II (homocystinc) et IV (homocystine -4- dicarnitine racémique) ont cessé
de grandir dès que le régime A a été remplacé par le régime B ou D; certains sont morts; d'autres
ont pu reprendre leur croissance après un arrêt de 12 à 16 jours. Cette reprise de croissance est
vraisemblablement due à une synthèse de groupes méthyle labiles dans l'organisme.

A l'autopsie; les rats des groupes II (homocystine) et IV (homocystine + dicarnitine racémique)
présentaient des lésions rénales et de gros foies; les rats des autres groupes étaient macroscopiquement
normaux.

Il faut donc conclure que la dicarnitine racémique est, au point de vue nutrition et comparative­
ment à la choline, un mauvais donneur de méthyle pour le jeune rat blanc.

Les auteurs remercient Madame GoUTER qui a pris soin des animaux.
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