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- 1858, Angelo Secchi, è l’Observatoire du Vatican, observe la planète 
Mars et constate que sa surface est striée d’irrégularités désignées par 
le nom italien canali, que l’on peut traduire par « chaînes, canaux, 
chenaux ». 
- 1862, Camille Flammarion, vulgarisateur scientifique français publie 
un ouvrage dans lequel il expose les conditions d’habitabilité des 
« terres célestes » 1. 
- 1877, Giovanni Schiaparelli, astronome milanais, confirme les obser-
vations de son prédécesseur. 
- 1894, Percival Lowell, riche américain, astronome amateur, déclare 
que les canaux sont des constructions faites par des « êtres 
intelligents » pour irriguer les régions équatoriales par l’eau qui existe 
sans doute aux pôles. Les Martiens sont nés ! Les milieux scientifiques 
sont plus que sceptiques et montrent rapidement que les Martiens 
n’existent pas et les canaux sont des formations naturelles. 
- 1898, le romancier britannique Herbert George Wells publie « The 

War of the Worlds » 2, récit palpitant qui raconte l’invasion de la Terre par les Martiens. Le roman connaît une 
notoriété exceptionnelle notamment en raison d’une adaptation radiophonique particulièrement réaliste par 
Orson Wells et de plusieurs versions cinématographiques très réussies. Le genre est aujourd’hui largement 
exploité avec énormément de succès. 
 

Les astronomes et écrivains ne sont ni les premiers, ni les derniers à évoquer la possibilité de vie(s) extra-
terrestre(s) 3. Nombreux sont celles et ceux qui s’y sont intéressé(e)s : l’exobiologie est devenue un domaine 
de recherche « à part entière ». Toutefois, conjecturer à propos de la vie ailleurs que sur Terre est un « bel 
exercice », encore faut-il trouver des « endroits favorables » où l’abriter ! L’histoire de la recherche de vie dans 
le Système solaire est emblématique, pavée de revirements et d’engagements dans des impasses. 
Les spécialistes ont montré que la vie au sens large, même sous des formes très différentes de celles qui se 
sont développées sur Terre, nécessite des conditions « environnementales » spécifiques pour apparaître 4 ce 
qui limite considérablement les candidat(e)s. Trois conditions fondamentales doivent être réunies, l’une 
concernant la densité du milieu, l’autre sa température, et une source d’énergie. Il semble donc qu’il faille 
concentrer les recherches de la vie sur des astres de densité élevée et de température moyenne qui puisent 
leur énergie aux sources d’une étoile. Ainsi, dans notre Système solaire, seules la Terre et Mars répondent à 
ces critères. Après les errements autour de Mars, les astrophysiciens et les exobiologistes ont opéré un 
changement de paradigme : de la chasse à une vie normale dans un environnement extrême, on s’intéresse 
maintenant à la vie extrême dans les habitats les plus confortables 5. Ainsi certains satellites naturels des 
« géantes gazeuses », notamment Europe un des grands satellites de Jupiter, Titan et Encelade autour de 
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Saturne, présentent des possibilités intéressantes longtemps insoupçonnées ! Plusieurs projets et missions 
ont été et sont mis en œuvre par les agences spatiales de différents pays. 
- 1995, Michel Mayor et Didier Queloz découvrent la première exoplanète 6 (prix Nobel de Physique 2019) . . 
. et « relancent » la quête de vie ailleurs dans l’Univers. 
Certains « visionnaires » 7 avaient prédit l’existence de « milliers d’exoplanètes » et même annoncé que 
beaucoup seraient habitées par des « êtres intelligents » . . . avec lesquels nous pourrions dialoguer. Bien que 
plus d’un millier d’exoplanètes ont été découvertes, les conditions permettant à des « formes d’intelligences » 
d’échanger sont tellement restrictives et contraignantes que les plus optimistes et ardents défenseurs du 
concept doivent admettre que les « chances d’y parvenir sont extrêmement restreintes » 8. À  ce jour, les 
diverses tentatives sont d’ailleurs restées infructueuses malgré certaines « rencontres étranges » 9. 
- 2017, projet SPECULOOS (Serach for habitable Planets EClipsing ULtra-cOOl Stars) qui cible l'étude des 
naines rouges ultra froides pour détecter des planètes potentiellement habitables, découverte et étude d’un 
système de sept exoplanètes semblables à la Terre, le système Trappist  10, ,       11, par une équipe d’astrophysiciens 
liégeois entre 2015 et 2017 à partir d’observations faites à l'aide du télescope belge Trappist (the TRAnsiting 
Planets and PlanetesImals Small Telescope) installé sur deux sites : la Silla (Chili) et Oukaïmeden (Maroc). 
- 2024, Le projet SPECULOOS fait la découverte d'une exoplanète de taille terrestre en orbite autour de 
SPECULOOS-3, une étoile « naine ultra-froide » de taille similaire à Jupiter, deux fois plus froide que le Soleil, 
située à 55 années-lumière de la Terre 12. Après TRAPPIST-1, SPECULOOS-3 est le second système planétaire 
découvert autour de ce type d'étoile. 
 

La recherche des exoplanètes n’est pas chose aisée. Elle nécessite la mise en œuvre de techniques de plus en 
plus sophistiquées capables de révéler la présence de compagnons autour d’étoiles considérablement plus 
lumineuses qu’eux. Des composants spécifiques très performants et fort complexes sont nécessaires. Ils ont 
été développés, adaptés et insérés aux instruments d’observations terrestres et en orbite, notamment des 
optiques adaptatives et les coronographes 13. 
Nous n’entrerons pas dans le détail du fonctionnement de ces dispositifs. Nous nous contenterons de les 
décrire succinctement. Le.a lecteur.trice intéressé.e trouvera des informations dans les références 14. 
 

En astronomie, la coronographie reproduit artificiellement le phénomène des éclipses totales en masquant 
la partie centrale d’une étoile pour que sa seule couronne apparaisse et rendre visible des objets orbitant 
près d'elle, même s’ils sont nettement moins lumineux que l'astre occulté. Depuis les années 1980, la 
méthode a été adaptée à l'étude d'autres étoiles que le Soleil dans l'espoir de détecter des exoplanètes 15. 
Initialement, un masque opaque de diamètre adapté à l'étoile observée était disposé dans le télescope : le 
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diaphragme de Lyot. Depuis 1997, il a été remplacé par un masque introduisant un décalage de phase pour 
occulter la lumière stellaire par une interférence destructive 16. Aujourd’hui, des réseaux sub-longueur d’onde 
(de pas inférieur à la longueur d’onde) annulaires (AGPM) 17 et des coronographes vortex basé sur un dispositif 
retardeur de phase à variation spatiale 18 sont des dispositifs parmi les plus efficaces. 
 

Observation de la première exoplanète 
 

  
Variation de l’intensité enregistrée lors du premier transit 

exoplanétaire enregistré : HD 209458 b 6 
Première image directe d'une exoplanète : 2M1207b 19 

 

a)

  

 b)

  

a) AGPM (Annular Grove Phase Mask) 
 Schéma de principe d’un masque de 
phase à rainures rectangulaires circu-
lairement concentriques satisfaisant aux 
conditions ZOG (Zero Order Grating) et 
HWP (Halfwave Plate)  

b) Rampe de phase de l'AGPM menant à la 
génération de vortex 

c) Schéma de base du banc optique 
coronographique AGPM : principe   
 
 

c)   
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