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L’usage de la SNN et le moment d’arrêt de la SNN semblent avoir un impact sur le nombre d’erreurs de parole en français. 

En particulier, le fait d’avoir une habitude de SNN en cours sembleraient toucher davantage la production de certaines consonnes liquides et de 

certaines consonnes fricatives.
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L’IMPACT DE LA SUCCION NON NUTRITIVE SUR LE DÉVELOPPEMENT DE LA PAROLE : 

APPROFONDISSEMENTS CHEZ LES ENFANTS FRANCOPHONES DE 3 ;6 À 5 ;6 ANS 

42 à 66 mois

Dénomination d’images

= EULALIES version courte [8,9]

à Mesures de parole via Phon [10]

MÉTHODOLOGIE

Mesures

Evaluation 
directe de la 

parole

X119
56♀ + 63♂

Questionnaire parental

àUsage de la SNN = « Succion » (oui-non)

àDurée (en mois)

àFréquence (nbre heures par jour)

àTemps total utilisation = « Utilisation »

(nbre de jours*fréquence)

àMoment arrêt (nbre de mois depuis arrêt SNN)

119 enfants d’âge préscolaire

Francophones monolingues

Exclusion = 
• multilinguisme
• QI<P16, 
• Perte auditive ≥25 dB, 
• Difficultés langagières
• Absence de certaines données

Moyenne
Médiane

statistique ddl p
1 N-PCC S-PCC t de Student 0.595 19.0 0.559

2 N-Erreurs S-Erreurs t de Student -2.32 19.0 0.016*

Notes : 
1) N-PCC; S-PCC : PCC des enfants sans SNN et avec SNN, respectivement
2) N-Erreurs; S-Erreurs : nombre d’erreurs de parole des enfants sans SNN et avec SNN, respectivement
3) Hₐ μ N PCC – S PCC > 0
4) Hₐ μ N Erreurs – S Erreurs < 0

Effet de la SNN sur la parole ? 

Quelles propriétés de la SNN 
influencent les erreurs parole ? 

Quelles dimensions de la parole sont 
influencées par le moment d’arrêt ? 

Modèle : Erreurs = Fréquence + Durée + T_Utilisation + Moment Arrêt

+ Âge + NSE + εi
Test de modèle général

R R² F ddl1 ddl2 p

0.429 0.184 2.18 9 87 0.031*

∑ carrés DDL
Carrés 

moyens F P
Fréquence 1135.2 2 567.60 1.6955 0.190

Durée 1221.9 1 1221.95 3.6502 0.059
Utilisation 63.3 1 63.33 0.1892 0.665

Moment Arrêt 1742.0 1 1741.96 5.2036 0.025*
Age 2132.6 1 2132.58 6.3705 0.013*
NSE 15.9 3 5.30 0.0158 0.997

Test T de Student pour échantillons appariés

Régression linéaire multiple MANCOVA

Quelle est l’influence du moment d’arrêt et de l’absence de SNN sur 
l’acquisition des fricatives et des liquides ? 

Analyses descriptives

3;6 – 4;6 ans 4;6 – 5;6 ans

Effet de du moment d’arrêt sur les différentes consonnes du français, 

contrôlé par l’âge. 
Tests multivariés

valeur F ddl1 ddl2 p

MOMENT
ARRET

Lambda de 
Wilks 0.752 1.33 20 296 0.161

AGE Lambda de 
Wilks 0.894 2.12 5 89 0.070

Tests univariés
Variable 

dépendante ∑ carrés ddl Carrés 
moyens F p

MOMENT 
ARRET

FRICATIVES 5213 4 1303.2 3.677 0.008*
OCCLUSIVES 1140 4 285.1 2.278 0.067

CLUSTERS 2554 4 638.6 1.996 0.101
LIQUIDES 4347 4 1086.8 2.928 0.025*

Rechercher l’existence d’un impact de la SNN sur le

développement de la parole (PCC et nombre d’erreurs)

INTRODUCTION
• La parole connait un développement important avant 6 ans et est sous-tendue par de nombreux facteurs [1,2].

• Les habitudes de succion non nutritive (SNN) concernent 70 à 90% des enfants [3].

Plusieurs études ont rapporté que :

1. L'usage prolongé de la SNN à acquisition des sons de la parole [4,5].

2. La fréquence d’utilisation de la SNN à nombre d’erreurs de parole [6].

OBJECTIFS

Préciser :

- Les effets de la fréquence, la durée, du temps d’utilisation et du moment

d’arrêt de la SNN sur le développement de la parole

Cartographier

- Les phonèmes atteints selon les usages de la SNN

SNN

Parole

A confirmer ! [4]?

Détailler la nature de l’association SNN x Parole

a

b

a

b

INTERPRÉTATIONS
- L’usage de la succion
- Le moment d’arrêt de la SNN

- La fréquence
- La durée
- Le temps d’utilisation

Nos résultats vont dans le sens de la littérature concernant l’effet de la SNN sur la parole.

Nous retrouvons également un effet de la SNN

• à le nombre d’erreurs [6] + l’acquisition et maîtrise de certaines consonnes [6]
à les effets de la SNN se concentreraient principalement sur les consonnes plus antérieures
(labiales, alvéolaires ou post-alvéolaires), tel que suggéré dans [6]

Nous retrouvons également une absence d’effet de la SNN
• à le PCC global [4,6]

Nos résultats indiquent un effet du moment d’arrêt de la SNN. Ceux-ci suggèrent que les erreurs de parole
liées à la SNN seraient principalement présentes pendant le temps où la SNN est utilisée et tendraient à
diminuer après l’arrêt de la SNN. Ceci rejoint les arguments en faveur de l’arrêt précoce de la SNN [11].

La fréquence, la durée et le temps d’utilisation ne sont pas apparus comme prédicteurs dans notre modèle :
l’âge et le moment d’arrêt expliqueraient principalement la variabilité des erreurs de parole.

ÉBAUCHE DE DISCUSSION

Mesure de l’usage
de la  SNN

119 enfants 40 enfants

20 sans 
SNN

20 avec 
SNN

Appariés sur le sexe, l’âge et le niveau socio-
économique, afin d’avoir deux groupes 
parfaitement équivalents

=

Tableau 1. Résultats des tests T de Student pour échantillons appariés

Figure 1 Figure 2

Figures 1& 2 : Statistiques descriptives pour le PCC et le 

nombre d’erreurs respectivement, en fonction du groupe

Tableaux 2&3. Résultats de la régression linéaire multiple
Tableaux 3&4. Résultats de la MANCOVA

Figure 3 Figure 4

Figures 3&4 : Heat-maps représentant l’acquisition des fricatives et des liquides (selon le PCC pour chaque consonne) en 

fonction du moment d’arrêt ou du non-usage de la SNN.

• L'impact de la SNN à Parole a été jusqu'alors rarement étudié en français

• En 2023, une étude pilote sur cette thématique a été menée dans notre équipe [7] 

• n’a pas identifié d’effet de la SNN à parole.

• La parole = analysée à l’aide d’un indice global (le pourcentage de consonnes correctes, PCC)

• Des analyses approfondies pourraient apporter de nouveaux éléments de réponse

= effets sur nombre d’erreurs de parole

≠ effet sur le PCC
= effets sur l’acquisition et la maîtrise des 

consonnes fricatives et liquides

- Le moment d’arrêt de la SNN
et surtout le fait d’avoir une habitude de SNN « en cours »

≠ effet sur nombre d’erreurs de parole et le PCC

Pas d’effet de l’âge sur l’acquisition des différents 
groupes de consonnes, dans les tests univariés. 


