
« Alternance vocale en harmonisation : 
approche mixte écologique et éthique » 
et ses étranges fondements (logopécare).

A NTO INE  HE NROT IN  ( IL / I EL)

U NIT É  D E  LO GOP ÉDI E  D E  LA  VO I X  (U L I ÈGE)

R U CHE  - RES EARCH U NI T  FO R A  L I FE - CO U RSE  PERSP EC TI VE  ON HEALTH  & E D U CAT IO N
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Santé et éducation à tous les âges de la vie. 
Regards transdisciplinaires au service de la qualité de vie.

Décentrer le discours médical pour mieux soigner: 
leçon des prises en soin queer

26/04/2024: Congrès RUCHE



Structure
•Des outils théoriques :
o Éthique en logopédie
o Care 
oQueer

•Combinaison logopécare

•Implication
o Clinique
o Recherche

•Bibliographie
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Des outils théoriques
ÉTHIQUE LOGOPÉDIQUE, CARE ET QUEER
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Ethique en logopédie (Kerlan,2016)
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Language

Relation thérapeutique

Éthique narrative

Normes

Médecine

Psychologie

Pédagogie

Sociologie

Anthropologie

Logopédie =

Moyen

Cible

Référence normée

Sain/
pathologique

Vulnérable

Bilatérale

Crée du sens à 
partir d’une histoire

2 expertises

Logopède

Vécue

Mix interdisciplinaire

4 rapports logopédiques 
fondamentaux
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Care : origines (Gilligan, 2019[1982])
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Le dilemme de Kohlberg:
Heinz doit-il voler des médicaments pour sauver la vie de sa femme si le prix 
des médicaments excède ce qu’il a, ou doit-il s’abstenir de les voler au risque 
de voir mourir sa femme ?

Jake
défend sa vision par de grands
principes absolus et abstraits
fondés sur le respect des droits

Amy 
cherche relationnellement
une solution processuelle
fondée sur la responsabilité

Kohlberg >< GilliganJake>Amy Jake=Amy, 
mais qualitativement différents

Éthique de la justice Éthique du care
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Care : politisation (Tronto, 2009 [1993])
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Caring about Taking care of

Care giving Care receiving

Au niveau plus général, nous suggérons que le care soit considéré comme une activité 
générique qui comprend tout ce que nous faisons pour maintenir, perpétuer et réparer 
notre "monde" de sorte que nous puissions y vivre aussi bien que possible. Ce monde 
comprend nos corps, nous-mêmes et notre environnement, tous éléments que nous 
cherchons à relier en un réseau complexe, en soutien à la vie. (Fisher & Tronto, 1991, p. 40)

Disposition morale Pratique

Privé/publicÉmotion/rationalité

Vulnérabilité/autonomie

3 frontières 
morales

4 étapes :
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Care : perspectives (Molinier, 2020[2013])
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Éthique

PolitiqueTravail

Réinvestir affectivement et esthétiquement le travail 
via une écoute  

Enquête en institution gériatrique

Lier

Reconnaissante Non-utilitariste
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Queer : Terme et genre (Butler, 2019[1990])
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Polysémique 

Identité 

Outil critique 
& politique

Insulte 
Corpus 

théorique 

SexeSexualité

Genre

Matrice 
hétérosexuelle 

Rôle social

Génitalité reproductiveStatut d’hétérosexualité 

Performance linguistique et 
matérielle continuellement réitérée 

Essentialisme Matérialisme

GENRE ?

Sexe  Genre Genre  Sexe

Sexe = Genre ?
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Queer : Outil critique et politique
Une définition de travail :
Le queer est une approche ancrée dans les identités sexuelles et de minorités 
de genre qui critique les normes afin de les abolir stratégiquement. 
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Outils

Tournant linguistique
(Butler, 2019)

Résistance à la normalisation
(Warner, 1993; Duggan, 2003)

Déconstruction
(Baril, 2007; Oprea, 2008)

Subversion
(Butler, 2019)

Utopie
(Muñoz, 2021)

Décentrement
(Bomans, 2023)

Normativité :
- Dynamique
- Instable
(Niedergang, 2023)
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Queer : matrices normatives

Perspective de la pensée queer multidimensionnelle 
(Bomans, 2023, p. 10) 
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Sain-pathologique
(Canguilhem, 2013)

Légal-illégal
(Foucault, 2014)

Normal-anormal
(Foucault, 2014)

Safe-violent
(Dorlin, 2017)

Chronologie :Chronologie :

Influence des matrices :
(Niedergang, 2023)

Discours

Espaces Comportements 

Comportements sexuels

GroupeOrganisation Tournant affectif : (Sedgwick, 2003) 
Utiliser l’affect comme une source d’énergie, un moteur 
politique pour une critique sensible et réparatrice. 
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Liaison à la clinique
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Éthique en 
logopédie

Care Queer

Logopécare
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Implications
CLINIQUE ET RECHERCHE
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Clinique (Coleman et al., 2022; Azul et al., 2022; Clochec & Grunenwald, 2021) 
)
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IntrospectionPartenariat Banaliser

Centrer sur le bien-être

Agentivité:
- Objectifs
- Moyens

 Éviter la 
transnormativité



Recherche (Ellis et al., 2021; Blanchard et al., 2018)
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Diversifier
Échantillons

Équipe académique

Trans studies
(Espineira & Thomas, 2019)

Circularité 
épistémique

Critères et attentes

Collaboration 

Pour/avec >< sur

Institutionnel
(Lipinsky et al., 2022)

Climat

DécloisonnerLucidité
Les légitimités



Voix et 
harmonisation vocale
VOCOLOGIE AU SERVICE DES PERSONNES TRANS
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Quelques définitions
Cisgenre : Personnes dont l’identité de genre correspond au sexe qui leur a été 
assigné à la naissance.

Trans ou transgenre : Personnes qui ne s’identifient pas au sexe qui leur a été 
attribué à la naissance. 

Non-binaire : Terme générique désignant les personnes ne s’identifiant pas aux 
termes binaires « homme » ou « femme ». Peuvent êtres spécifiés en agenre, 
androgyne, demiboy, demigirl, 3ème genre, bigenre, fluide de genre, pangenre, 
genderfuck et bien d’autres.

(Iantaffi et al., 2021)

1626/04/2024: Congrès RUCHE



Harmonisation vocale
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Voix & 
communication

Processus

Femmes trans
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Un larynx = une voix ?
 Différences dans l’anatomie laryngée entre les sexes.

(Hamdan et al., 2020; Jotz et al., 2014; Kreiman & Sidtis, 2013; Titze, 1989).

 Rôle de la socialisation vocale.
(Busby & Plant, 1995; Ferrand & Bloom, 1996; Fitch & Giedd, 1999; Flipsen et al., 1999; Hasek et al., 1980; Ingrisano et  
al., 1980; Lee et al., 1994; Perry et al., 2001).

 Agentivité vocale :
⁃ Tout le monde peut changer sa voix !
⁃ Chaque larynx a des particularités.
⁃ Comportement moteur vocal (CMV) crée la voix.
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Recherche illustrative
ALTERNANCE VOCALE EN HARMONISATION :  APPROCHE MIXTE 
ÉCOLOGIQUE ET ÉTHIQUE
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Situation de la recherche
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KinésithérapiePhilo/romane

Conservatoire chant

Logopédie

Vocologie

Harmonisation 
vocale
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Une première étude
« Alterner le comportement moteur vocal masculin et féminin : 

étude de cas en self-study »
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♂

♀

129 Hz

233 Hz

130 Hz

230 Hz 205 Hz 233 Hz

121 Hz115 Hz

10 sessions de logopédie

23 SEMAINES

232119 17 15 13 11 1
On peut

alterner les 
CMV !

Débinariser la transition

Ouvrir la clinique
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Master en études de genre
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Ouverture aux sciences 
humaines et sociales

Épistémologies des 
études de genre

Second mémoire :

Conseil Genre et Égalité de l’ULiège. Logopécare de 
la communication aux différents niveaux du social.

Logopédie
Pédé·e

Care

Triple approcheSociologique Politologique

Philosophique

Politique institutionnelle

Savoirs situés

Éthiques du care

Matérialisme (trans)

Changer d’échelle

Interroger la logopédie

Enrichissement thématique
(trans, sexualité, identité)
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Plan de travail
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1. Revue systématique de la 
littérature scientifique qualitative

Alternance vocale en harmonisation : 
approche mixte écologique et éthique. 

2. Quantitatif

3. Qualitatif 4. Implications 
épistémologiques et éthiques

Mémoire logopédie Mémoire genre
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Objectifs & cheminement méthodologique
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MASC FEM

Quel impact de 
l’alternance ?

= en théorie
= en pratique

Genre vocal

Comment créer 
des preuves de 
bonne qualité ?

Essai Contrôlé 
Randomisé (ECR) ?

Randomisation ?

Grand échantillon ?
Comment créer de la 
puissance statistique ?

Grand nombre de 
mesure ?

Single-Case Experimental
Design (SCED)

NON

NON OUI

+ de temps 
de mesure

+ de répétition 
de mesure 

Choix écologique !
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Méthodologies

25

1. Revue systématique de la 
littérature scientifique qualitative

2. Quantitatif =SCED 
(n=48, 3 groupes)

3. Qualitatif =Entretiens
semi-directifs [3x48(n)]

4. Implications 
épistémologiques et éthiques 

= Focus Groupe 
interdisciplinaire 

Féminisation

Féminisation

Alternance

Voix

Genre

Prise en soin 
logopédique
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Merci de votre 
attention !
DES QUESTIONS ?
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