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1914
• Classes pour élèves 
faiblement doués, arriérés 
ou anormaux

1924
• Certificat d’aptitude à 
l’éducation des anormaux

1970
• Enseignement spécialisé 
pour les 3-21 ans 
encadrés par des équipes 
paramédicales

1978
• 8 types d'enseignement 
spécial & normes 
d'encadrement

1986
• Les élèves avec handicap 
physique ou sensoriel 
peuvent suivre des cours 
dans l'enseignement 
ordinaire

1995
• Les élèves avec handicap 
physique ou sensoriel 
peuvent être intégrés de 
manière permanente dans 
l'enseignement ordinaire

2004
• Enseignement spécial ➝
enseignement spécialisé

• Moyens accordés pour les 
enfants en intégration

2006
• Adhésion de la Belgique à 
la convention de l'ONU

2006
• Convention relative aux 
droits des personnes 
handicapées #COSP

2009
• Enseignement adapté pour 
dysphasiques, autistes et 
polyhandicapés

• Secondaire en alternance

2011
• Elargissement de 
l’intégration dans 
l’enseignement ordinaire à 
tous les types

2012
• Pédagogie adaptée pour 
les enfants avec un 
handicap physique lourd et 
une intelligence préservée

2017
• Accueil et maintien dans 
l'enseignement ordinaire 
fondamental des élèves à
besoins spécifiques

2021
• Création des pôles 
territoriauxDes textes légaux nationaux, régionaux

Des résolutions internationales

La personne handicapée est un objet d’intérêt

La personne en situation de handicap a des droits



Inclusion = un DROIT

→ l’inclusion des élèves à besoins spécifiques ne relève pas de la science mais de la morale

« Lorsqu'une seule personne, qui n'a enfreint aucune loi, se voit néanmoins "exclue" de 
l'école et de la vie communautaire, alors l'ensemble de notre société est vulnérable » 

(Stainback & Stainback, 1990)

Inclusion = un indicateur pour évaluer les politiques publiques
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Inclusion = inscrite dans les 

Objectifs de développement durable

Objectif 2030 : une éducation inclusive équitable de qualité et un 

apprentissage tout au long de la vie pour tous



Un changement de paradigme02



Modèle médical

• Caractéristique de 
l’enseignement spécial 
ségrégatif

Modèle de la pathologie 
sociale 

• Axé sur les inadaptations 
scolaires
• handicap = avant tout 

une construction sociale
• handicap = un concept 

polysémique

progressivement

mais ces 2 modèles = centrés sur les incapacités des élèves

Début du 20ème siècle Fin du 20ème siècle

Tremblay (2023)



Changement de paradigme

nécessité de modifier les 

pratiques enseignantes afin de 

favoriser et permettre l’inclusion

L'inclusion scolaire ne peut être considérée comme une fin en soi, mais doit plutôt être 

entendue comme un moyen novateur ou une conception préventive permettant 

d'éliminer les obstacles à la participation sociale des personnes handicapées 

(Office des personnes handicapées du Québec)



L’adaptation de l’enseignement

Dans une 
perspective 

inclusive

Basée sur les 
besoins de 

l'élève
Adaptations 
pertinentes

Non 
stigmatisante

Quand 
c'est 

nécessaire
Quand 

c'est utile

• En favorisant 
l’autonomie sans 
maintenir dans 
l’assistanat

• En se centrant sur 
l’élève et non sur les 
caractéristiques 
générales

Pour permettre de 
« propulser » l’élève



Temporaires

Disponibles 
pour tous

Tendent 
vers la 

normalité

Les aménagements raisonnables

Retrait progressif pour 
permettre à l’élève de 
progresser

 (sauf adaptations 
spécifiques : tablettes, 
lunettes, etc.)

Pas de stigmatisation 
de l’élève → 
ressources humaines 
et matérielles 
normalisées autant que 
possible

Ex. : utilisation de jeux 
différents ou prise en 
charge en dehors de la 
classe → sentiments 
négatifs chez les autres 
élèves → favorise la 
stigmatisation

Disponibles même 
pour les élèves sans 
besoins spécifiques

Ex. : un professionnel 
supplémentaire au sein de 
la classe



La réalité en Fédération 
Wallonie-Bruxelles
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Maternel Primaire Secondaire

50% 46%

4%

36236 élèves scolarisés dans l’enseignement spécialisé 
(indicateurs de l’enseignement, 2023)

FBW (2023)
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2017 – Décret 
« Aménagements 
raisonnables »

• Les établissements 
scolaires doivent proposer 
un projet 
d’intégration/inclusion

2021 – Pôles territoriaux

• Soutien aux écoles 
d’enseignement ordinaire 
dans la mise en place des 
AR et dans l’intégration 
des élèves à BS

• Objectif ➝ augmentation 
progressive de l’inclusion 
des élèves à BS dans 
l’enseignement ordinaire

Constat : L’enseignement spécialisé malgré sa plus-value :

• ratio enseignant/élève + favorable

• fonds alloués + importants

 n’atteint pas ses finalités



La situation sur le terrain : 
enquête en Province de Liège
Observations sur le terrain
Interviews d’enseignants
.. quelques constats

03

Lecharlier (2020), Pirlot (2020), Remits (2021), Sauvage (2020)
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Dys

TDAH

Déficience 
motrice

Autre

Représentation des élèves à BS dans les classes ordinaires
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Valeurs et attitudes Engagement collectif Accès et groupement

Différenciation Qualité d'enseignement Adaptation et 
modification curriculaire

Soutien à l'élève Législation et 
ressources Collaboration

Formation

10 conditions de 
l’inclusion 
(Tremblay, 2012)
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Valeurs et attitudes

Vision et volonté forte de la part des acteurs à tous les niveaux du système scolaire 
véhiculant des valeurs  d’égalité, d’équité et d’éloge de la différence

L’école doit être inclusive et comporter un projet d’intégration/inclusion

L’équipe éducative de l’établissement d’enseignement ordinaire est libre d’accepter 
ou de refuser de s’engager dans le projet

La théorie

Qu’est-ce qui freine les équipes 
éducatives ?

La loi
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La réalité…

Les enseignants se 
sentent démunis

Les enseignants ont 
besoin d’aide

Les enseignants ont 
des difficultés  à 
être disponibles 
face au besoin 

d’individualisation

Les enseignants 
déplorent une 

charge de travail 
plus conséquente

Les enseignants 
craignent un impact 

de la taille des 
classes

Cependant une large majorité des des enseignants interrogés préfèrent 
ne pas s’exprimer

Enquête sur 86 enseignants



Dans la littérature scientifique on note

De Boer et al. (2011) ➝ la plupart des enseignants ont une attitude neutre ou négative vis-
à-vis de l’inclusion des élèves à BS en enseignement ordinaire primaire

Peu voire pas de recherche avec des résultats positifs clairs

4 types de variables liées à l’attitude des enseignants (Tremblay, 2015)

Le sexe des 
enseignants
• Les femmes sont en 

moyenne plus 
favorables que les 
hommes

L'âge et l'expérience
• Les plus jeunes sont en 

moyenne plus 
favorables que les plus 
âgés

La formation sur la 
scolarisation des 
élèves à BS
• plus on est formé et plus 

on est en moyenne 
favorable à l'école 
inclusive

La gravité de la 
déficience de l’élève
• Les déficiences graves 

(TDI) ou les troubles du 
comportement sont en 
moyenne moins bien 
acceptés
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Engagement collectif

La théorie

En relation avec les valeurs

Prend place à tous les niveaux de l’école

La loi
« L’enseignement à visée inclusive se base  sur un protocole qui unit les 
directions et les centres médicaux des deux établissements ainsi que les parents 
et l’élève » (FWB, 2012)
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La réalité…

Elève en 
intégration

Elève en 
inclusion

Soutien familial 
plus systématique

Manque de soutien 
familial fréquent

Exemple : « on se bat contre du vent »

Bruno est en classe à visée inclusive.

Le reste de la fratrie fréquente l’enseignement ordinaire dans cette même école

Les parents sont peu présents et fréquentent peu l’école laissant la responsabilité 
du contact à la fratrie
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La différenciation

La théorie

Proposer une variété d’activités et de modes de présentation

Avant l’ 
apprentissage
• Planifier l’enseignement 

sur la base des 
connaissances sur 
l’enfant

• Proposer des itinéraires 
adaptés en vue de la 
réussite de chacun

Pendant 
l'apprentissage
• Travail en groupe avec 

les élèves les plus 
susceptibles d'avoir des 
difficultés

Après 
l'apprentissage
• Remédiation et 

enrichissement des 
apprentissages
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La réalité… 
quand on interroge les enseignants sur la nécessité de 
différenciation des élèves à besoins spécifiques (travail et outils)

Tout à fait 
d'accord

D'accord

Pas d'accord



Effets sur les élèves sans besoins spécifiques ?

Une série de questions

« contamination » 
des élèves par les 

troubles 
comportements

Attention des 
enseignants pour 
les élèves sans 

difficultés

Ralentissement 
du rythme de la 

classe ?

Pelletier (1997), Staub & Peck (1995), Moore et al. (1998)
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Adaptation et modification curriculaires

La théorie

Adaptation 
• changements 

apportés à 
l'enseignement et 
aux apprentissages
• Processus 

d’enseignement
• Aides techniques

Modifications
• Changements dans 

le contenu ou les 
critères de réussite
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Enseignement 
spécialisé

Enseignement 
ordinaire

Résultats d’un 
examen clinique 
multidisciplinaire

Rapport précisant le 
type d’enseignement 
correspondant aux 
besoins de l’enfant

Justificatif du CPMS

A tout moment de l’année

La réalité…
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La formation

A la question sur le manque de formation initiale des encadrants sur les troubles 
présentés par les élèves

Tout à fait 
d'accord

D'accord

Pas d'accord



Soutien à 
l’élève et 

l’enseignant
ressources 

supplémentaires

humaines financières matérielles

Déterminées au sein de chaque pays par des législations visant :

- la reconnaissance du droit à l’inclusion

- la spécification des dispositifs pour attribuer les ressources

Nécessite au sein des écoles une (ré)organisation des ressources :
- Humaines
- Locaux
- Formations continues

Législation et ressources
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En FWB

Repris de http://www.enseignement.be/index.php?page=28585&navi=4915



Quels sont les principaux 
constats ?05
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Un manque de volonté politique

Un manque de formation des enseignants

Un manque de ressources

Des comportements discriminatoires des élèves avec un 
trouble du développement intellectuel (condamnés par la Cour 

Constitutionnelle)

Des conséquences ….



Une vue 
pessimiste ?

Valeurs et 
attitudes

Engagement 
collectif

Accès et 
groupement

Différenciation

Qualité 
d'enseignement

Adaptation et 
modification 
curriculaire

Soutien à 
l'élève

Législation et 
ressources

Collaboration

FormationLes 10 conditions de 
l’inclusion sont-elles 

remplies si on compare les 
idéaux théoriques et les 

constats faits sur le terrain ?

Principalement 
individuel par des 
paramédicaux

Difficilement 
envisageable par 
groupes d’âge



Valeurs, législation 
et ressources

Engagement 
collectif

Différenciation Enseignement et 
formation

Associations et 
groupements de 
parents, de 
professionnels, etc.

UNIA

AVIQ

Ecoles avec un projet 
pédagogique fort

Associations 
sportives

26.04.2024 ▪ 34

Il y a des solutions mais le chemin est encore long

La conscience des 
encadrants de cette 
nécessité est 
encourageante

Un espoir avec la 
réforme de la 
formation initiale des 
enseignants ?
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