
 
Faculté de Psychologie et des Sciences de l’Education 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Examen de l’implication du récepteur de type 1 
à l’hormone de mélano-concentration dans 

certains aspects de l’addiction aux 
psychostimulants 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thèse présentée en vue de l’obtention du titre de  
Docteur en Sciences Psychologiques par  

Amélie Tyhon  
sous la direction du Professeur E. Tirelli 

 
 
 
 
 
 
 

Année académique 2009 – 2010 
 



 ii  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A mammy 



 iii

RemerciementsRemerciementsRemerciementsRemerciements    
 

 

 Je souhaiterai adresser les premiers remerciements à mon promoteur, Monsieur Ezio 

Tirelli, qui s’est investi sans compter dans ce projet. Je remercie également chaleureusement 

les différents membres du jury, Messieurs Thierry Grisar, Bernard Lakaye et Vincent Seutin, 

pour leur accompagnement et leur participation à ce projet depuis le début.  
 

 Je souhaiterai également remercier Messieurs Walter Adriani et Yves Lamberty 

d’avoir accepté de faire partie du jury en tant que membres extérieurs. Je vous suis 

reconnaissante du temps que vous avez consacré à la lecture du manuscrit et pour votre 

participation à la défense.  
 

 Ce projet a demandé un énorme investissement en temps et en énergie pour gérer 

l’élevage des animaux ainsi que l’animalerie qui les accueillait. Différents prélèvements 

biologiques ont également été effectués pour certaines expériences. Je remercie donc Madame 

Minet, Messieurs Bernard Coumans, Bernard Lakaye, Fabian Roosen et les doctorants du 

CNCM pour le laborieux travail accompli.  
 

Cette thèse de doctorat m’a permis de faire la connaissance de plusieurs étudiants qui 

ont réalisé leur stage sur mon sujet de recherche. Je désire donc remercier ces différentes 

personnes de m’avoir apporté leur aide dans la réalisation de certaines expériences et dans la 

gestion de mon animalerie personnelle. Merci à Kevin D’Ostilio, Frédéric Hendrikx, Delphine 

Nicolet et Alex Sproten.  
 

La réalisation de ce doctorat n’aurait pas été possible non plus sans le soutien de mes 

collègues et amis. Je remercie tout particulièrement Vincent Didone pour ses innombrables 

coups de main, que ce soit en animalerie ou dans les laboratoires, ainsi que pour sa grande 

disponibilité tout au long de ces années. Je tiens aussi à remercier mon ancienne colocataire 

de bureau, Yanou Charlier, et mon poulain, Annabelle Geuzaine, pour leur bonne humeur et 

leurs excentricités qui ont été d’un grand réconfort dans les moments difficiles. Enfin, merci à 

tous les trois pour votre aide durant la rédaction de cette thèse.   
 

Enfin, je tiens à dire à ma famille, mes amis et à mon loulou que leurs nombreux 

encouragements durant la rédaction m’ont beaucoup touché et ont été une source de 

motivation.  



 iv 

PréambulePréambulePréambulePréambule    
    
    

A la lecture de cette thèse, vous allez avoir l’occasion de découvrir les différentes 

expériences réalisées au cours de ces cinq années et demi de doctorat. Vous pourrez ainsi 

vous rendre compte que nous avons dépassé le cadre de l’intitulé initial pour nous inscrire 

dans une démarche exploratoire du thème de la MCH et de son récepteur, MCHR1. 

 

 

Nous vous présenterons ainsi les différentes recherches qui ont été publiées, mais 

également celles qui ne le sont pas ou, du moins, pas encore.  

 

 

La structure de la thèse s’organise sur trois chapitres avec, d’abord, une introduction 

théorique reprenant les différents effets comportementaux produits par la MCH et son 

récepteur. Ensuite, nous détaillerons les différentes expériences réalisées chez les WT et KO 

MCHR1 avec les psychostimulants. Enfin, nous présenterons les expériences mesurant 

l’impact d’une privation/restriction de nourriture sur les effets comportementaux de 

l’amphétamine chez les WT et KO MCHR1.  
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