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À la sortie du congrès de la SETE de 2018, les
administrateurs de la SETE décident d’enrichir les activités
de la société savante à travers l’organisation d’une journée
d’étude qui devait venir se positionner en alternance avec les
congrès bisannuels de la SETE. Au printemps 2020, la crise
sanitaire de la Covid-19 rend impossible l’organisation de cette
première journée d’étude qui devait se tenir à Liège en octobre
2020. Mais la crise n’aura pas raison de la volonté des
organisateurs de maintenir un tel événement. Une nouvelle
formule est envisagée, les « e-colloques de la SETE » sont
créés et prendront, pour l’année 2020, une formule inédite à
travers un cycle de conférences-débats virtuelles. Un
programme de 6 séances est organisé (voir Encadré 1), réparti
sur la semaine du 5 octobre 2020, réunissant une dizaine de
conférenciers de haut niveau provenant de Belgique, France et
Suisse (https://www.socsete.org/colloque-sete-2020). Chaque
conférence-débat, d’une durée approximative d’1 h 30, était
organisée autour de l’intervention de deux conférenciers
exposant chacun pendant une vingtaine de minutes le résultat
des travaux récents sur la thématique, suivi d’un débat orienté
autour de perspectives pratiques, cliniques et de recherche. Les
interactions avec les participants se déroulaient via un système
de chat écrit et modérées par un membre de la SETE.
L’événement était co-organisé entre le Département des
Sciences de la Santé publique de l’Université de Liège
(Belgique), le Laboratoire Pratiques et Éducation en Santé UR
3412 de l’Université Sorbonne Paris Nord (France), la faculté
de santé publique de l’Université Catholique de Louvain et le
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Centre d’Éducation du Patient de Belgique, avec le soutien
apporté par l’Association Nationale de Défense contre
l’Arthrite Rhumatoïde (ANDAR, France). La sélection
d’orateurs reconnus pour leur expertise dans un domaine
particulier en lien avec l’ETP a permis la tenue de conférences
très riches et ouvrant à des débats contemporains sur les
questions d’ETP. Dépassant largement les questions relatives à
l’efficacité et l’efficience de l’ETP, les thématiques investies se
situaient dans la prolongation des travaux de la SETE et autres
groupes de réflexions en ETP. Elles questionnent la définition
même de l’ETP et de ses invariants, de ses conditions
d’exercice, de ses formats, ses limites et frontières poreuses
avec d’autres approches émergentes en santé, ou encore son
renforcement par l’éclairage de certaines disciplines. Au total,
plus de 350 personnes ont participé à ces événements qui ont
été hautement appréciés : 98% des participants ont exprimé le
souhait reproduire ce type d’évènement. Le format court et
planifié sur un temps de midi ou en fin de journée rend les
évènements hautement accessibles. Le système de chat écrit,
même s’il a été beaucoup utilisé par les participants, montre
des limites vis-à-vis de l’interaction souhaitée par les
participants. Suite au succès rencontré, il est envisagé de
reproduire ce type d’événements de manière plus fréquente
afin de stimuler et promouvoir les activités de la SETE. Covid-
19 oblige, RDVau prochain Congrès digital de la SETE les 27
et 28 mai 2021 pour une nouvelle expérience numérique.
Toutes les informations sont ici : https://www.socsete.org/
congres-2021-montpellier.
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Encadré 1. Programme des premiers E-Colloque de la
SETE organisés du 5 au 9 octobre 2020.

Éducation thérapeutique et littératie en santé
* Quels rapports entre les éducations en santé et la

littératie en santé ? (Aurore Margat)
* Les facteurs contribuant à l’efficacité de l’éducation

à l’autogestion des maladies chroniques. (Stephan
Van Den Broucke)
Simulation et éducation thérapeutique
* Simulation et sécurité des soins (AlexandreGhuysen)
* La simulation auprès des patients en ETP (Christelle

Penneçot)
Atelier de réflexion sur la formation initiale en ETP
(Benoit Pétré, Cyril Crozet, Aurore Margat)

Covid-19 et Éducation thérapeutique
* Quelles pratiques de l’ETP durant le confinement ?

(Pascale Lafitte)
* L’ETP à l’épreuve de la crise : quelles transforma-

tions ? (Pierre-Yves Traynard)
Approche du partenariat patient et ETP
* Niveaux et logiques de l’approche du partenariat

patient en ETP (Olivia Gross)
* L’éducation thérapeutique est-elle un bon moyen

pour développer le partenariat patients/profession-
nels de santé ? (Philip Böhme)
Neurosciences et ETP
* Fonctions exécutives et maladie chroniques (David

Naudin)
* Méditer fait du bien au cerveau (Steven Laureys)
Financement. Nous remercions le Fond National de la
Recherche Scientifique belge (FNRS) pour le soutien
apporté dans l’organisation de cette manifestation scienti-
fique ainsi que la revue Éducation Thérapeutique du Patient,
organe d’expression de la SETE.

Remerciements. Nos plus sincères remerciements :

–
 Au comité organisateurs : Benoît Pétré (Département des
Sciences de la Santé publique, ULiège, BE & membre du
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CA de la SETE), Rémi Gagnayre (Laboratoire Pratiques
et Éducations en Santé, Université Sorbonne Paris Nord,
FR & Vice-Président de la SETE), Isabelle Aujoulat
(Faculté de Santé publique, Université catholique de
Louvain, BE), Gilliane Guisset (Centre d’Éducation du
Patient, BE), et Sonia Tropé (Association ANDAR, FR
et trésorier-adjoint de la SETE) pour le comité
organisateur du colloque.
–
 Aux conférenciers : Aurore Margat (Laboratoire en
Éducations et Pratiques en Santé UR 3412, Université
Sorbonne Paris Nord, FR), Stephan Van Den Broucke
(Faculté de Psychologie et des Sciences de l’Éducation,
Université Catholique de Louvain, BE), Alexandre
Ghuysen (Centre de Simulation Médicale, Département
des Sciences de la Santé publique, Université de Liège &
Services des urgences, CHU de Liège, BE), Christelle
Penneçot (Centre d’Investigation Clinique CHU de Dijon
Université de Bourgogne Franche-Comté, FR), Pascale
Lafitte (Hôpital Le Montaigu, Région Occitanie, FR),
Pierre-Yves Traynard (Pôle de ressources en ETP, Région
Île de France, FR), Olivia Gross (Laboratoire en
Éducations et Pratiques en Santé UR 3412, Université
Sorbonne Paris Nord, FR), Philip Böhme (Réseau
régional LORDIAMN et CHRU de Nancy, FR), David
Naudin (Laboratoire en Éducations et Pratiques en
Santé UR 3412, Université Sorbonne Paris Nord/CFDC
AP-HP France, FR), Steven Laureys (Département de
Neurologie, CHU de Liège, BE), Benoit Pétré (Départe-
ment des Sciences de la Santé publique, Université de
Liège, BE), Cyril Crozet (Laboratoire en Éducations et
Pratiques en Santé, UR 3412, Université Sorbonne Paris
Nord, FR)
–
 Aux modérateurs de session : Helen Mosnier-Pudar
(Conseil d’Administration de la SETE et Hôpital
Cochin –Assistance Publique Hôpitaux de Paris, FR),
Ghislaine Hochberg (Conseil d’Administration de la
SETE, praticienne libérale, Paris et Hôpital Ambroise
Paré, Boulogne, FR), Jean David Cohen (Conseil
d’Administration de la SETE et CHRU Lapeyronie de
Montpellier, FR), Renaud Louis (CHU de Liège, BE),
Eric Bertin (Conseil d’Administration de la SETE et
CHU de Reims, FR), A. Golay (Conseil d’Administra-
tion de la SETE et Hôpitaux Universitaires de Genève,
CH).
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