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Harmonisation vocale ?
VOCOLOGIE &

LINGUISTIQUE QUEER
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Importance des termes
Cisgenre : Personnes dont l’identité de genre correspond au sexe qui leur a été assigné à la 
naissance.

Trans ou transgenre : Personnes qui ne s’identifient pas au sexe qui leur a été attribué à la 
naissance. 

Non-binaire : Terme générique désignant les personnes ne s’identifiant pas aux termes binaires 
« homme » ou « femme ». Peuvent êtres spécifiés en agenre, androgyne, demiboy, demigirl, 3ème

genre, bigenre, fluide de genre, pangenre, genderfuck et bien d’autres.

(Iantaffi et al., 2021)

Queer
(Butler,2019)

Moderne
Post- (Baril, 2007; Oprea, 2008)
Méta- (Storm, 2021; Turner, 2015)
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Harmonisation vocale

Voix & 
communication

Processus

Femmes trans
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Un larynx = une voix ?
§ Différences dans l’anatomie laryngée entre les sexes.

(Hamdan et al., 2020; Jotz et al., 2014; Kreiman & Sidtis, 2013; Titze, 1989).

§ Rôle de la socialisation vocale.
(Busby & Plant, 1995; Ferrand & Bloom, 1996; Fitch & Giedd, 1999; Flipsen et al., 1999; Hasek et al., 1980; Ingrisano et  
al., 1980; Lee et al., 1994; Perry et al., 2001).

Ø Agentivité vocale :
⁃ Tout le monde peut changer sa voix !
⁃ Chaque larynx a des particularités.
⁃ Comportement moteur vocal (CMV) crée la voix.
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Etude illustrative
ALTERNER LES COMPORTEMENTS MOTEURS VOCAUX MASCULINISÉ 
ET FÉMINISÉ,  ÉTUDE DE CAS EN SELF-STUDY
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Pour qui ? 
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Femmes trans
qui ne veulent pas (ou ne peuvent pas) 
parler avec un CMV féminisé tout le temps.
(Arnold, 2015)

Personnes non-binaires et fluides
qui veulent ajuster leur présentation vocale.
(Azul et al., 2018)

Logopèdes-orthophonistes
souhaitant expérimenter leur PES.
(Astudillo, 2019)

Artistes
Performeur·euse·s drags ou imitateur·ice·s.



Questions de recherche
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Peut-on 
alterner 

les CMV ?

Pourrais-je 
acquérir un CMV 

féminisé ?

Est-ce que la voix masculinisée 
change après la période 
d’apprentissage vocale ? 

Le CMV féminisé 
changera-il avec le temps ?



FFP – présentées sur la figure. 
Gain : + 10 demi-tons.
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Résultats
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fo= Fréquence fondamentale parlée

sd_ fost= Déviation standard de la fréquence 
fondamentale parlée en demi-tons

fR1= Première résonance

fR2= Deuxième résonance

fR3= Troisième résonance

fR4=  Quatrième résonance

fRmoy= Moyenne des fréquences de 
résonance

Tvoy= Durée des voyelles 

Soulignée= plus haute en CMV féminisé.
*= corrélation faible
**= corrélation modérée
***= corrélation forte

Paramètres N Mean score 
(condition F/M)

Statistic Z Two-Sided 
Pr>|Z|

rs

fo 50 38.0 950 6.0537 <.0001 0.8662***
13

sd_fost 44 29.954545 659 3.8382 0.0001 0.58711**
15.045455

fR1 48 22.291667 535 -1.0825 0.2790 -0.15941
91.755208

fR2 48 21.416667 514 -1.5155 0.1296 -0.22257*
27.583333

fR3 48 25.458333 611 0.4639 0.6427 0.06918
23.541667

fR4 48 32.208333 773 3.8043 0.0001 0.55642**
16.791667

fRmoy 48 26.333333 632 0.8970 0.3697 0.13234
22.666667

Tvoy 62 152.241935 11998 6.0904 <.0001 0.38758*
96.758065

Table1 : Comparaison des stades finals des CMV



Résultats
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Paramètres N Mean score (condition M/F) Statistic Z Two-Sided Pr>|Z| rs

fo 50 38.0 950 6.0537 <.0001 0.8662***
13

sd_fost 44 29.954545 659 3.8382 0.0001 0.58711**
15.045455
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23.541667

fR4 48 32.208333 773 3.8043 0.0001 0.55642**
16.791667

fRmean 48 26.333333 632 0.8970 0.3697 0.13234
22.666667

Tvow 62 152.241935 11998 6.0904 <.0001 0.38758*
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Soulignée= plus haute en CMV féminisé.
*= corrélation faible
**= corrélation modérée
***= corrélation forte
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Répliquer :
• Queer. (Munson, 2006)
• Chanteur et orthophoniste. (Henrich Bernardoni, 2020) 
• 140Hz > fo > 120Hz. (Révis, 2021)
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On peut alterner
les CMV !

Ouvrir la clinique Débinariser la transition



Implications
CLINIQUE ET RECHERCHE
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Clinique (Coleman et al., 2022)
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Introspection
Partenariat Banaliser



Recherche (Ellis et al., 2021)
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Diversifier
Échantillons

Équipe académique

Trans studies (Espineira & Thomas, 2019)

Qualitatif

Critères et attentes

Collaboration 

Pour/avec >< sur

Institutionnel
(Lipinsky et al., 2022)

Climat

DécloisonnerLucidité



Merci de votre 
attention !
DES QUESTIONS ?
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