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Causerie parasitologique

La Maldria

par Marcel Leclercq.

« Attila et Hitler ne semblent que de piles amateurs dans
lart des massacres en massc, comparés i I'Anophele, le mous-
tique propagateur de la malaria». C'est ainsi que le vice-amiral
Sir SHELDON DUDLEY, directeur mdédical de 1a marine
britannique. s'exprimait récemment, en §'adressant 4 quelques
médecins milizaires partant pour les tropiques. kit pour cause :
sept cents millions de malades et vingt-et-un millions de décés,
voild le bilan des victimes que fait chaque année le paludisme
dans lc monde !

Rien qu'aux Indes Anglaises, Sir RONALD ROSS admettair,
il v a quelques années, que le nombre de cas mortels annuels
provoqués par la malaria dépassait un million d’individus et

ue cette maladie affectait plus de cent millions de personnes ! -
%es chiffres effrayants n'ont pas pu &we appréciablement modi- E

fiés, méme dans les pays ol une lutte intense a été engagcée.

En effer, pour qu'une action contre les moustiques soit effi-
cace, il faut mettre en ceuvre des moyens formidabled: dautre
part, il suffit d'un petit nombre d'entre eux au voisinage d'une o
agglomération urbaine pour y faire naltre une endémie palu-
dique intense,

La malaria est répandue dans toutes les régions humides
et assez chaudes du globe, notamment dans les pays tropicaux.
En Furope, elle sévit surtour dans la zone mdditerranéenne ;
des cas dsolés ont é1é signalés en Hollande et méme dans les
Flandres.

Clest en 1880 que le médecin francais LAVERAN découvrit
le premier le Protozoaire provoquant la malaria, En examinant
le sang de la rate d’un malarique, il observa dans les globules
rouges des formes amoeboides et, aprés de nombreuses recher-
ches, il émit I'idée que ce parasite pouvait éire inocuté par les
moustiques. Son hypothése {ut confirmée plus tard par Sir ROSS.
qui érudia la malaria des oiseaux. Il exarnina 1a paroi stoma-

i cale des Culicides ayant piqué des malariques et v trouva des
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kystes. La vérification expérimentale fur faite par MANSOXN
qui, comme on le sait, fir piquer son fi's par des Anopheies
infectées ; celui-ct contracta une fievre tierce.

Parmi les Protozoaires parasites de la malaria, on distingue
trois formes : Plasmodium vivax, Plasmodium malariae
Laverania malariae. Les accés de fidvre eoincident avee la
reproduction de Thématozoaire dans les globules du sang de
de Yhomme ¢t (:haquc genre de maiaria a son microrganisime
spécial. Ainsi. P zivax, sce reproduisant toutes les 48 heures.
occasionne la fievre tierce: P. malariae, sc muitipiant toutes
les 72 heurcs, cause la fievre quarte @ L. malariae est le parasite
de la fiévre ticree maligne, Scri)a‘sant Sur ce caracteére, on appeile
parfois la malaria « ficvre intermittente »,

Le mécanisme de la transmission de la malaria présente des
particularités, certe maladie n’érant pas directement conta-
gicuse. Le moustique incriminé est VAnopheles maculipennis.
Signalons tout d'abord que seule la fomelle pique: le male.
reconnaissable 3 ses antennes plumeuses, est tout a fait inoffen-
sif et se nou-rit de sucs végétaux. Lorsqu'une Anophele pique
un malarique, elle aspirc, en méme remps  que ]I()e sang, les
microrganismes de la maladie. La plupart meurent. mais ceux
qui sont & 1'¢zat de matarité sexuelle peuvent cootinuer leur
¢volution dans le tube digestif du moustique. Germes miles et
femelles s'unissent dans Uestomac et donment des aeufs fécon-
dds. Ceux-ci forment des « kystes » dans la parot stomacale de
I'Anophele. Ces kystes grossissent ct, lorsqu’ils sont mirs. écla-
rent en libérant un certain nomdre de formes effilées. Ce sont
des « sporozoites », qui sc répandent dans le corps du marin-
gouin, puis vont se disposer autour de ses glandes salivaires. A
ce moment, lec moustique peut communiquer la malaria. Une
Anopheéle infectée conserve son pouvoir contaminant toute sa
vic: mais elle ne le transmet pas a sa descendance. Si ce diptére
pique un homme sain, il inoculera, en méme temps que sa
salive urticante, quelques sporozoites qui iront se loger dans
les globules rouges du sang. :

Le microrganisme continue son dévcloppement dans le glo-
bule, qu’il déeruit en se lihérant. Cette libération s’accompagne
d'une forte multiplication du pa-asite qui se divise en « méro-
zoites », lesquels tront infecter de nouveaux globules, I v a
donc deux cycles dans Ie développement du parasite : un eycle
sexué dans le tube digestif de PAnophéle. qui assure la conta-
gion, et un cycle asexué dans les globules rouges du sang
humain, qui propage l'infection. Au fur et & mesure que celle-ci
progresse, le nombre de globules rouges transportant ’oxygéne

dimmue, d'elt asphyxie.

A Theuve actuelle, on traite la malaria par la quinine et
autres produits synthétiques ; malheureusement, la quinine n'a
pas ufe action parasiticide directe : elle agit en stimulant
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Tactivité¢ de certains organes du corps, dont dépendent les
forces de défense de Porganisme contre les purasites paludéens.

La biologie de I'Anopheles maculipennis est bien connue, Les
femelles pondent de 100 4 150 ceufs, isolément dans les mares.
La larve, dépourvue de siphon respiratoire, se tient horizontale
a la surface de l'eau pour respirer et son évolution compléte ne
dure qu'une vingtaine de jours. La quantté d’ceufs pondus et
la rapidit¢ des métamorphoses multiplient ?rogrcssi\'cmcnt e
nombre des moustiques. Au cours d'une seule saison, quclques
générations successives pourraient donner théoriquement des
milliards dindividus. Fort heurcusement, leurs ennemis ne
manquent pas dans la nature : térards de batraciens, salaman-
dres, coléopiéres aquatiques (dytiques, gyrins, etc) et leurs
larves, notonec.es, larves de libellules, d’éphémeércs, cerains
crustacés d’eaux douces, ainsi que quelques poissons. Malgré
tous ces petits bienfaiteurs de I'humanité, les moustiques sont
encorc légion, ainsi que leurs victimes.

On combat I"Anophele par Passéchement des marais et le
péurolage des eaux. ce qui empéche les larves de respirer;
mais il est impossible de pétroler er de supprimer ioutes les
flaques d’eau apres chaque averse! 11 suffic de quelques cm3,
par-ci par-I3, pour permetire la ponte ct le diveloppement
de grandes quantités d’Anophéles. Maintenant, les  savants
britanniques ont inventé une poudre : la DDT (Dichloro-D'-
phényl-Trichloréthane) dont le pouvoir insccricide a déja {ait
ses preuves au cours de la campagne (I’Af"iquc ¢t a permis
d’éviter toute épidémie. Il suffit d’en jeter quclques grammes
dans un marais pour tuer toutes les larves de moustiques. Les
Anophtles ne piquant que vers la sofrée et pendant la nait,
00 peut s¢ préscrver de Cos « TONTONNCULS DOCLUIDES » en adap-
tant des moustiquaires aux fenéires, Comme les individus at-
reints de malaria sont la source de la contamination du marin-
gouin, on isole le plus possible les paludéens.

La lutte contre les moustigues cst, comme nous e vOVOnS,
particulié¢rement difficile; des perfectionnements sont encore
A introdui-e dans le traitement de la malaria. 1l s’agit 1a d’un
probléme du plus haut intérér, car le progres social et dcono-
mique des colonies en dépend.




