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Ah non chez nous pas de période de familiarisation. 
On n’est pas à la crèche ici. À l’école, ils s’adaptent! 

(Enseignante)



Une période de « familiarisation »

approche pour l ’en fant

d ’un mi l ieu inconnu en
présence de pe rsonnes
sécur i santes

processus vo lonta i re dont

l ’ob jec t i f est l a créat ion
de l iens
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Trois tensions

Élèves ou enfants

Parents : contraintes ou ressources

Culture professionnelle : expertise ou incertitude

FamiliarisationAdaptation



Enfants ou élèves ?

FamiliarisationAdaptation

Enfant



Enfants ou élèves ?

EnfantÉlève
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Bon, voilà, il y avait plus de pleurs aussi [quand les parents pouvaient rentrer
en classe] parce que [quand] le parent reste trop longtemps avec l’enfant, au moment
de la séparation, […] il va avoir des plaintes, des pleurs, des plaintes, l’enfant va être difficile
et c’est beaucoup plus difficile à gérer. Tandis qu’ici, en coupant net [et en maintenant les
parents à la barrière], on a remarqué qu’il n’y a plus de souci, c’est beaucoup plus agréable
pour [l’enfant] et pour nous aussi forcément ça je ne vais pas le nier parce que les parents,
ben voilà …. (Enseignante)

EnfantÉlève
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Parents: ressources ou contraintes ?
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Parents =
EnfantÉlève

RESSOURCE



Pa re n t s :  re s s o u rc e s  o u  c o n t ra i n t e s  ?
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Parents =
EnfantÉlève

RESSOURCE

C’est aussi pouvoir leur faire une place dans l’expérience scolaire. 
Les parents sont vraiment invités dans ma classe. 

Ca veut dire qu’ils ont une place. (Enseignante)



Pa re n t s :  re s s o u rc e s  o u  c o n t ra i n t e s  ?

Parents =
EnfantÉlève

CONTRAINTE Parents = ressource

Je suis dispo pour les parents , mais juste ce qu’il faut.  Je ne 
refuse pas le dialogue, forcément, mais j’essaie de mettre un 
cadre aussi non cela devient vite envahissant. (Enseignante)
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Adaptation

EnfantÉlève

Parents = ressource

Familiarisation

Parents = contrainte

Je suis derrière la barrière et je dois vraiment me mettre sur la
pointe des pieds pour qu’on me voie, donc tu vois, même la communication
est compliquée. Tu as l’impression que tu les embêtes […] alors que je suis
juste une maman qui a envie de rencontrer les gens qui encadrent mon
enfant quoi ! (Parent)



EnfantÉlève

Parents = ressourceParents = contrainte

Ici on monte dans la classe, y’a les contact avec la prof, la
prof vient nous parler gentiment et si nous on a quelque chose à
leur demander, ils sont là pour nous […] Si vous voulez parler 10
minutes avec la prof, on a le droit. C’est ça que dans d’autres
écoles, ça n’existe pas le lien qu’il y a ici ! (Parent)
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Adaptation

EnfantÉlève
Parents = ressource 

Familiarisation

Parents = contrainte 

Culture professionnelle : expertise ou incertitude?

IncertitudeExpertise



Élève
Parents = contrainte 

Expertise

Oui, parce que les informations des parents… tu vois, il faut
parfois que je fasse la part des choses… tu vois ? Il y a parfois le côté
affectif qui prend le dessus quand ils parlent de leur enfant… Avoir l’avis
des puéricultrices, ce serait mieux pour moi, plus objectif.
Des puéricultrices, j’aurai un avis plus rationnel. (Enseignante)

C’est nous qui jugeons [les besoins des enfants] et pas toujours
les parents, parce qu’il y a des parents […] qui sont franchement
chiants à l’école, ça [les] arrange qu’on ne mette pas [leur enfant] à la
sieste comme ça, eux le soir, ils peuvent le mettre au lit. Bah non, ça ne
va pas comme ça, moi je suis désolée. (Puéricultrice)

Enfant
Parents = ressource 

Incertitude

FamiliarisationAdaptation



La classe d’accueil : une classe qui pose question

C’est la classe que personne ne veut, oui. C’est vrai, tu vois, il faut bien être honnête, personne ne 
se bat pour aller en classe d’accueil. Ce n’est pas une classe facile. Ils sont trop petits pour moi. 

Je ne sais pas leur enseigner grand-chose et c’est pourtant ce que je dois faire. (Enseignante)



La classe d’accueil : une classe qui pose question

J’ai poussé les portes de la crèche […]. Elles ont une approche de l’enfant complètement 
différente de la nôtre. C’est vraiment une prise en charge globale et avec vraiment une 

inclusion des parents. C’est là que j’ai vraiment appris ce que signifiait réellement la notion de 
familiarisation. Je me suis rendu compte aussi que ce n’était pas le même métier que le mien, 

mais ce qui m’a interpelée c’est qu’on pouvait avoir des enfants du même âge. […]. 
Je me rends réellement compte que moi je ne suis pas formée à la prise en charge de ces 

enfants-là et aux besoins qu’ils ont. Je me suis dit aussi que […] je devais absolument pouvoir 
me former de manière complémentaire. (Enseignante)



La classe d’accueil : une classe qui pose question

Ce n’est pas facile… pour eux parce que c’est nouveau et pour moi parce que j’ai 
l’impression de ne pas faire mon vrai métier. 

Je passe beaucoup plus de temps à faire autre chose qu’enseigner.
Je ne fais pas le boulot que j’ai choisi. Je préfèrerai être chez les plus grands c’est vrai. 

(Enseignante)
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