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Ce qu’on peut entendre…

Tout le monde sait bien 

qu’un enfant apprend 

mieux sous la contrainte et 

que ce qu’il faut pour tenir 

ses classes c’est juste une 

bonne poigne non ?? 

Moi je connais un enfant 

dyslexique qui a appris 

avec la méthode 

globale, ça a été la 

cata, il a trainé ce 

boulet toute sa 

scolarité ! 

Et moi donc, ma fille 

est hyper visuelle et 

le prof ne donne 

aucun support 

visuel, donc c’est la 

cata !



Ce qu’on peut entendre…

Et vous avez vu hier au 

journal de TF1 ? Ils ont 

parlé d’un programme de 

math, la méthode de 

Singapour, il parait que 

grâce à ça les élèves de 

Singapour sont les meilleurs 

du monde en math !

Et t’as vu en Finlande leurs 

résultats à PISA ? En plus ils 

ont développé un système de 

lutte contre le harcèlement. 

Oui mais là ils n’ont qu’un 

ministre de l’éducation et ils 

ne font pas des réformes tous 

les cinq ans…. 



L’éducation fondée sur des preuves

Prendre des 

décisions

Le patient/ 

l’élève/la 

personne/la 

famille/l’école

le contexte

Les "meilleures" 

données 

probantes  du 

moment Les 

connaissances, 

l’expérience des 

professionnels



Une définition 

L’éducation fondée sur des preuves (ou Evidence-Based Education - EBE), ou approche basée sur des

interventions éducatives dont l’efficacité a été prouvée, est un processus de changement qui se base sur

des recherches scientifiques rigoureuses afin d’orienter les politiques et les pratiques éducatives. Les

défenseurs de cette approche soutiennent l’idée que des améliorations significatives auront lieu si et

seulement si :

 les équipes éducatives et les décideurs ont à leur disposition une palette de dispositifs ou de pratiques pour

lesquels on dispose de solides preuves d’efficacité ;

Baye et Bluge (2016, p. 2)
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interventions éducatives dont l’efficacité a été prouvée, est un processus de changement qui se base sur

des recherches scientifiques rigoureuses afin d’orienter les politiques et les pratiques éducatives. Les

défenseurs de cette approche soutiennent l’idée que des améliorations significatives auront lieu si et

seulement si :

 les équipes éducatives et les décideurs ont à leur disposition une palette de dispositifs ou de pratiques pour

lesquels on dispose de solides preuves d’efficacité ;

 les politiques publiques soutiennent l’utilisation de dispositifs qui ont fait leurs preuves, ainsi que le 

développement et l’évaluation de projets innovants prometteurs.

Baye et Bluge (2016, p. 2)





Le Pacte 

d’Excellence

 Il s’agira enfin de promouvoir ces programmes et 

outils sur la plateforme de ressources 

pédagogiques évoquée dans le cadre de l’objectif 

consacré à la transition numérique et d’introduire 

la sensibilisation à ces programmes et outils dans 

les programmes de formation continuée des 

enseignants.

 Le développement de ces programmes et outils 

doit également pouvoir bénéficier d’une aide 

externe à l’établissement – guidance 

pédagogique, coaching, accompagnement, etc. –

qui constitue alors un véritable levier 

complémentaire pour l’innovation pédagogique, 

en permettant de s’approprier les nouvelles 

pratiques suggérées, notamment dans le cadre des 

pratiques collaboratives. » pp. 138-140



Le Pacte 

d’Excellence

En lien avec les priorités et objectifs du système éducatif, et dans le 
cadre d’un agenda de recherche déterminé avec les universités et 
les hautes écoles, un nombre limité de programmes innovants mis 
à l’essai, ainsi que les critères d’évaluation du programme, 
devront être défini par le Département de l’analyse et de la 
prospective en lien avec les monde de la recherche. 

Après en avoir informé les universités et les hautes écoles, ces 
problématiques identifiées seront confiées à des équipes de 
recherche qui produiront, avec des enseignants volontaires et des 
conseillers pédagogiques, des programmes et outils validés. 

Lorsqu’un programme aura fait ses preuves dans un contexte 
éducatif donné, elle pourra ensuite être diffusée à plus grande 
échelle et accompagnée d’incitants pour les écoles dont les équipes 
éducatives sont favorables au développement du programme. 



Démarche en 5 étapes (Slavin, 2015)

Stratégie de pilotage par les preuves à l’échelle d’un système 

éducatif

Sélectionn
er

Communiq
uer

Mettre à 
l’essai

Diffuser

Evaluer

1. Prioriser les domaines 

d’intervention, sélectionner 

les recherches et dispositifs 

existants

2. Communiquer 

à propos des 

programmes 

ayant fait leur 

preuves

3. Adapter et mettre à 

l’essai un programme

4. Diffuser les programmes 

auprès d’équipes 

volontaires 

5. Evaluer l’efficacité du 

programme en contexte, 

étendre les domaines



Méthode de Singapour Mind Maps

Elèves en difficultés

Outils, dispositifs, méthodes, structures



Le député et mathématicien Cédric Villani a émis plusieurs recommandations pour améliorer

l'apprentissage des mathématiques dans un rapport rendu lundi 12 février 2018. Il conseille

notamment de suivre la méthode de Singapour, aujourd'hui reconnue à travers le monde.

Imagée, concrète... La méthode qui a permis à 

Singapour de résoudre ses problèmes en maths

https://www.francetvinfo.fr/socie

te/education/education-

apprendre-les-mathematiques-

grace-a-la-methode-de-

singapour_2607820.html

Méthode Singapour

https://www.francetvinfo.fr/societe/education/education-apprendre-les-mathematiques-grace-a-la-methode-de-singapour_2607820.html








La méthode de Singapour est-elle 

« Evidence-based » ?



La méthode de Singapour est-elle « Evidence-

based » ?

Oui: sur la base d’études où l’on a l’humilité de 

comparer une pratique à celle d’enseignants 

tout aussi compétents (études avec groupes 

contrôles) mais utilisant leur propre méthode ET 

qu’on l’on sélectionne les études selon des 

critères de qualité, la méthode peut être 

qualifiée d’efficace

Effet moyen de math in focus : +0,23

Effet de Méthode Singapour :+9 points



Eléments de la méthode Math in Focus 

(Singapour)

 La méthode met la résolution de problèmes au centre de l’approche 

d’enseignement. 

• La méthode utilise des situations concrètes pour les élèves. 

• La méthode se centre sur un sujet mathématique à la fois. 

• La méthode utilise une approche « Concrète – Imagée – Abstraite ». 

• La méthode se base sur un enseignement explicite des mathématiques par 

l’enseignant et amène les élèves à verbaliser leurs stratégies mathématiques. 



Mind mapping



Mind mapping

Dessine moi une idée : formation en Mind mapping

Phillipe Packu



Mind mapping

Soutien de la FWB par le remboursement du logiciel 

https://www.dessinemoiuneidee.org/2016/12/logiciel-mind-mapping-carte-mentale-imindmap-ecole.html



Le Mind Mapping est-il « Evidence-based » ?

Source : https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-summaries/teaching-learning-toolkit



ThinkBuzan Ltd. Mind Mapping. 

Scientific Research and Studies
https://b701d59276e9340c5b4d-

ba88e5c92710a8d62fc2e3a3b5f53bbb.ssl.cf2.rackcdn.com/docs/Mind%20Mapping%20Evidence%20Report.pdf

Farrand et al. (2002 ) Mémorisation d’informations issues d’un court texte écrit. Echantillon: 50 

étudiants, fac médecine Londres. One shot (1 séance) > exclue

Al-Jarf (2009) Résultats en production écrite . Echantillon : 86 étudiantes 1re année sup, 

traduction à Riyadh, une classe contrôle, une classe expérimentale > exclue

Goodnough & Woods (2002) Profs et élèves en sciences. Etude de cas sur attitudes sur 15 élèves en 1re

secondaire > exclue

D’Antoni & Pinto Zipp

(2006) 

Satisfaction élèves étudiants dans l’enseignement supérieur (santé) : 

perception de l’efficacité > exclue

Mento et al. (1999) Buisness programmes (supérieur), pas de données > exclue

Holland (2003/2004). Digital media students. Avis de 119 étudiants sur l’outil > exclue

Paykoç et al. (2004) 6 doctorants usager pour modifications curriculaires, pas d’étude d’impact > 

exclue

Mueller (2002) Pas données > exclue



(Extrait des) critères d’exclusion de la BEE, 
Slavin

Présence d’un 
groupe 

expérimental et 
d’un vrai groupe 

contrôle

Pas de sélection des
élèves à postériori

Groupes contrôles 
et expérimentaux 

équivalents au 
départ

Dispositif testé par 
de « vrais » 
enseignants

Tests (standardisés) 
équitables pour les 

deux groupes

Tests non 
développés par les 

promoteurs du 
dispositif

Dispositifs testés sur 
le moyen terme (1 

semestre)

2 enseignants et 30 
élèves par groupe





Redoublement



Le redoublement est-il « Evidence-based » ?

Source : https://educationendowmentfoundation.org.uk/evidence-

summaries/teaching-learning-toolkit



Méthodologies pour l’étude des effets 

du redoublement
Les études longitudinales (Avant-Après)

(Pré)Test fin 

d’année 

2019

(Post)Test 

fin d’année 

2020

Résultats : 

8/20

Décision :
Redoubleme

nt

Redoublement de l’année 

scolaire

Résultats : 

12/20
+ 4 points en un an après le redoublement



Méthodologies pour l’étude des effets 

du redoublement
Les études comparatives (expérimentales et quasi-expérimentales)

Résultats 

: 8/20

(Pré)Test fin 

d’année 

2019

(Post)Test 

fin d’année 

2020

Résultats : 

12/20

Résultats : 

14/20



Méthodologies pour l’étude des effets 

du redoublement

Ampleur de l’effet = différence entre les progrès des faibles 
qui redoublent et des faibles promus 

Si l’ampleur de l’effet est positive, les redoublants progressent 
davantage

3P 4P3P3P

+



Méthodologies pour l’étude des effets 

du redoublement

Ampleur de l’effet = différence entre les progrès des faibles qui 

redoublent et des faibles promus 

Si l’ampleur de l’effet est négative, les promus progressent davantage

3P 4P3P3P

-



Méthodologies pour 
l’étude des effets du 
redoublement

La méta-analyse



Une année scolaire 
supplémentaire 
permet-elle aux 

élèves redoublants de 
résorber leur retard ? 



Etudes

Année(s) du redoublement Nombre d’année après le redoublement Ampleur de l’effet

Alexander et al. (1994) P1 – P3 1-7 -0.10

Dennebaum et al. (1994) Mat. 2-4 -0.54

Ferguson (1991) Mat. 3 0.85

Ferguson et al. (1996) Mat. 5 -0.12

Gleason et al. (2007) P1 1 0.60

Hagborg et al. (1991) Mat – Sec2 2-13 -0.90

Hong et al.(2005) Mat 1-2 -0.60

Jacob et al. (2004) P3 & P6 1-2 0.03

Jimerson et al. (1997) Mat & P3 2, 10 0.25

Johnson et al. (1990) Mat & P1 4-5 -0.01

Lorence et al. (2006) P3 1-6, 8 0.63

Mantzicopoulos (2003) Mat 1-3 0.63

Mantzicopoulos et al. (1992) Mat 1-3 0.35

McCombs-Thomas et al. (1992) Mat – P1 2-6 0.00

McCoy et al. (1999) P1 – Sec1 1-7 -0.28

Meisels et al.(1993) Mat – Sec2 1-9 -0.30

Moller et al. (2006) Mat-Sec2 1-13 -0.25

Phelps et al. (1992) Mat – P4 4-10 0.32

Pierson et al. (1991) P1 – P4 3-6 0.32

Reynolds (1992) P1 – P3 1-3 -0.95

Roderick et al. (2005) P3 & P6 1-2 -0.01

Rust et al. (1993) Mat 2-4 0.31

Moyenne - 0.11

Allen, Chen, Wilson & Hughes (2009)



Une année 
scolaire 
supplémentaire 
permet-elle aux 
élèves 
redoublants de 
résorber leur 
retard ? 

Alors qu’ils bénéficient d’une année supplémentaire, non seulement 
les redoublants ne sont pas meilleurs que les faibles promus, mais 
pire, ils font, en moyenne, moins bien.

Par ailleurs, plus les résultats des élèves sont analysés longtemps 
après le redoublement, plus ses effets s’avèrent néfastes. 

Selon Allen et al. (2009, p. 495), « la constatation que même les 
études qui fournissent des contrôles solides (…) ne parviennent pas à 
trouver les avantages du redoublement souligne l’importance de se 
concentrer sur les stratégies à employer lorsque les enfants ne 
parviennent pas à atteindre les compétences requises ». 



Le redoublement est-il 

efficace ?

 Les élèves faibles qui redoublement 

progressent moins que des élèves de niveau 

de faiblesse comparable qui passent !

 L’élève qui redouble s’améliore… mais celui 

qui passe et qui avait des difficultés 

comparables progresse davantage.

 L’effet négatif du redoublement est pointé 

dans différents domaines, tant disciplinaires 

que comportementaux et en termes de 

fréquentation scolaire.



 Au-delà de l’impact sur la scolarité (perception de ses 

compétences, de son implication en tant qu’élève,…), 

le redoublement suscite la peur des moqueries, la 

tristesse de ne plus être avec ses copains, le désir 

d’être comme le autres,… 

 Les enfants redoublants évitent de le dire, cherchent 

à le dissimuler. 

Le 

redoublement 

affecte 

l’enfant dans 

sa globalité 



Evidence-based

Approche contextualisée 

Evaluation de dispositifs qui présentent certaines 
caractéristiques et une certaine validité écologique

Importance de la réplicabilité de programmes complets







Merci pour 
votre 

attention !
Avez-vous des questions ?

 aide@uliege.be

 www.aide.uliege.be

mailto:aide@uliege.be
http://www.aide.uliege.be/

