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Ma voix, mon outil de travail

Dossier du Journal Télévisé de la RTBE (25 novembre 2013). La voix, un outil de travail




Enseignants

m Plus d’un enseignant sur 2 rencontre des problemes de
voix durant sa carriere

m Surreprésentés dans les consultations d’ORL et de
logopédie

m 22,4% des travailleurs qui consultent au CHU de Liege
(Etude de Remacle et al., 2014)

m Des recherches pour mieux comprendre les causes, les
facteurs de risques et les actions a mener
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Unité Logopédie de la Voix
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m Prof. Dominique Morsomme & Dr. Angélique Remacle

m Comprendre et prévenir les problemes de voix
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Remacle, A., Bouchard, S., Etienne, A-M., Rivard, M-C., & Morsomme, D. (2021). A virtual
classroom can elicit teachers' speech characteristics: Evidence from acoustic
measurements during in vivo and in virtuo lessons, compared to a free speech control
situation. Virtual Reality.




VirtuVox : Projet de recherche
FNRS - A.Remacle

Matiére Grise — RTBF. (15 janvier 2020). La médecine augmentée.



VirtuVox : Organisation
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Aspects pratiques

Participation
m Gratuite
m Volontaire, libre et éclairée
= Anonyme
m Pendant les heures de cours (horaire personnalisé)

m Certificat de participation a une formation en voix
(HEL - ULiege)



+ . .
Formation sur la voix

m 3 séances individuelles
(1/semaine)

m Durée : l1heure




+ . .
Formation sur la voix

Reéaliteé virtuelle

Blablabla

m 3 séances individuelles
(1/semaine)

m Durée : l1heure
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Visuel Auditif

Remacle, Bouchard, Etienne, Morsomme (2018). Protocole d’évaluation de
la validité écologique d’une classe virtuelle pour I’apprentissage d’un
comportement vocal sain en situation d’enseignement



Séance 1

m Questionnaires

m Posture

m Tensions musculaires

m Regard

m RV - temps de parole + Questionnaires

m Repérer une situation



Séance d’informations sur la voix

m ] séance en groupe
m 1 vidéo + questions/réponses
m Comment fonctionne la voix ?
= Comment bien l'utiliser ?
= Comment en prendre soin ?

m Comment l'utiliser en classe ?

m Bloc 2:8/11 — module « prise de parole »

m Bloc 3:4/10 — module « musique »



Séance 2

m Respiration
m Résonateurs
m Débit

m RV — temps de parole + questionnaire



Séance 3

m Intonation

m Articulation

m Aspects visibles de la parole

m RV - temps de parole + questionnaire

m Objectifs a court terme + a long terme



Résultats préliminaires (1)

« Elaboration et application d’'un programme d’entrainement des
compétences de communication en environnement bruyant basé
sur la réalité virtuelle @ destination de futurs enseignants »

m Groupe expérimental : Bloc2=11 + Bloc3 = 10

->TOTAL = 21 participants



Résultats préliminaires (2)

m Collaboration de la catégorie des Sciences de ’Education
m Aménagements spécifiques
m Calendrier et planning

m Mise a disposition des locaux de la catégorie des Sciences
Logopédiques

m Dropout et difficultés horaires (stages et cours)
m Intérét des étudiants et relation de confiance
m Demandes spécifiques

m Résultats finaux en attente
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En cours...

m Propension a I'immersion
m Sentiment de présence
m Cybermalaises

m Age, genre, bloc
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