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Besoins Exemple 2

La grille ASCID
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Les diapositives qui suivent sont extraites du film réalisé par le réseau ODE (Obésité et Diabète de l’Enfant)
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• 13 adolescents de 15 à 18 ans atteints de diabète de type 1 Séjour de 4 jours/3 nuits dans un gîte Vosgien
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Cognitif 

(Représentation, savoir 
comment se fabriquent les images 
de « beauté »)

relève du domaine
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Affectivité : s’aimer

Image de soi positive

relève du domaine
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relève du domaine

Cognitif 

Savoir-faire, Skills

Relationnel
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relève du domaine

Cognitif 

Relationnel
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relève du domaine
Cognitif

Image de soi

Décision - Volition

Habitude (160 battements / min au squash)  
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relève du domaine
Cognitif

Décision - Volition

Savoir-faire (mesure de poussées sur vélo)  
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relève du domaine
relève du domaine

relève du domaine

Affectif (émotionnel)
Relationnel (social)
Image de soi 
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relève du domaine

Cognitif

Décision

Volition
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