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INTRODUCTION

RESUME

L'effet d’une anabolisation a f'aide d'implants contenant
200 mg de testostérone et 40 mg de 178 cestradiol a été
testé sur des taurillons en période d'engraissementdurant 2
années successives. Malgré I'augmentation de la propor-
tion d’cestrogénes par rapport aux essais précédents, cette
association anabolisante s'est finalement avérée peu inté-
ressante a cause de lirrégularité des résultats obtenus :
ceux-ci portaient essentiellement sur une diminution de fa
durée d'engraissement des animaux traités avec une ten-
dance a l'augmentation de P'état d'engraissement ainsi
qu’une légére amélioration de {a conformation et du rende-
ment. L'irrégularité d'action de I'anabolisation a I'aide de
testostérone-cestradiol est peut-étre & mettre en rapport
avec les modifications de comportement observées chez
les animaux traités de certains lots d’engraissement.

Dans I'éventualité de 'adoption par
les pays européens d'une réglementation

Des nombreuses expériences réalisées
précédemment sur jeunes taurillons ont
montré qu'une anabolisation particulié-
rement efficace peut étre obtenue a
Paide d’une association d'cestrogénes et
de stéroides, tel que la trenbolone.

* Travail réalisé & la station expérimentale de la

Faculté de Médecine Vétérinaire au Sart Tilman

(ULg.) avec l'aide financiére de I'Institui pour

I'Encouragement de la Recherche Scientifique
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plus stricte des préparations anaboli-
santes, il devenait intéressant de mettre
a V'étude l'effet de I'association de deux
substances naturelles telles que la testos-
térone et le 178 cestradiol.

Il est connu que, sous certaines condi-
tions, ia testostérone, hormone stéroi-
dienne maile, peut exercer une action
anabolisante ainsi que Hale et Oliver
(1973) I'ont montré en implantant des
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beeufs avec la testostérone ou comme il
est ressorti de la comparaison effectuée
par Gortsema et al, (1974) entre des
animaux males entiers, castrés ou dont
les testicules avaient été remontés
(“short scrotum bulls”).

Le 17p wstradiol, hormone femelle,
est susceptible de «potentialiser» I'ac-
tion anabolisante de U'androgéne au ni-
veau de l'organisme des bovins miles
particulierement pauvre en cestrogénes
(Szumowski et Grandadam, 1976;
Heitzman et al., 1981).

Dans une premiére série d’essais
(Lambot et al., 1984a), des résultats
décevants ont é{é obtenus avec une ana-
bolisation a Vaide d'implants contenant
200mg de testostérone -+ 20 mg de
17p wstradiol; par ailleurs, la comparai-
son de doses et de rapports variables
d’acétate de trenbolone (de 100 a
300 mg) et de 17§ wstradiol (de 40 a
60 mg) (Istasse ef al.) démontrait toute
'importance non seulement de la quan-
tité d’androgénes dans I’association ana-
bolisante, mais également de la dose de
17B cestradiol.

Il convenait dés lors de tester, sur un
nombre plus important de taurillons en
période d’engraissement, une anabolisa-
tion a laide d’implants contenant un
niveau de 17p @stradiol analogue & celui
utilisé dans Passoctation classique «ace-
tate de  trenbolone 200 mg -
17p cestradiol 40 mg». Cette expérience
a été réalisée durant les saisons hiver-
nales 85-86 et 86-87 sur un total de 96
taurillons en phase de finition aprés une
période de paturage.

MATERIEL ET METHODES

L’essal était réalisé durant 2 années succes-
sives avec des taurillons pour la majorité de
race blanc-bleu belge de conformation mixte,

rentrés du paturage 2 deux moments diffé-
rents, A la mi-aolit 85 (essal T) et 86 (essai
I} 16 animaux étaient retirés de I'herbe et
placés en stabulation libre sur paille en 2 lots
de 8 animaux. Au début octobre 85 (essai 1I)
et 86 (essai IV), 32 autres taureaux étaient
chaque fois ramenés en stabulation en 4 lots -
de 8 animaux. Le poids moyen initial & la
rentrée des animaux était de 422 kg en 85 et
406 kg en 86. Dans chacun des 6 lots de 8
taureaux, la moitié des animaux recevaient
dans le tissu sous cutané 2 la base de I'oreille
un implant constitué de 200 mg de testosté-
rone et 40 mg de 17p estradiol. Aprés 2 mois -
d’anabolisation, les animaux traités rece-
vaient un second implant de la méme nature
placé & la base de l'autre oreille.

Pour tous les lots, la ration d’engraisse-
ment était constituée dun méme aliment
composé du commerce constitué d'un
concentré a 24 % de protéine brute totale, de
pulpes séchées de betteraves sucriéres, de
flocons d’orge-avoine et d'agglomérés de lu-
zerne déshydratée. Les résultats d’analyse de
cet aliment sont donnés au Tableau 1. La
ration quotidienne était fixée de maniere a
atteindre un niveau de consommation de
18kg + 1,8 % du poids vif, moins une
quantité de paille ingérée estimée a 1 kg par
jour.

Pendant toute Ja période d’engraissement,
les rations guotidiennes étaient calculées et
distribuées par lot; une double pesée indivi-
duelle des animaux était réalisée tous les 28
jours, En fin d’engraissement, les animaux
ont été abattus en 4 séries de 12 taureaux -
désignés indépendamment du traitement d’a-
nabolisation mais suivant teur état de fini-
tion. Aprés la mesure du poids vif a I'abat-
tage et des poids de carcasse, le 7° segment
monocostal droit était prélevé et disséqué
afin d’estimer la composition de la carcasse
{Verbeke et Van de Voorde, 1978).

RESULTATS

Les moyennes des poids initiaux et
finaux ainsi que les gains de poids et les
indices de consommation sont présentés:
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Tablean 1
Résultats d’analyse du concentré du commerce
(teneurs dans la matiére séche).

MS.: % 89,05 = 0,64
Cendres (%) 8,59+0,78
Fibres brutes (%) 15,05+ 1,70
Protéine brute (%) 15,72+ 1,42
Extrait éthéré (%) 2,79+ 0,37
Extractif non azoté (%) 57,85 £ 2,28
Cendres insolubles (%) 1,16 £0,72

Energie brute : Mcal 4313 = 0,02
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au Tableau 2 pour les 4 essais d’engrais-
sement. Il apparait que I'effet de 'ana-
bolisation a 'aide des implants de testos-
térone-cestradiol a été variable d’un essai
a lautre. Pour les essais 1 et IV une
augmentation des gains quotidiens
movens (G.Q.M.) individuels de 134 g
(p < 0,05) et 175g (p < 0,05) a été
observée alors que pour les essais II et
111, des améliorations trés faibles, voire
négatives étaient obtenues (+ 48 g et —
25 g) (NS).

Pour les 4 essais pris séparément, il est
possible de détailler I'influence de cha-
cune des anabolisations sur le niveau et
la différence de G.Q.M. des animaux
traités par rapport aux témoins (tableau
3 et figure 1}. Aprés la premiére implan-
tation, I'effet de I'anabolisation est signi-
ficatif dans les 4 essais puisqu’une
augmentation du G.Q.M. allant de 200 &
400 g est enregistrée au terme du 1«
mois. Au cours du 2° mois, ¢’est-a-dire
juste avant de placer le 2¢ implant, un
l1éger effet positif était noté uniquement

Tableau 2
Performances animales dans fes 4 essais d’engraissement.

ESSAI 1T ESSAI IlII ESSAI IV

Tém. Anab. Tém. Anab. Tém. Anab,

16 16 8 8 16 16

Phosphore (z) 3,90 + 0,60
Calcium (g) 15,76 + 3,09
Sodium (g) 2821082
Potassium (g) 10,00 + 1,50
Magnésium (2) 3,16 £ 0,61
Cuivre (mg) 17,24 £3.93
Zinc {mg) 05,16 £ 35,99
Manganese {mg) 68,05 = 13,55
Fer (mg} 546,42 £ 173,54
ESSAL I
Tém. Anab.
n 8 8
Poids initial (kg) 4158 4149
Poids final {kg) 577.1 570,0
Gain total (kg) 1614 1551
Durée {y 1275 1100
G.OM.
(Moy. individuelles) (g) 1276 1410
Cons. alim./kg de croit (kg) 7,98 6,95

4296 4271 4146 416,6  397.8 3966
559,1 5554 5750 572,00 5532 5580

1295 1284 1604 1554 1554 1614

1048 1056 1291 1204 1151 1064

1244 1219 1249 1297 1349 1524

8,64 8,68 7,98 1,78 6,97 6,17
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Tableau 3

Animaux anabolisés 4 I'aide de testostérone (200 mg) + cestradiol (40 mg).
Niveau et différence de G.Q.M. par rapport aux témoins pendant kes différents mois d’expérimentation.

ESSAIL 1 ESSAI II -ESSAI 111 ESSAI IV

Niveau Différ. Niveau Différ, Niveau Différ.  Niveau Différ.

1 implant.
1 mois d’engraissement 1046 g +424g 1375 +19%g 1335g +339g 1650g +39 ¢
2* mois engraissement 1080g - 4g 1112g — 80g 1179 g —1l6g 1518g + 92 g

2¢ implant.
1513g +169g 1458 ¢g + 9g 1500g + 13g 1511g + 3¢
1081 g — 45g 925g —212pg 1156g —170¢g 1451g + d6g

1¥ mois engraissement

2* mois engraissement
(£ quelques jours)

1410g +134g 1219g - 25g 1297g + 48g 1524¢g +175¢
(+ 10,5 %) (= 2,0 %) (+39%) - (+130%)

Movyenne

lors de Pessai IV (+ 92 g), alors qu’il
était nul dans Pessai I et négatif pour les
essais IT et III (— 90 g et — 116 g). Par
aprés, la présence d’un 2¢ implant ne
devait s’avérer intéressante que 2 fois sur
4 pendant le 1* mois (+ 169 g lors de
lessai I et + 82 g lors de 'essai [V) et &
peu de choses prés totalement inefficace
pendant le 2¢ mois, voire méme réelle-
ment négative dans 2 essais sur 4 (essai
11 : — 212 g; essai I1L : — 170 g). Il est &
noter que seul 1'essai 1V a permis d’ob-
server un effet positif de 'anabolisation,
quoique de moins en moins prononcé
durant la totalité de la période d’expéri-
mentation; il en est résulté une augmen-
tation globale du GOM de 175 ¢ ou
13 %. Au niveaun de I'indice de consom-
mation, les résultats enregistrés vont
pour chaque essai, dans le méme sens
que les gains de poids puisque les quan-
tités d’aliments distribués étaient calcu-
lées par lot et que chaque lot comprenait
un méme nombre d’animaux traités ou
témoins.

Le Tableau 4 regroupe les perfor-
mances moyennes générales des 48 tau-
rillons anabolisés comparativement aux
animaux témoins. Les 48 taureaux ana-
bolisés ont réalisé un gain quotidien
moyen supérieur de 82 g (NS) par rap-
port aux témoins, graice uniquement a
une diminution (p < 0,05) de la durée
d’engraissement : en effet, en ce qui
concerne le gain total, un niveau rigou-
reusement identique était observé dans
les 2 groupes. Le tableau 4 reprend
également les données d’abattage; suite
notamment a une freinte légérement
plus élevée (NS), les taurillons anabo-
lisés étaient abattus & un poids inférieur
aux témoins (NS); en revanche, le poids
de carcasse des animaux traités était
supérieur (NS) grace a une augmenta-
tion légére mais significative du rende-
ment d’abattage (p < 0,05): 58,86 %
pour 58,08 % aux témoins. La reconsti-
tution de la composition de la carcasse
apres découpage du segment monocostal
devait indiquer que l'augmentation du
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Fig. 1 - Situation de la différence de G.Q.M. des animaux anabolisés
par rapport aux témoins aux différents mois d’expérimentation.

poids de carcasse ¢tait due a une
augmentation du peids du tissu conjonc-
tivo-adipeux (4 4.5 kg). Exprimée en
pourcentage dans la carcasse désossée,
cette augmentation de tissu gras et,
consécutivement, la diminution de mus-
cles, était de 1,1 %.

MSCUSSION

Les performances animales obtenues
durant les 4 essais successifs indiquent
que I’anabolisation a I'aide d’implants de
testostérone-cestradiol entraine des ré-
sultats irréguliers : effet positif sur le
gain individuel moyen dans 2 cas, {res
faible dans le 3¢ cas et nul dans le dernier

cas. Précédemment, Lambot ef al.,
(1984a) avaient observé, avec la méme
association anabolisante sous forme
d’implant, un effet variable sur le gain de
taurilions du méme type : effet positif
supérieur 4 celui d’'une combinaison de
trenbolone 200 mg et d’estradiol 40 mg
dans le cas d'un seul implant, et effet
inférieur 4 cette méme association dans
le cas de deux implants. Cet effet varia-
ble pouvait étre attribué a une dose
d’aestrogénes insuffisante dans la combi-
naison puisque 20 mg de 17( cestradiol
étaient associés a 200 mg de testostérone
contre 40 mg de 17§ cestradiol dans le
cas de I'association avec le trenbolone
(200 mg également}. Dans le méme es-
sal, Passociation de 36 mg de zéranol,
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autre substance a activité cestrogénique,
avec 200 mg de trenbolone s’était €gale-
ment montrée peu intéressante. A I'op-
posé Bouffault et Willemart (1983)
avaient observé une augmentation du
gain de poids de beeufs de 600 kg en
portant la dose de zéranol de 36 a 72 mg.
I'essai présent ne permet donc pas de
conclure a lefficacité absolue d'une
adaptation de la dose d’wstrogénes dans
I'association androgénes-estrogénes
puisque 40 mg d’cestradiol étaient pré-
sents dans les implants modifiés. La
littérature renseigne peu d’essais o la
combinaison testostérone-cestradiol est
utilisée chez les animaux méles entiers.
Preston (cité par Backer et Arthaud,
1972) a également obtenu une faible
amélioration de Vordre de 40g du
G.Q.M. de taureaux, Des résultats meil-
leurs, quoique inférieurs a ceux obtenus
avec ['association trenbolone-cestradiol,
sont obtenus chez les veaux males (Van
der Wal et al., 1975), alors que les
meilleures performances avec 1'associa-
tion testostérone-cestradiol sont obte-
nues chez les femelles ainsi qu’il apparait
dans les essais repris par la revue de
Berende et Ruaitenberg (1983).

Dans les 4 essais envisagés ici, il faat
noter que, lorsque I'anabolisation a ¢n-
trainé un effet positif sur le gain quoti-
dien des animaux, c’était la plupart du
temps di & une diminution de la durée
d’engraissement : les animaux traités
étant dans un état d’embonpoint plus
avancé que les animaux témoins lors des
abattages successifs. Cette propension
des animaux anabolisés a connaitre un
état d’embonpoint plus rapide s’ajoute a
un état d’engraissement plus prononcé
révélé par les données de reconstitution
de la carcasse : en moyenne générale, les
48 taurillons anabolisés ont un poids de
tissu conjonctivo-adipeux supérieur aux

témoins de 4.5 kg, ce peint cependant
étant statistiquement non significatif et
ne semblant pas avoir une grande in-
fluence au niveau de la valorisation des
carcasses. En effet, en deuxiéme année
d’essai, les 48 taurcaux ont été classés
selon la grille «Europ» et ce classement
a placé 45 des 48 taureaux en classe 2
(faible) pour Vétat d’engraissement :
seuls 3 animaux (1 anabolisé et 2 té-
moins) étalent placés en classe 3 (état
d’engraissement moyen). Toujours selon
ce classement, la conformation des car-
casses semble avoir été plus influencée
par le traitement anabolisant. Ainsi qu’il
est indiqué & la figure 2, une plus grande
proportion d’animaux anabolisés ont été
placés dans les classes E (excellente
conformation) et U (conformation trés
bonne) respectivement 16,7 % et
20,8 % contre 4,2 % et 12,5 % pour les
témoins alors qu’en classe R (bonne
conformation), 62,5 % des anabolisés y
ont été repris contre 833 % des
témoins.

De méme, au niveau des données
d’abattage, une amélioration de rende-
ment {p < 0,05) des animaux anabolisés
est & noter . cette observation a été peu
fréquente dans nos essais antérieurs de
méme que dans les essais de la littéra-
ture, que ce soit avec |'association testos-
térone-cestradiol (Burris et al., 1953;
Lambot et al., 1984a), ou d’autres asso-
ciations d’androgénes et eestrogénes
(Gielen ef al., 1982; Lambot et al., 1983
et 1984b; Gielen et al., 1986). Seules les
vaches de réforme traitées avec diffé-
rentes formes d’associations de trenbo-
lone et 176 cestradiol ou zéranol, obte-
naient une amélioration du rendement
suite & l'anabolisation (Lambot et al.,
1986).

Aprés reconstitution de la carcasse,
une diminution du poids d’os (p < 0,09)
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pendant : Tableau 4
At : Performances moyennes générales des animanux traités ou non. Données d'abattage.
icatif et
nde in- Témoi Anabolisé Diffé
tion deS i emoins nabonses IIerence
e année n= 48 48
- classés
ssement E Poids initial (kg) 414,2 4132 - 1.0 NS
Poids final (kg 562.8 561,35 ~ 1,3 NS
clas
classe 2 Gain total (ke) 1486 1484 - 04 NS
ement : : Durée G 1163 109,2 - 71 p < 0,05
°t 2 té- : G.QM. (g} 1283 1 365 + 82 NS
3 2 . B .
‘ (eitdt . Cons. Alt (kg) 7.86 7,41 045 NS
TS selon i kg de croit
des car- Poids d'abat (kg) 5450 5423 2,6 NS
- = oids d'abattage g 545, - — 2,
luencée - Freinte (kg) 17.7 19.2 b5 NS
nsi qu'il _: Rendement (%) 58.08 58,86 + 0,78 p < 0,05
» grande Poids de carcasse (kg) 316.5 319.4 +29 NS
_ Orlllt ete Carcasse
ceflente Poids de muscles (kg)  206.1 2063 + 02 NS
ion trés Poids de T.C.A.* {kg) 66,4 70,9 + 4.5 NS
% et E Poids d'os (kg 441 423 - 1.8 p < 0,05
pour les Carcasse désossée
(bolnne % de muscles 75,7 74,6 - 11 NS
olisés y % de T.C.A. 243 254 + 1.1 NS
% des
*T.C.A. = tissu conjonctivo-adipeux.
données 90 - % [ ANABOLISES
- rende-
abolisés 80 | 1 TEMOINS
été peu i
eurs de 70 1
1' 2 _ H
ittera 0
1 testos-
, 1953, 50 4
es asso-
rogénes 40 1
., 1983
30 4
ules les
¢ diffé- 20 4
trenbo-
1, obte- 10 4
idement
t al . ° R
et al., : 1 E g L u .l L !
CONFORMATION Excellente Trés bonne Bonne
arcasse, : Fig. 2 - Année 1986. Répartition du pourcentage de taureaux selon la grille communautaire
< 0,05) ; de classement des carcasses.
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apparait chez les amimaux anabolisés.
I'importance de cette diminution doit
étre relativisée en fonction de I'impréci-
sion de découpe du segment monocostal
et les conséquences sur la proportion des
3 constituants, tel que décrit précédem-
ment (Gielen et al., 1986). Clest pour
cette raison que figure également au
tableau 4 les pourcentages de muscles et
tissu conjonctivo-adipeux dans la car-
casse désossée,

L'effet de I’association testostérone-
cestradiol apparait finalement assez dé-
cevant car trop irrégulier : une explica-
tion & cette irrégularité d’action pourrait
étre liée 4 des phénomeénes de comporte-
ment des animaux aprés I'implantation.
Tl a été noté en effet, de maniére non
systématique, un accroissement d’excita-
tion des taureaux anabolisés avec pour
conséquence vraisemblable une pertur-
bation de leur efficience de production.

Au moment de la distribution des repas,
effectuée par lot, des comportements de
chevauchement étaient observés chez
certains animaux traités, qui se privaient
d’aliments par ce fait méme. De sembia-
bles comportements de chevauchement
et d'agressivité ont été signalés par
Roche et al. (1983) chez du bétail traité
avec des anabolisants la plupart du
temps & base d’cestradiol. Afin de mesu-
rer Peffet réel de l'association testosté-
rone-cestradiol sur le comportement, il
eut été nécessaire de pouvoir traiter les
animaux par lots entiers et séparés et
non 50 % des animaux d’un lot. Roche
et Quirke (1984) devaient précisément
invoquer la présence d’animaux «étran-
gers» parmi les animaux trait¢s comme
une des causes possibles d’excitabilité et
d’effets pervers de l'implantation. Un
essal s'intéressant plus rigoureusement
aux phénoménes comportementaux de-
vrait permettre de répondre 2 cette inter-
rogation.
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SUMMARY

Anabolic ireatment of fattening bulls with testoste-

rone-cestradiol implants.
BOT O, ;
plants d i . L .
f()m: Spréej : The effects of anabolic treatments with implants contai-
engraisse- : ning 200 mg of testostrerone and 40 mg of 17Bcestradiol
13, were compared with fattening bulls over a two years
AIT M., period. Although the dose level of cestradiol was increa-
e et ana- sed as compared with previous experiments, the testoste-
SCS apIcs rone cestradiol association yielded irregular results and

1986, 39, : . . - .

. was therefore of low interest. The major findings in the
SASSER :mplapted group were a reduction in the length of lthe
Effects of : fattening period, a trend for fatter carcass and a slight
1 and car- _ improvement in conformation and in killing-out percen-

1974, 39, : tage. The irregular results obtained with the testosterone
_ cestradiol implanted animals could be associated with
g“f;m“z k behavioural changes observed in some treated bulls.
owth an :
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