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Résumé
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Samenvatting
Η�ŚĞŵƐĞŬƐΗ�ŬĂŶ�ǁŽƌĚĞŶ�ďĞƐĐŚƌĞǀĞŶ�ĂůƐ�ŚĞƚ�ǀƌŝũǁŝůůŝŐ�ŶĞŵĞŶ�
ǀĂŶ�ǀĞƌĚŽǀĞŶĚĞ�ŵŝĚĚĞůĞŶ�Žŵ�ĚĞ�ůŝĐŚĂŵĞůŝũŬĞ�ŐĞǁĂĂƌǁŽƌĚŝŶ-
ŐĞŶ�ƟũĚĞŶƐ�ĞĞŶ�ŐĞƐůĂĐŚƚƐŐĞŵĞĞŶƐĐŚĂƉ� ƚĞ� ǀĞƌŐĞŵĂŬŬĞůŝũŬĞŶ͕�
ƚĞ�ǀĞƌͲůĞŶŐĞŶ�ĞŶͬ�ŽĨ�ƚĞ�ǀĞƌƐƚĞƌŬĞŶ͘�,Ğƚ�ĐŽŵďŝŶĞĞƌƚ�ĚĞ�ŐĞǀĂƌĞŶ�
ǀĂŶ� ŚĞƚ� ŶĞŵĞŶ� ǀĂŶ� ǀĞƌƐůĂǀĞŶĚĞ�ŵŝĚͲĚĞůĞŶ�ŵĞƚ� ĚĞ� ŐĞǀĂƌĞŶ�
ǀĂŶ�ŽŶǀĞŝůŝŐĞ�ƐĞŬƐ͘�sŝĂ�Ěŝƚ�ǁĞƌŬ�ǌƵůůĞŶ�ǁĞ�ĚĞ�ĞƉŝĚĞŵŝŽůŽŐŝĞ͕�
ĚĞ�ƌŝƐŝĐŽΖƐ͕�ŵĂĂƌ�ŽŽŬ�ĚĞ�ǀŽŽƌƵŝƚǌŝĐŚƚĞŶ�ŽƉ�ǌŽƌŐ�ďĞƐƉƌĞŬĞŶ͕�ǀĂŶ�
ǁĂƚ� ĞĞŶ� ďĞůĂŶŐƌŝũŬ� ƉƌŽďůĞĞŵ� ǀŽŽƌ� ĚĞ� ǀŽůŬƐŐĞǌŽŶĚŚĞŝĚ� ǌŽƵ�
ŬƵŶŶĞŶ�ǁŽƌĚĞŶ͘

Trefwoorden  : chemseks, hiv, seksueel gedrag, drugs-
toornis.

INTRODUCTION

Le « �ŚĞŵƐĞǆ�ͩ�ĞƐƚ�ƵŶĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ƌĞůĂƟǀĞŵĞŶƚ�ŶŽƵǀĞůůĞ�Ğƚ�ƉĞƵ�
ĐŽŶŶƵĞ�ĞŶ�ŵĠĚĞĐŝŶĞ�ƋƵŝ� ƐĞ�ĚĠĮŶŝƚ� ĐŽŵŵĞ� ů͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�Ě͛ƵŶĞ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞ� ŝůůŝĐŝƚĞ͕� ;ŵĠƉŚĠĚƌŽŶĞ͕� ĂĐŝĚĞ� 'ĂŵŵĂͲ,ǇĚƌŽǆǇďƵƚǇ-
ƌŝƋƵĞ�;',�Ϳ͕�'ĂŵŵĂͲ�ƵƚǇƌŽůĂĐƚŽŶĞ�;'�>Ϳ͕�ŬĠƚĂŵŝŶĞ͕�ŵĠƚŚĂŵ-
ƉŚĠƚĂŵŝŶĞƐ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�mĠƉŚĠĚƌŽŶĞͿ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ďƵƚ�ĚĞ�ƉƌŽůŽŶŐĞƌ�
ŽƵ�Ě Ă͛ĐĐƌŽŝƚƌĞ�ůĞƐ�ƉĞƌĐĞƉƟŽŶƐ�ƉŚǇƐŝƋƵĞƐ�Ě͛ƵŶ�ĂĐƚĞ�ƐĞǆƵĞů͘
>Ğ�ƚĞƌŵĞ�ͨ��ŚĞŵƐĞǆ�ͩ�ĞƐƚ�ƵŶĞ�ĐŽŶƚƌĂĐƟŽŶ�ĂƌŐŽƟƋƵĞ�ĚƵ�ƚĞƌŵĞ�
« �ŚĞŵŝĐĂů » Ğƚ�« ̂ Ğǆ�ͩ �Ğƚ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ƵŶĞ�ĐŽŶƐƚƌƵĐƟŽŶ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞ-
ŵĞŶƚ�ƐŽĐŝĂůĞ͕�ƐĂŶƐ�ǀĠƌŝƚĂďůĞ�ĚĠĮŶŝƟŽŶ�ĐŽŶƐĞŶƐƵĞůůĞ�ƉĂƌ�ƵŶĞ�ĂƵ-
ƚŽƌŝƚĠ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ͘��Ŷ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞƐ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶƐ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƉĂǇƐ͕�ĐĞƩĞ�
ĚĠĮŶŝƟŽŶ�ƉĞƵƚ� ƚƌĂĚƵŝƌĞ� ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ĚƌŽŐƵĞ�ĂǀĂŶƚ�ŽƵ�ƉĞŶĚĂŶƚ�
ƵŶ� ƌĂƉƉŽƌƚ� ƐĞǆƵĞů� Ğƚ� Ɛ͛ĠƚĞŶĚƌĞ� ă� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�

;ĐŽĐĂŢŶĞ͕�ĞĐƐƚĂƐǇ͕ �ƉŽƉƉĞƌƐͿ� ǀŽŝƌĞ�ĚĞ�ŵĠĚŝĐĂŵĞŶƚƐ� ƚĞůƐ�ƋƵĞ� ůĞ�
^ŝůĚĠŶĂĮů�ĂƐƐŽĐŝĠƐ�ă�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ͘
>Ğ�ƉƌĂƟĐŝĞŶ͕�ďŝĞŶ�ƋƵĞ�ĨŽƌŵĠ�ĞŶ�ƚŽǆŝĐŽůŽŐŝĞ�Ğƚ�ĂƵǆ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ĚĞ�
ů͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ͕�Ŷ͛ĞƐƚ�ƉĂƐ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ĂƵ�ĨĂŝƚ�ĚĞ�ĐĞƐ�
ŵŽĚĞƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ĂŵğŶĞ�ă�ƵŶ�ƐŽƵƐͲĚŝĂŐŶŽƐƟĐ�
Ğƚ� ƉĞƌƚƵƌďĞ leƐ� ĞŶũĞƵǆ� ƐŽƵƐͲũĂĐĞŶƚƐ� ĞŶ� ƚĞƌŵĞƐ�ĚĞ�ƉƌŽŵŽƟŽŶ�
ĚĞ�ůĂ�ƐĂŶƚĠ�Ğƚ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ͕�ŶŽƚĂŵŵĞŶƚ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉŽƉƵůĂ-
ƟŽŶ�ĚĞƐ�ŚŽŵŵĞƐ�ĂǇĂŶƚ�ĚĞƐ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ĂǀĞĐ�ĚĞƐ�ŚŽŵŵĞƐ�
;,^,Ϳ͕� ƉůƵƐ� ĞǆƉŽƐĠĞ� ĂƵǆ� ƌŝƐƋƵĞƐ� ĚĞ� ŵĂůĂĚŝĞƐ� ƐĞǆƵĞůůĞŵĞŶƚ�
ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ͘���ƚƌĂǀĞƌƐ�ůĂ�ĚĞƐĐƌŝƉƟŽŶ�Ě͛ƵŶ�ĐĂƐ�ĐůŝŶŝƋƵĞ͕�ŶŽƵƐ�
ĞǆƉůŽƌĞƌŽŶƐ�ůĂ�ůŝƩĠƌĂƚƵƌĞ�ĂĮŶ�ĚĞ�ƌĞĐŽŶƐŝĚĠƌĞƌ�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�
ĚĞ�ĐĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�Ğƚ�ŶŽƐ�ďĞƐŽŝŶƐ͘
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DESCRIPTION DU CAS
DŽŶƐŝĞƵƌ�E͘�ĞƐƚ�ąŐĠ�ĚĞ�Ϯϳ�ĂŶƐ͕�ŝů�ŶŽƵƐ�ƐŽůůŝĐŝƚĞ�ĞŶ�ĐŽŶƐƵůƚĂƟŽŶ�
ĚĞ�ƉƌĠĂĚŵŝƐƐŝŽŶ�ă�ůĂ�ƐƵŝƚĞ�Ě͛ƵŶ�ƉĂƐƐĂŐĞ�ĂƵǆ�ƵƌŐĞŶĐĞƐ�ƉƐǇĐŚŝĂ-
ƚƌŝƋƵĞƐ�ƉŽƵƌ�ŝĚĠĞƐ�ŶŽŝƌĞƐ͘
DŽŶƐŝĞƵƌ�E͘�ĞƐƚ�ƵŶ�ũĞƵŶĞ�ŚŽŵŵĞ�ŚŽŵŽƐĞǆƵĞů�ƋƵŝ�Ŷ Ă͛�ƉĂƐ�Ě Ă͛Ŷ-
ƚĠĐĠĚĞŶƚƐ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞƐ�ƉĂƌƟĐƵůŝĞƌƐ�ĞŶ�ƚĞƌŵĞƐ�ĚĞ�ƐƵŝǀŝ͕�Ě͛ŚŽƐ-
ƉŝƚĂůŝƐĂƟŽŶƐ�ŽƵ�ĚĞ�ƉĂƐƐĂŐĞ�ă�ů Ă͛ĐƚĞ�ƐƵŝĐŝĚĂŝƌĞ͘�/ů�ƌĞůĂƚĞ�ƚŽƵƚĞĨŽŝƐ�
ƵŶ�ŵĂůͲġƚƌĞ�ĚĞ� ůŽŶŐƵĞ�ĚĂƚĞ� Ͳ�ͨ�ĚĞƉƵŝƐ� ů Ă͛ĚŽůĞƐĐĞŶĐĞ�ͩ� Ͳ�ƋƵ͛ŝů�
ƌĞůŝĞ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞŵĞŶƚ�ă�ĚĞƐ�ƚĞŶƐŝŽŶƐ�ĨĂŵŝůŝĂůĞƐ�Ğƚ�ĞǆƉůŝƋƵĞ�ĂǀŽŝƌ�
ƋƵŝƩĠ�ůĞ�ĚŽŵŝĐŝůĞ�ĨĂŵŝůŝĂů�ă�Ϯϯ�ĂŶƐ�ă�ůĂ�ƐƵŝƚĞ�Ě͛ƵŶ�ĐŽŵŝŶŐ�ŽƵƚ�
ĚŝĸĐŝůĞŵĞŶƚ�ǀĠĐƵ�ƉĂƌ�ƐĞƐ�ƉĂƌĞŶƚƐ͘�/ů�ĚĠĐƌŝƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĂǀŽŝƌ�ĠƚĠ�
ǀŝĐƟŵĞ�ĚĞ�ŚĂƌĐğůĞŵĞŶƚ͕�ĞŶ�ůŝĞŶ�ĂǀĞĐ�ƐĂ�ƐĞǆƵĂůŝƚĠ�ƐĞůŽŶ�ůƵŝ͕�ƉĞŶ-
ĚĂŶƚ�ƐĂ�ƐĐŽůĂƌŝƚĠ͘
�ĞƉƵŝƐ�ϯ�ĂŶƐ͕�ƉŽƵƌ�ƉĂůůŝĞƌ�ƵŶĞ�ƐŝƚƵĂƟŽŶ�ĮŶĂŶĐŝğƌĞ�ƉƌĠĐĂƌŝƐĠĞ͕�
DŽŶƐŝĞƵƌ�E͘�ĞǆƉůŝƋƵĞ�ĂǀŽŝƌ�ĐŽŵŵĞŶĐĠ�ă�ƐĞ�ƉƌŽƐƟƚƵĞƌ͘ �/ů�ƌĞůĂƚĞ�
ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ƐĞǆƵĂůŝƚĠ�ĐĂƌĂĐƚĠƌŝƐĠĞ�ƉĂƌ�ĚĞƐ�ƉĂƌƚĞŶĂŝƌĞƐ�ŽĐĐĂ-
ƐŝŽŶŶĞůƐ�ŵƵůƟƉůĞƐ͘
>ŽƌƐ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ƉĠƌŝŽĚĞ�ĚĞ�ƐĂ�ǀŝĞ͕�ůĞƐ�ůŝĞŶƐ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ŵĞŵďƌĞƐ�ĚĞ�ƐĂ�
ĨĂŵŝůůĞ�;ƐĞƐ�ĚĞƵǆ�ƉĂƌĞŶƚƐ�Ğƚ�ƵŶĞ�ƐƈƵƌͿ�ƐŽŶƚ�ĐŽƵƉĠƐ͘
�ĞƉƵŝƐ� ĞŶǀŝƌŽŶ� ϭ� ĂŶ͕�DŽŶƐŝĞƵƌ� E͘� ƌĞůĂƚĞ� ƵŶĞ� ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ�
ĚĞ�ĐŽĐĂŢŶĞ�ĐƌŽŝƐƐĂŶƚĞ͕�ĂǀĞĐ�ƉĞƌƚĞ�ĚĞ�ĐŽŶƚƌƀůĞ͘�/ů�ĞǆƉůŝƋƵĞ�ĂǀŽŝƌ�
ŝŶŝƟĂůĞŵĞŶƚ�ĐŽŵŵĞŶĐĠ�ă�ĐŽŶƐŽŵŵĞƌ�ĚĞ�ůĂ�ĐŽĐĂŢŶĞ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƐƟ-
ŵƵůĂŶƚƐ�Ͳ�ŶŽŶ�ƉƌĠĐŝƐĂďůĞƐ�ă�ů Ă͛ŶĂŵŶğƐĞ�Ͳ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�
ƐĞǆƵĞůƐ͕� ƉĂƌĨŽŝƐ� ĂǀĞĐ� ƉůƵƐŝĞƵƌƐ� ŚŽŵŵĞƐ͕� ƐƵƌ� ĚĞ� ůŽŶŐƵĞƐ� ƉĠ-
ƌŝŽĚĞƐ͘��ĞƐ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞƐ�ƐŽŶƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�
ƌĂƉƉŽƌƚĠƐ͕� ĐŽŶũŽŝŶƚĞŵĞŶƚ� ă� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� ĚĞ� ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ� ;ƌĂƉƉŽƌƚƐ�
ŶŽŶ�ƉƌŽƚĠŐĠƐͿ͘�WĂƌ�ůĂ�ƐƵŝƚĞ͕�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ĐŽĐĂŢŶĞ�ƐĞ�ƐĞƌĂŝƚ�ŐĠŶĠƌĂ-
ůŝƐĠĞ�ĞŶ�ĚĞŚŽƌƐ�ĚĞƐ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ƉŽƵƌ�ĂƌƌŝǀĞƌ�ă�ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�
ϭ�ŐƌĂŵŵĞ�ƉĂƌ�ũŽƵƌ͕ �ĚĞƵǆ�ă�ƚƌŽŝƐ�ũŽƵƌƐ�ƉĂƌ�ƐĞŵĂŝŶĞ͕�ǀŽŝƌĞ�ĚĞƐ�ƉĠ-
ƌŝŽĚĞƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ�ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞ�ƐƵƌ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ƐĞŵĂŝŶĞƐ͘�
^Ƶƌ� ůĞ� ƉůĂŶ� ƚŚǇŵŝƋƵĞ͕� ĐĞƩĞ� ŵĂũŽƌĂƟŽŶ� ĚĞƐ� ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶƐ�
Ɛ͛ĞƐƚ�ƚƌĂĚƵŝƚĞ�ĞŶ�ƵŶĞ�ƐǇŵƉƚŽŵĂƚŽůŽŐŝĞ�ĂŶǆŝĞƵƐĞ�Ğƚ�ĚĠƉƌĞƐƐŝǀĞ�Ͳ�
ŶŽƚĂŵŵĞŶƚ�ƉĞŶĚĂŶƚ�ůĞƐ�ƉĠƌŝŽĚĞƐ�ĚĞ�ͨ�ĚĞƐĐĞŶƚĞ�ͩ�Ͳ�ƵŶĞ�ůĂďŝůŝƚĠ�
ĚĞƐ�ĂīĞĐƚƐ�ĂǀĞĐ�ĂĐĐğƐ�ĚĞ�ĐŽůğƌĞƐ͕�ĚĞƐ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ĚĞ�ů͛ĂƉƉĠƟƚ�Ğƚ�ĚƵ�
ƐŽŵŵĞŝů�Ğƚ�ĚĞƐ�ŝĚĠĞƐ�ŶŽŝƌĞƐ�ŇƵĐƚƵĂŶƚĞƐ͘
�Ƶ� ƚĞƌŵĞ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ĞŶƚƌĞƟĞŶ͕�ŶŽƵƐ�ƉƌŽƉŽƐŽŶƐ�ƵŶĞ�ĂĚŵŝƐƐŝŽŶ�
ƉŽƵƌ�ƐĞǀƌĂŐĞ�ĚĞ�ĐŽĐĂŢŶĞ�Ğƚ�ƐƚĂďŝůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƐǇŵƉƚŽŵĂƚŽůŽŐŝĞ�
ĚĠƉƌĞƐƐŝǀĞ͘�hŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ƐŽĐŝĂůĞ�ĞƐƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ƉƌŽƉŽ-
ƐĠĞ�ĠƚĂŶƚ�ĚŽŶŶĠ�ůĞƐ�ĚŝĸĐƵůƚĠƐ�ĮŶĂŶĐŝğƌĞƐ�ƌĂƉƉŽƌƚĠĞƐ�ƉĂƌ�ůĞ�ƉĂ-
ƟĞŶƚ�Ğƚ�ŶŽƵƐ�ů͛ĞŶĐŽƵƌĂŐĞŽŶƐ�ă�ĞŶǀŝƐĂŐĞƌ�ƵŶ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ�ĐŽŶĐĞƌ-
ŶĂŶƚ�ůĞ�s/,͘

QUESTIONNEMENT
�Ğ� ƋƵŝ� ĨƌĂƉƉĞ͕� ĚĂŶƐ� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� ĞŶ� ĐŚĂƌŐĞ� ĚĞ� DŽŶƐŝĞƵƌ� E͕͘� ĞƐƚ�
ů͛ŝŵƉĂĐƚ� ƐŽĐŝĂů͕�ŵĠĚŝĐĂů� Ğƚ� ƉƐǇĐŚŽůŽŐŝƋƵĞ� ƋƵ Ă͛� ĞƵ� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� ĚĞ�
ĐŽĐĂŢŶĞ�Ğƚ�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�ͨ��ŚĞŵƐĞǆ�ͩ͘��ŝŶƐŝ͕�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�
ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ͕�ƵŶĞ�ĐŽŶƐŝĚĠƌĂƟŽŶ�ĚĞ�ĐĞƐ� ƚƌŽŝƐ�ĂƐƉĞĐƚƐ�Ă�ĠƚĠ�
ŶĠĐĞƐƐĂŝƌĞ͘
��ƚƌĂǀĞƌƐ�ĐĞ�ĐĂƐ�ĐůŝŶŝƋƵĞ�Ğƚ�ƵŶĞ�ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ�ĚŽĐƵŵĞŶƚĂŝƌĞ͕�ŶŽƵƐ�
ƉƌŽƉŽƐŽŶƐ�ĚĞ�ƌĠƉŽŶĚƌĞ�ă�ƚƌŽŝƐ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͕�ƋƵŝ�ƐŽŶƚ�ƚŽƵƚ�ĂƵƚĂŶƚ�
ĚĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ�ƋƵĞ�ĚĞƐ�ƉŝƐƚĞƐ�ŐĠŶĠƌĂůĞƐ�Ě͛ŝŶǀĞƐƟŐĂƟŽŶ͘
EŽƐ� ŝŶƚĞƌƌŽŐĂƟŽŶƐ� ƌĞƉŽƐĞŶƚ�ĚŽŶĐ� ƐƵƌ�ƵŶĞ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�ƋƵŝ�
ĞƐƚ� ĐĞůůĞ� Ě Ă͛ďŽƌĚĞƌ� ƵŶĞ� ŵŽĚĂůŝƚĠ� Ě͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ� ĚĞ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�
ĚŽŶƚ� ůĞ� ŵĠĚĞĐŝŶ� ĞŶ� ĐŽƵƌƐ� ĚĞ� ĨŽƌŵĂƟŽŶ� ŶĞ� ƐĂŝƚ� ƋƵĞ� ƉĞƵ� ĚĞ�
ĐŚŽƐĞƐ� Ğƚ� Ě͛ĞŶ� ĚĠŐĂŐĞƌ� ůĞƐ� ĞŶũĞƵǆ� ĂĮŶ� ĚĞ� ƉŽƵǀŽŝƌ� ů͛ŝŶƚĠŐƌĞƌ�
ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ƉůƵƐ�ŐůŽďĂůĞ͘

EŽƚƌĞ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĞŵĞŶƚ�ǀŝƐĞƌĂ�ă�ŝĚĞŶƟĮĞƌ�ůĞƐ�ƵƟůŝƐĂƚĞƵƌƐ�Ğƚ�ůĞƐ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĞŵƉůŽǇĠĞƐ�ƉŽƵƌ�ĐĞ�ƚǇƉĞ�ĚĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĂĮŶ�ĚĞ�ƉŽƵǀŽŝƌ�
ĐŝďůĞƌ�ůĞƐ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞƐ�ǀĞƌƐ�ůĞƐƋƵĞůůĞƐ�Ěŝƌŝ-
ŐĞƌ�ŶŽƐ� ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ͘�WĂƌ� ůĂ�ƐƵŝƚĞ͕�ŶŽƵƐ�ĂďŽƌĚĞƌŽŶƐ� ůĞƐ�ĐŽŵ-
ƉůŝĐĂƟŽŶƐ�Ğƚ� ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ� ƚĞůůĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ĂĮŶ�Ě͛ĠƚĂďůŝƌ�ĞŶ�ƋƵŽŝ�
ĞůůĞƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ĚĞǀĞŶŝƌ�ƵŶ�ĞŶũĞƵ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�ƉƵďůŝƋƵĞ͘��ŶĮŶ͕�ŶŽƵƐ�
ƉĂƌĐŽƵƌƌŽŶƐ�ďƌŝğǀĞŵĞŶƚ� ůĞƐ�ƉŝƐƚĞƐ�ĚĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ� ĐŚĂƌŐĞ͕� ƚĂŶƚ� ă�
ů͛ĠĐŚĞůůĞ� ŝŶĚŝǀŝĚƵĞůůĞ� ƋƵĞ� ůŽƌƐ� Ě͛ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ� ĚŝƌŝŐĠĞƐ� ǀĞƌƐ� ůĞ�
ŐƌĂŶĚ�ƉƵďůŝĐ͘

En conclusion nos trois questions pour 
ce travail peuvent être formulées de la 
façon suivante :
ϭΣͿ�>Ğ��ŚĞŵƐĞǆ�͗�ƋƵĞůƐ�ƉƌŽĮůƐ�Ě͛ƵƟůŝƐĂƚĞƵƌƐ�͍
ϮΣͿ� >Ğ� �ŚĞŵƐĞǆ� ͗� ƋƵĞůůĞƐ� ĠǀŽůƵƟŽŶƐ� ĐŚĞǌ� ůĞ� ƉĂƟĞŶƚ͕� ă� ƋƵĞůƐ�
ƌŝƐƋƵĞƐ�ƉƐǇĐŚŽͲŵĠĚŝĐŽƐŽĐŝĂƵǆ�ů͛ƵƟůŝƐĂƚĞƵƌ�Ɛ͛ĞǆƉŽƐĞͲƚͲŝů�͍
ϯΣͿ�YƵĞůůĞƐ�ƉŝƐƚĞƐ�ƉŽƵǀŽŶƐͲŶŽƵƐ�ĞŶǀŝƐĂŐĞƌ�ĨĂĐĞ�ă�ĐĞƩĞ�ƉƌŽďůĠͲ
ŵĂƟƋƵĞ�ĐƌŽŝƐƐĂŶƚĞ�͍

LE CHEMSEX, QUELS  
PROFILS D’UTILISATEURS, 
QUELLE PREVALENCE ?
�ŝŶƐŝ�ƋƵ͛ĞǆƉůŝƋƵĠ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ͕�ůĞ�ͨ��ŚĞŵƐĞǆ�ͩ�ĞƐƚ�ƵŶĞ�ĐŽŶƐƚƌƵĐ-
ƟŽŶ�ĂƌŐŽƟƋƵĞ�ďĂƐĠĞ�ƐƵƌ� ůĞƐ� ƚĞƌŵĞƐ�ͨ��ŚĞŵŝĐĂů » Ğƚ�« ^Ğǆ� ͩ͘�
/ů�Ŷ͛Ǉ�Ă�ĚŽŶĐ�ƉĂƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐĞŶƐƵƐ�ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ� ůĂ�ĚĠĮŶŝƟŽŶ�ĚĞ�ĐĞ�
ƚĞƌŵĞ�Ğƚ�ůĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ƵƟůŝƐĠĞƐ͘

�ĂŶƐ� ůĞ� ĐĂĚƌĞ� ĚĞ� ŶŽƚƌĞ� ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ͕� ŶŽƵƐ� ĚĠƐŝŐŶĞƌŽŶƐ� ƉĂƌ� ĐĞ�
ƚĞƌŵĞ� ů͛ĞŶƐĞŵďůĞ� ĚĞƐ� ƵƟůŝƐĂƟŽŶƐ� ĚĞ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ͕� ůĠŐĂůĞƐ� ŽƵ�
ŶŽŶ͕ ĚĂŶƐ�ůĞ�ďƵƚ�ĚĞ�ƉƌŽůŽŶŐĞƌ�ƵŶ�ƌĂƉƉŽƌƚ�ƐĞǆƵĞů͕�ĂǀĂŶƚ�ŽƵ�ĂƵ�
ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ů Ă͛ĐƚĞ͘

/ů�ĚĞŵĞƵƌĞ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĚĞ�ƉƌĠĐŝƐĞƌ�ƋƵĞ�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ��ŚĞŵƐĞǆ�
ƚŽƵĐŚĞ�ǀƌĂŝƐĞŵďůĂďůĞŵĞŶƚ�ĚĞ�ŵƵůƟƉůĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ͘�EŽƚƌĞ�ƚƌĂ-
ǀĂŝů� ƐĞ� ĨŽĐĂůŝƐĞƌĂ�ƐƵƌ� ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ĚĞƐ�,^,�ĐĂƌ� ŝů� Ɛ Ă͛Őŝƚ�Ě͛ƵŶĞ�
ĐĂƚĠŐŽƌŝĞ�ĂǇĂŶƚ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ƌĞĐŽƵƌƐ�ă�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ1͘��Ŷ�ŽƵƚƌĞ͕�
ŶŽƵƐ�ƉƌŽƉŽƐŽŶƐ�ĚĞ�ĐĞŶƚƌĞƌ�ŶŽƚƌĞ�ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ�ƐƵƌ�ĐĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�
ĚƵ� ĨĂŝƚ� ĚĞ� ů͛ŝŶƚĠƌġƚ�ĚĞ�ƉƌŝƐĞƐ� ĞŶ� ĐŚĂƌŐĞ�ĚĂŶƐ� ĐĞ�ĚŽŵĂŝŶĞ� ͗� la 
ĚŝƐƉĂƌŝƚĠ� ĚĞƐ� ƚƌŽƵďůĞƐ�ŵĞŶƚĂƵǆ� Ğƚ� ůĞƵƌ� ƐƵƌͲƌĞƉƌĠƐĞŶƚĂƟŽŶ� ĂƵ�
ƐĞŝŶ� ĚĞ� ůĂ� ƉŽƉƵůĂƟŽŶ� ŚŽŵŽƐĞǆƵĞůůĞ� ĞƐƚ� ƵŶĞ� ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�
ďŝĞŶ�ĐŽŶŶƵĞ�ƋƵĞ�ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ĂƵƚĞƵƌƐ�ĞǆƉůŝƋƵĞŶƚ�ƉĂƌ�ů͛ĞǆŝƐƚĞŶĐĞ�ĚĞ�
ƐƟŐŵĂƚĞƐ�ƐŽĐŝĂƵǆ2͕�ů͛ĞǆƉŽƐŝƟŽŶ�ă�ĚĞƐ�ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƟŽŶƐ�ĚĞ�ŶĂƚƵƌĞ�
ŚŽŵŽƉŚŽďĞ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ� ĐĞƌƚĂŝŶƐ�ƉƌŽĐĞƐƐƵƐ�ƉĂƚŚŽůŽŐŝƋƵĞƐ� ƚĞůƐ�
ƋƵĞ�ů͛ŚŽŵŽƉŚŽďŝĞ�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐĠĞϯ͘

�ĞƩĞ� ĐŽŶƐŝĚĠƌĂƟŽŶ� ĞƐƚ� Ě Ă͛ŝůůĞƵƌƐ� ĂƵ� ĐƈƵƌ� ĚĞ� ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞƐ�
Ě͛ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ� ƉƐǇĐŚŽƚŚĠƌĂƉĞƵƟƋƵĞƐ� ƐƉĠĐŝĮƋƵĞƐ� ďĂƐĠĞƐ� ƐƵƌ�
ůĞ�ĐŽŶĐĞƉƚ�ĚĞ�ƐƚƌĞƐƐ�ĚĞ�ŵŝŶŽƌŝƚĠϰ͘�>Ă�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ůĞƐďŝĞŶŶĞ͕�ŐĂǇ�
Ğƚ�ďŝƐĞǆƵĞůůĞ� ;>'�Ϳ�ĞƐƚ�ĂŝŶƐŝ�ƉůƵƐ�ă� ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�
ă� ƌŝƐƋƵĞƐ� ƚĞůƐ� ƋƵĞ� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� Ě Ă͛ůĐŽŽů͕� ĚĞ� ĚƌŽŐƵĞƐ͕� ů͛ŝŵƉƵůƐŝǀŝƚĠ�
ƐĞǆƵĞůůĞ� ŽƵ� ĞŶĐŽƌĞ� ůĞƐ� ƌĂƉƉŽƌƚƐ� ƐĞǆƵĞůƐ� ŶŽŶ� ƉƌŽƚĠŐĠƐ͘� �ĞƩĞ�
ŶŽƟŽŶ�ŶŽƵƐ�ƐĞŵďůĞ�Ě Ă͛ƵƚĂŶƚ�ƉůƵƐ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚĞ�ƋƵ͛ĞůůĞ�ĚŽŝƚ�ġƚƌĞ�
ŵŝƐĞ�ĞŶ�ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞ�ĂǀĞĐ�ůĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ĚĞ�ŵĂůĂ-
ĚŝĞƐ� ƐĞǆƵĞůůĞŵĞŶƚ� ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ� ŽƵ� ƐĂŶŐƵŝŶĞƐ� Ğƚ� ƋƵ͛ĞůůĞ� ƚƌĂ-
ĚƵŝƚ�ƵŶ�ǀƌĂŝ�ďĞƐŽŝŶ�Ě Ă͛ƉƉŽƌƚĞƌ�ĚĞƐ�ĂŝĚĞƐ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞƐ�ĞŶ�ƚĞƌŵĞƐ�
ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�ŵĞŶƚĂůĞ�Ğƚ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ͘�

WĂƌ�ĂŝůůĞƵƌƐ͕�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ĠƚƵĚĞƐ�ĂǀĂŝĞŶƚ�ĚĠũă�ƐŽƵůŝŐŶĠ�ƋƵ͛ƵŶĞ�ĐĞƌ-
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ƚĂŝŶĞ� ƉƌŽƉŽƌƟŽŶ� ĚĞƐ� ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ� ,^,� ŝŶƚĞƌƌŽŐĠĞƐ� Ŷ͛ĠƚĂŝƚ� ƉĂƐ�
ĐŽŶƐĐŝĞŶƚĞ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ůŝĠƐ�ă�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ĚƌŽŐƵĞƐ�Ğƚ�ŶĞ�ƐĞ�ĨĂŝƐĂŝƚ�
ƉĂƐ� ƐŽŝŐŶĞƌ� ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ� ĐĞƩĞ� ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ͘� /ů� ĞǆŝƐƚĂŝƚ� ĂƵƐƐŝ�
ƵŶĞ�ƉĞƵƌ�ĚĞ�Ɛ Ă͛ĚƌĞƐƐĞƌ�ă�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�Ě Ă͛ŝĚĞ�ƉĂƌ�ŶŽŶͲŝĚĞŶƟĮ-
ĐĂƟŽŶ�ă� ůĂ� ƉŽƉƵůĂƟŽŶ� ƚŽǆŝĐŽŵĂŶĞ�ͨ� ĐůĂƐƐŝƋƵĞ�ͩ�ŽƵ�ƉĂƌ�ƉĞƵƌ�
ĚĞ� ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƟŽŶƐ͕� ĐĞ� ƋƵŝ� ƌĠĚƵŝƚ� ů͛accğƐ� ĚĞƐ� ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ� ůĞƐ-
ďŝĞŶŶĞƐ͕�ŐĂǇƐ͕�ďŝƐĞǆƵĞůůĞƐ�Ğƚ� ƚƌĂŶƐŐĞŶƌĞƐ� ;>'�dͿ�ă� ĐĞ� ƚǇƉĞ�ĚĞ�
ƐŽŝŶƐϱ͘� �ũŽƵƚŽŶƐ� ƋƵĞ� ĐĞƐ� ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ� ĚĞ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ� ƐŽŶƚ�
ƉůƵƐ�ĚŝĸĐŝůĞŵĞŶƚ�ŵŝƐĞƐ�ĞŶ�ĠǀŝĚĞŶĐĞ�ĚĂŶƐ�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ĚĞ�ƐĂŶ-
ƚĠƐ� ŐĠŶĠƌĂƵǆ�ŽƵ�Ě͛ŝŶĨĞĐƟŽůŽŐŝĞ͕� Žƶ� Ɛ Ă͛ĚƌĞƐƐĞŶƚ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ� ůĞƐ�
ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�>'�d6͘
>ĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ůĞƐ�ƉůƵƐ�ƵƐƵĞůůĞŵĞŶƚ�ŵĞŶƟŽŶŶĠĞƐ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ůŝƩĠ-
ƌĂƚƵƌĞ�ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ�ůĞ��ŚĞŵƐĞǆ�ĐŽŵƉƌĞŶŶĞŶƚ�͗�ů͛ĂĐŝĚĞ�'ĂŵŵĂͲ
,ǇĚƌŽǆǇďƵƚǇƌŝƋƵĞ� ;',�Ϳ͕� ĨƌĠƋƵĞŵŵĞŶƚ� ƐǇŶƚŚĠƟƐĠ� ĐůĂŶĚĞƐƟ-
ŶĞŵĞŶƚ�ă�ƉĂƌƟƌ�ĚƵ�'ĂŵŵĂͲ�ƵƚǇƌŽůĂĐƚŽŶĞ� ;'�>Ϳ͕� ůĞ�ϭ͕ϰͲďƵƚĂ-
ŶĞĚŝŽů͕�ůĂ�mĠƉŚĠĚƌŽŶĞ�ƋƵŝ�ĂƉƉĂƌƟĞŶƚ�ă�ůĂ�ĐĂƚĠŐŽƌŝĞ�ĚĞƐ�EŽƵ-
ǀĞůůĞƐ�^ƵďƐƚĂŶĐĞƐ�WƐǇĐŚŽĂĐƟǀĞƐ�;EW^Ϳ͕�ůa�ŵĠƚĂŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞ�Ğƚ�
ůĞƐ� ĂŐĞŶƚƐ� ƉŚĂƌŵĂĐŽůŽŐŝƋƵĞƐ� ƵƟůŝƐĠƐ� ĐůĂƐƐŝƋƵĞŵĞŶƚ� ĚĂŶƐ� ůĞƐ�
ĚǇƐĨŽŶĐƟŽŶƐ�ĠƌĞĐƟůĞƐϳ͘
hŶĞ� ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ� ĚĞ� ϮϬϭϴ� Ě͛ƵŶ� ĐĞŶƚƌĞ� ĚĞ� ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ� ă� �ŶǀĞƌƐ�
ƌĞůĂƚĞ�ƋƵ͛ŝů�Ɛ Ă͛Őŝƚ�Ě͛ƵŶĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĞŶ�ĂƵŐŵĞŶƚĂƟŽŶ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞƐ�
ĚĞƌŶŝğƌĞƐ� ĂŶŶĠĞƐ͘� �ŶƚƌĞ� ϮϬϭϭ� Ğƚ� ϮϬϭϲ͕� ůĂ� ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ� ĚĞ�
ĐŽĐĂŢŶĞ͕�ĞĐƐƚĂƐǇ͕ �',��Ğƚ�Ě Ă͛ŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞƐ�Ă�ĂƵŐŵĞŶƚĠ�ĚĞ�ĨĂĕŽŶ�
ƐŝŐŶŝĮĐĂƟǀĞ͕�ĞŶ�ĐŽƌƌĠůĂƟŽŶ�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�ĂƵŐŵĞŶƚĂƟŽŶ�ĚƵ�ŶŽŵďƌĞ�
ĚĞ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ŶŽŶ�ƉƌŽƚĠŐĠƐ�ĐŚĞǌ�ůĞƐ�,^,ϴ͘
/ů�ĞƐƚ�ĚŝĸĐŝůĞ�Ě͛ĞƐƟŵĞƌ�ůĂ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ͕�ŵĂŝƐ�ƵŶĞ�
ƌĞǀƵĞ�ĚĞ�ůĂ�ůŝƩĠƌĂƚƵƌĞ�ĚĞ�ϮϬϭϵϵ�ƉƌŽƉŽƐĞ�ĚĞƐ�ĐŚŝīƌĞƐ�ǀĂƌŝĂďůĞƐ�
ĂůůĂŶƚ�ĚĞ�ϯ�ă�Ϯϵ�й�ĚĞ�ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ĚĞƐ�,^,�ŝŶƚĞƌƌŽŐĠĞ͘�>ĞƐ�ƉƌĠ-
ǀĂůĞŶĐĞƐ�ůĞƐ�ƉůƵƐ�ĠůĞǀĠĞƐ�ƐĞ�ƌĞƚƌŽƵǀĞŶƚ�ĚĂŶƐ�ƵŶĞ�ĠƚƵĚĞ�ĐŝďůĂŶƚ�
ůĞƐ�ƵƐĂŐĞƌƐ�Ě͛ƵŶĞ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶ�ĚĞ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞ�ƉŽƵƌ�ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ�ŚŽ-
ŵŽƐĞǆƵĞůůĞƐ�ůŽƌƐ�ĚĞ�ůĂ�ŐĂǇ�WƌŝĚĞ�Ě �͛ŵƐƚĞƌĚĂŵ�Ğƚ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ĐĞŶƚƌĞ�
ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ10͘
�ĂŶƐ� ůĞ� ĐĂĚƌĞ�Ě͛ĠƚƵĚĞƐ� ĐĞŶƚƌĠĞƐ� ƐƵƌ� ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ŵĠƚŚĂŵƉŚĠ-
ƚĂŵŝŶĞ͕� ůĂ� ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ� ĚĞ� ƚĞůůĞƐ� ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶƐ� ĞƐƚ� ĞƐƟŵĠĞ�
ă�ϵ�Ğƚ�ϮϮ�й�ĚĞƐ�ŚŽŵŵĞƐ�ŝŶƚĞƌƌŽŐĠƐ�͖� ůĂ�ƉůƵƐ�ĨŽƌƚĞ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�
ĠƚĂŶƚ�ƌĞƚƌŽƵǀĠĞ�ƐƵƌ�ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ŐůŽďĂůĞŵĞŶƚ�ƉƌĠĐĂƌŝƐĠĞ͕�ă�
>ŽƐ��ŶŐĞůĞƐ11�;:ĞƵŶĞƐ�ŚŽŵŽƐĞǆƵĞůƐ�ă�ďĂƐ�ƌĞǀĞŶƵƐ͕�ǀŽŝƌĞ�ĂǇĂŶƚ�
ǀĠĐƵƐ�ƐĂŶƐ�ĚŽŵŝĐŝůĞ�ĮǆĞͿ͘
EŽƵƐ�ĚŝƐƟŶŐƵĞƌŽŶƐ�ƉĂƌ�ĂŝůůĞƵƌƐ� ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�^ůĂŵŵŝŶŐ͕�ƋƵĞ�
ŶŽƵƐ�ĚĠĮŶŝƌŽŶƐ�ĐŽŵŵĞ�ĠƚĂŶƚ�ů͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�ŝŶƚƌĂǀĞŝŶĞƵƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵ-
ƉĠĮĂŶƚƐ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�Ě͛ƵŶ�ƌĂƉƉŽƌƚ�ƐĞǆƵĞů͘��Ƶ ZŽǇĂƵŵĞͲhŶŝ͕�ƵŶ�ƌĂƉ-
ƉŽƌƚ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�ƉƵďůŝƋƵĞ�ƐŝŐŶĂůĞ�ƵŶĞ�ŚĂƵƚĞ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĚĞ�ů͛ŝŶũĞĐ-
ƟŽŶ�ĚĞ�ĚƌŽŐƵĞƐ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ͕�ƉĂƌƟĐƵůŝğƌĞŵĞŶƚ�
ĐŚĞǌ�ĚĞƐ�,^,12͘��ĂŶƐ�ůĂ�ĐŽŶƟŶƵŝƚĠ�ĚĞ�ĐĞ�ƌĂƉƉŽƌƚ͕�ƵŶĞ�ĠƚƵĚĞ�ĚĞ�
ϮϬϭϲ�ĐĞŶƚƌĠĞ�ƐƵƌ�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�^ůĂŵŵŝŶŐ�Ğƚ�ůĂ�ĨƌĠƋƵĞŶƚĂƟŽŶ�
ĚĞ� ĐĞŶƚƌĞƐ� Ě Ă͛ŝĚĞƐ� ĂƵǆ� ĂƐƐƵĠƚƵĚĞƐ� ƌĂƉƉŽƌƚĞ� ƵŶĞ� ĂƵŐŵĞŶƚĂ-
ƟŽŶ͕�ƉĂƌŵŝ�ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ͕�ĚĞ�ůĂ�ƉƌŽƉŽƌƟŽŶ�Ě͛ŚŽŵŵĞƐ�ĂǇĂŶƚ�ĚĞƐ�
ƌĂƉƉŽƌƚƐ� ƐĞǆƵĞůƐ� ĂǀĞĐ� Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ� ŚŽŵŵĞƐ͕� ĐŽƌƌĠůĠĞ� ă� ƵŶĞ� ĂƵŐ-
ŵĞŶƚĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĚƵ�s/,�ĚĂŶƐ�ĐĞ�ŐƌŽƵƉĞ͘��ŶĮŶ͕� ůĞƐ�
ŚĂďŝƚƵĚĞƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ�ŽŶƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĠǀŽůƵĠ�ĞŶ�ůŝĞŶ�ĂǀĞĐ�
ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ĂǀĞĐ�ĂƵŐŵĞŶƚĂƟŽŶ�ĚĞ�ů͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�ĚĞ�ƐƟŵƵůĂŶƚƐ�Ğƚ�
ĚŝŵŝŶƵƟŽŶ�ĚĞ�ů͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�Ě͛ŽƉŝĂĐĠƐ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƚƌĂĚƵŝƚ�ƵŶ�ďĂƐĐƵůĞ-
ŵĞŶƚ�ĚĂŶƐ� ůĞƐ�ŚĂďŝƚƵĚĞƐ�ĚĞ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶƐϭϯ͘�>ĞƐ�ƉƌŝŶĐŝƉĂƵǆ�
ĂŐĞŶƚƐ�ŝŶũĞĐƚĠƐ�ƐĞƌĂŝĞŶƚ�ůĂ�ŵĠƚŚĂŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞ͕�ůĂ�ŵĠƉŚĠĚƌŽŶĞ�
Ğƚ�ůĞ�',�͕�ďŝĞŶ�ƋƵĞ�ůĂ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĚĞƐ�,^,�ĂǇĂŶƚ�ƌĞĐŽƵƌƐ�ă�ĐĞƩĞ�
ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ĨŽƌƚĞŵĞŶƚ�ǀĂƌŝĂďůĞ�ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞƐ�ĠƚƵĚĞƐ�Ğƚ�
ĚĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�ĐŝďůĠĞƐ͘
�Ŷ�ƚĞƌŵĞƐ�ĚĞ�ĐĂƌĂĐƚĠƌŝƐƟƋƵĞƐ�ƐŽĐŝŽĚĠŵŽŐƌĂƉŚŝƋƵĞƐ͕�ůĂ�ŵġŵĞ�
ƌĞǀƵĞ�ĚĞ� ůŝƩĠƌĂƚƵƌĞ�ƉƌĠĐĠĚĞŵŵĞŶƚ� ĐŝƚĠĞ� ŝĚĞŶƟĮĞ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞ-

ŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƉĞƌƐŽŶŶĞƐ�,^,͕�ąŐĠĞƐ�ĚĞ�ϯϬ�ă�ϰϬ�ĂŶƐ͘�
/ů�Ŷ͛ĞǆŝƐƚĞ�ƉĂƐ�Ě͛ĞƚŚŶŝĞ�ŽƵ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ĐĂƌĂĐƚĠƌŝƐƟƋƵĞƐ�ƐŽĐŝŽĚĠŵŽ-
ŐƌĂƉŚŝƋƵĞƐ�ƉĞƌƟŶĞŶƚĞƐ�ŵŝƐĞƐ�ă�ũŽƵƌ�ƉĂƌ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ĠƚƵĚĞƐ�ă�ŶŽƚƌĞ�
ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ͘
�Ŷ� ĐŽŶĐůƵƐŝŽŶ͕� ƉůƵƐŝĞƵƌƐ� ĠƚƵĚĞƐ� ƐĞŵďůĞŶƚ� ĐŽŶǀĞƌŐĞƌ� ĚĂŶƐ�
ůĞ� ƐĞŶƐ� Ě͛ƵŶĞ� ĂƵŐŵĞŶƚĂƟŽŶ� ĚĞ� ůĂ� ƉƌĂƟƋƵĞ� ĚƵ� �ŚĞŵƐĞǆ͘� �Ŷ�
ů Ă͛ďƐĞŶĐĞ�ĚĞ�ĐŽŶƐĞŶƐƵƐ� ƐƵƌ� ůĞƐ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ƵƟůŝƐĠĞƐ͕� ƌĞƚĞŶŽŶƐ�
ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ŵŽĚŝĮĐĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�
ƚĞŶĚĂŶĐĞ�ă�ƉƌŝǀŝůĠŐŝĞƌ�ĚĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ƐƟŵƵůĂŶƚĞƐ�ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�
ĚĞ�ůĞƵƌ�ĂĐĐĞƐƐŝďŝůŝƚĠ�;mĠƉŚĠĚƌŽŶĞƐ�Ğƚ�EW^�ŽƵ�ƐǇŶƚŚğƐĞ�ĚĞ�',��
ă� ƉĂƌƟƌ� ĚĞ� '�>͕� ƉƌŝƐĞ� Ě͛ĞĐƐƚĂƐǇ͕ � ĚĞ� ŵĠƚŚĂŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞͿ͘� >Ă�
ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ� ^ůĂŵŵŝŶŐ͕� ƉůƵƐ� ƌĂƌĞ͕� ƐĞ�ĚĠĮŶŝƚ� ƉĂƌ� ů͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�ĚĞ�
ƐƟŵƵůĂŶƚƐ� ͲƉƌŝŶĐŝƉĂůĞŵĞŶƚ� ůĞ�',�͕� ůĂ�ŵĠƚĂŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞ�Ğƚ� ůĂ�
mĠƉŚĠĚƌŽŶĞͲ�ƉĂƌ�ǀŽŝĞ�ŝŶƚƌĂǀĞŝŶĞƵƐĞ͘�>ĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ůŝĠƐ�ă�ƵŶĞ�ƚĞůůĞ�
ƉƌĂƟƋƵĞ� ƐŽŶƚ�ŵĂũŽƌĠƐ� ƉĂƌ� ůĞ� ƉĂƌƚĂŐĞ� ĚĞ�ŵĂƚĠƌŝĞů� Ě͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�
ƉŽƚĞŶƟĞůůĞŵĞŶƚ�ĐŽŶƚĂŵŝŶĠ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�Ě͛ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƌĞůĂƟǀĞ-
ŵĞŶƚ�ƉĞƵ�ŝŶĨŽƌŵĠĞ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�Ğƚ�ĂǇĂŶƚ�ƚĞŶĚĂŶĐĞ�ă�ŶĞ�ƉĂƐ�ƐĞ�
ĚŝƌŝŐĞƌ�ǀĞƌƐ�ĚĞƐ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞƐ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ�ĞŶ�ŵĂƟğƌĞ�Ě Ă͛ƐƐƵĠ-
ƚƵĚĞƐ�;ĐĞƉĞŶĚĂŶƚ͕�ŽŶ�ƌĞƚƌŽƵǀĞ�ƵŶĞ�ƉůƵƐ�ĨŽƌƚĞ�ƚĞŶĚĂŶĐĞ�ă�ĨƌĠ-
ƋƵĞŶƚĞƌ�ůĞƐ�ĐĞŶƚƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞƐ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉĞƵƚ�ġƚƌĞ�ƵŶ�ŵŽǇĞŶ�
Ě Ă͛ƩĞŝŶĚƌĞ� ĐĞƩĞ� ƉŽƉƵůĂƟŽŶ� ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ� ĐĞƩĞ� ƉƌĂƟƋƵĞͿ͘� hŶĞ�
ĂƩĞŶƟŽŶ�ƚŽƵƚĞ�ƉĂƌƟĐƵůŝğƌĞ�ĚŽŝƚ�ġƚƌĞ�ƉŽƌƚĠĞ�ƐƵƌ�ů͛ĞǆŝƐƚĞŶĐĞ�ĚĞ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĨƌĞůĂƚĠĞƐ͕�ƋƵŝ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ġƚƌĞ�ĂƐƐŽĐŝĠĞƐ�ă�ĚĞƐ�ĂŐĞŶƚƐ�
ƉŚĂƌŵĂĐŽůŽŐŝƋƵĞƐ�ŽƵ�ă�ĚĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ĚĞ�ĐŽƵƉĞ�ŶĠĨĂƐƚĞƐ͘�
EŽƚŽŶƐ�ƋƵ͛ƵŶĞ�ĞƐƟŵĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĞǆĂĐƚĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌĂ-
ƟƋƵĞƐ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ĚŝĸĐŝůĞ�ĠƚĂŶƚ�ĚŽŶŶĠ�ůĞ�ďŝĂŝƐ�ĚĞ�ƐĠůĞĐƟŽŶ�ĚĞ�ĐĞƐ�
ĠƚƵĚĞƐ�;ƉĂƟĞŶƚƐ�ƌĞĐƌƵƚĠƐ�ĚĂŶƐ�ĚĞƐ�ĐĞŶƚƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ�ŽƵ�ƐƵƌ�
ĚĞƐ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶƐ�ĚĞ�ƌĞŶĐŽŶƚƌĞƐ�ŚŽŵŽƐĞǆƵĞůůĞƐ͕�ĚĂŶƐ�ĚŝīĠƌĞŶƚƐ�
ƉĂǇƐ͕�ă�ĚŝīĠƌĞŶƚĞƐ�ƉĠƌŝŽĚĞƐͿ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ůĞƐ�ǀĂƌŝĂƟŽŶƐ�ǀŝƐͲăͲǀŝƐ�ĚĞ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĐŽŶƐŽŵŵĠĞƐ�ĞŶ�ĨŽŶĐƟŽŶ�ĚĞƐ�ǌŽŶĞƐ�ŐĠŽŐƌĂƉŚŝƋƵĞƐ�
Ğƚ�ĚĞƐ�ŵŝůŝĞƵǆ�ƐŽĐŝĂƵǆ͘�

LE CHEMSEX, QUELLES 
EVOLUTIONS CHEZ LE 
PATIENT, A QUELS RISQUES 
PSYCHO-MEDICO-SOCIAUX 
L’UTILISATEUR  
S’EXPOSE-T-IL ?
>ĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĠƐ�ă�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ġƚƌĞ�ůŝĠƐ�ĂƵǆ�ĚĞƵǆ�
ĂƐƉĞĐƚƐ� ͗� Ě͛ƵŶĞ� ƉĂƌƚ� ůĞ� ƌŝƐƋƵĞ� ŝŶŚĠƌĞŶƚ� ĂƵǆ� ƌĂƉƉŽƌƚƐ� ƐĞǆƵĞůƐ͕�
Ě Ă͛ƵƚƌĞ�ƉĂƌƚ�ůĞ�ƌŝƐƋƵĞ�ĂƩƌŝďƵĠ�ă�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ͘
�Ŷ� ĐĞ� ƋƵŝ� ĐŽŶĐĞƌŶĞ� ůĞƐ� ƌĂƉƉŽƌƚƐ� ƐĞǆƵĞůƐ͕� ůĂ� ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ� Ă� ĚĠũă�
ŵŝƐ�ů Ă͛ĐĐĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ŶŽŶ�ĐŽŶƐĞŶƟƐ�
ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�ĚĞ�ƚĞůůĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐϭϰ͘�WĂƌ�ĂŝůůĞƵƌƐ͕�ĚĞ�ŵƵůƟƉůĞƐ�ĂƌƟĐůĞƐ�
ƐŽƵůŝŐŶĞŶƚ� ů Ă͛ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ� ĞŶƚƌĞ� ůĂ� ƉƌĂƟƋƵĞ� ĚƵ� �ŚĞŵƐĞǆ� Ğƚ� ůĞƐ�
ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ŶŽŶͲƉƌŽƚĠŐĠƐ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�Ě Ă͛ĐƚĞƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ŝŶĚƵŝ-
ƐĂŶƚ�ƵŶ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ�ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ůĠƐŝŽŶƐ�ĂŶĂůĞƐ�ŽƵ�ŐĠŶŝƚĂůĞƐ�ƚĞůƐ�ƋƵĞ�
ů͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�Ě͛ŽďũĞƚƐ�ŽƵ�ůĂ�ŵƵůƟƉůŝĐĂƟŽŶ�ĚĞ�ƉĂƌƚĞŶĂŝƌĞƐ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�
ĚƵ�ƌĂƉƉŽƌƚ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉĞƵƚ�Ɛ͛ĞǆƉůŝƋƵĞƌ�ƉĂƌ�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�
ƉŽƵǀĂŶƚ�ĂůƚĠƌĞƌ�ůĂ�ƋƵĂůŝƚĠ�ĚƵ�ũƵŐĞŵĞŶƚ͘�
�Ŷ� ŽƵƚƌĞ͕� ůĞƐ� ƉĂƟĞŶƚƐ� ƐĠƌŽƉŽƐŝƟĨƐ� ĂƵ� s/,� ŽƵ� ƉŽƌƚĞƵƌƐ� Ě͛ƵŶĞ�
ŝŶĨĞĐƟŽŶ�ƐĞǆƵĞůůĞŵĞŶƚ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ�ƐŽŶƚ�ƉůƵƐ�ĨƌĠƋƵĞŵŵĞŶƚ�
ĂƐƐŽĐŝĠƐ� ă� ůĂ� ƉƌĂƟƋƵĞ� ĚƵ� �ŚĞŵƐĞǆ͕� ďŝĞŶ� ƋƵ͛ŝůƐ� ƐŽŝĞŶƚ� ƉĂƌĨŽŝƐ�
ƉůƵƐ�ă�ŵġŵĞ�ĚĞ�Ɛ Ă͛ĚƌĞƐƐĞƌ�ǀĞƌƐ�ĚĞƐ�ĐĞŶƚƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ͘
�Ŷ�ĐĞ�ƋƵŝ�ĐŽŶĐĞƌŶĞ�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�ŽƵ�ĚĞ�ŵĠĚŝĐĂŵĞŶƚƐ͕�
ŽƵƚƌĞ�ůĂ�ƚŽǆŝĐŝƚĠ�ĚĞ�ůĂ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ĐŽŶƐŽŵŵĠĞ͕�ĞůůĞ�ĞƐƚ�ĚŝƌĞĐƚĞ-
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ŵĞŶƚ�ĐŽƌƌĠůĠĞ�ă�ĚĞƐ�ĂůƚĠƌĂƟŽŶƐ�ĚƵ�ĨŽŶĐƟŽŶŶĞŵĞŶƚ�ƉƐǇĐŚŽƐŽ-
ĐŝĂů͘�hŶĞ�ĚĠƚĠƌŝŽƌĂƟŽŶ�ĚĞ�ůĂ�ƋƵĂůŝƚĠ�ĚĞ�ǀŝĞ�ĞƐƚ�ƌĂƉƉŽƌƚĠĞ�ƉĂƌ�Ϯϱ�
й�ĚĞƐ�,^,�ƉƌĂƟƋƵĂŶƚ� ůĞ��ŚĞŵƐĞǆϭϱ͘�>Ă�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ŵĠƚŚĂŵƉŚĠ-
ƚĂŵŝŶĞ�ĞƐƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĐŽƌƌĠůĠĞ�ă�ƵŶĞ�ĚŝŵŝŶƵƟŽŶ�ĚĞƐ�ƌĞůĂƟŽŶƐ�
ĂǀĞĐ�ů͛ĞŶƚŽƵƌĂŐĞ�Ğƚ�ă�ƵŶĞ�ĨƌĂŐŝůŝƚĠ�ĚƵ�ĐŽƵƉůĞ͕�ǀŽŝƌĞ�ă�ƵŶĞ�ĂůƚĠƌĂ-
ƟŽŶ�ĚƵ�ĨŽŶĐƟŽŶŶĞŵĞŶƚ�ƋƵŽƟĚŝĞŶ͘�hŶĞ�ĂůƚĠƌĂƟŽŶ�ĚƵ�ĨŽŶĐƟŽŶ-
ŶĞŵĞŶƚ�ƐŽĐŝĂů�ĞƐƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĂƩƌŝďƵĠĞ�ă�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�',�͘�^Ƶƌ�
ůĞ�ƉůĂŶ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů͕�ůĞ��ŚĞŵƐĞǆ�Ă�ƉƵ�ġƚƌĞ�ƌĞůŝĠ�ă�ĚĞ�ů Ă͛ďƐĞŶ-
ƚĠŝƐŵĞ͕�ǀŽŝƌĞ�ă�ƵŶĞ�ƉĞƌƚĞ�Ě͛ĞŵƉůŽŝϭϲ͕ϭϳ͘
� Ă͛ƵƚƌĞƐ� ĠƚƵĚĞƐ�ŵĞƩĞŶƚ� ĞŶ� ůƵŵŝğƌĞ� Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ� ƌŝƐƋƵĞƐ� ƉŽƵƌ� ůĂ�
ƐĂŶƚĠ�ŵĞŶƚĂůĞ͕�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�ƉůƵƐ�ĨŽƌƚĞ�ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ�ĚĞ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ĂŶ-
ǆŝĞƵǆ�Ğƚ�ĚĞ�ƚƌŽƵďůĞ�ĚĠƉƌĞƐƐŝĨƐ�Ğƚ�ƵŶ�ůŝĞŶ�ĞŶƚƌĞ�ƉĂƌĂŶŽŢĂ�Ğƚ�ƉƌŝƐĞ�
ĚĞ�ŵĠƚŚĂŵƉŚĠƚĂŵŝŶĞ͘��ĞƩĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ĞƐƚ�ĂƵƐƐŝ�ĂƐƐŽĐŝĠĞ�ă�ĚĞƐ�
ƚƌŽƵďůĞƐ�ĚƵ�ƐŽŵŵĞŝů͕�ă�ƵŶĞ�ƉĞƌƚƵƌďĂƟŽŶ�ĚĞ� ů Ă͛ůŝŵĞŶƚĂƟŽŶ�Ğƚ�
ă�ĚĞƐ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ďƵĐĐĂƵǆ�ƚĞůƐ�ƋƵĞ�ĚĞƐ�ůĠƐŝŽŶƐ�ĚĞŶƚĂŝƌĞƐ͕�ŽƵ�ĚĞƐ�
ƵůĐĠƌĂƟŽŶƐ� ĚĞ� ůĂ� ůĂŶŐƵĞ� Ğƚ� ĚĞƐ�ŵƵƋƵĞƵƐĞƐ� ďƵĐĐĂůĞƐ� ă� ĐĂƵƐĞ�
Ě͛ƵŶ� ƉŚĠŶŽŵğŶĞ� ĚĞ�ŵĂƐƟĐĂƟŽŶ� ĐŽŵƉƵůƐŝǀĞ� Ğƚ� ĚĞ�ŵŽƌƐƵƌĞƐ�
ĂĐĐŝĚĞŶƚĞůůĞƐϭϴ͘�
EŽƚŽŶƐ� ƋƵ͛ŝů� ĞǆŝƐƚĞ� ĠŐĂůĞŵĞŶƚ� ƵŶ� ƌŝƐƋƵĞ� ĚĞ� ĚĠƉĞŶĚĂŶĐĞ� ă�
ů͛ĠŐĂƌĚ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ͕�ǀŽŝƌĞ�ĚĞ�ƉŽůǇƚŽǆŝĐŽŵĂŶŝĞ͘
EŽƵƐ�ĐŝƚĞƌŽŶƐ�ƉĂƌ�ĂŝůůĞƵƌƐ�ůĞƐ�ƌĠƐƵůƚĂƚƐ�Ě͛ƵŶĞ�ĞŶƋƵġƚĞ�ĞŶ�ůŝŐŶĞ�
ĚĞ� ů͛KďƐĞƌǀĂƚŽŝƌĞ�ĚƵ�^ŝĚĂ�Ğƚ�ĚĞƐ�^ĞǆƵĂůŝƚĠ� ƐƵƌ��ƌƵǆĞůůĞƐͲ�ĂƉŝ-
ƚĂůĞ͕�ƉƵďůŝĠƐ�ĞŶ�ϮϬϭϳϭϵ�ƋƵŝ�ƌĠǀğůĞŶƚ�ƋƵĞ�Ϯϳ͕ϲ�й�ĚĞƐ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚƐ�
ĂǇĂŶƚ�ƉƌĂƟƋƵĠ�ůĞ��ŚĞŵƐĞǆ�ŽŶƚ�ƉƌĠƐĞŶƚĠ�ĚĞƐ�ƌĠƉĞƌĐƵƐƐŝŽŶƐ�ƉƐǇ-
ĐŚŽůŽŐŝƋƵĞƐ� ;ƐǇŵƉƚŽŵĂƚŽůŽŐŝĞ� ĚĠƉƌĞƐƐŝǀĞ͕� ƐĂƵƚĞƐ� Ě͛ŚƵŵĞƵƌ͕ �
ŝĚĠĂƟŽŶƐ�ƉĂƌĂŶŽŢĂƋƵĞƐ͕�ĐƵůƉĂďŝůŝƚĠ͕�ŵĂŶƋƵĞ�Ğƚ�ŝĚĠĂƟŽŶƐ�ƐƵŝĐŝ-
ĚĂŝƌĞƐͿ͘�Ϯϯ͕ϲ�й�ĚĞƐ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚƐ�ĚĠĐůĂƌĞŶƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ƌĠƉĞƌ-
ĐƵƐƐŝŽŶƐ� Ě͛ŽƌĚƌĞ� ƉŚǇƐŝƋƵĞ� ĂǀĞĐ� ĨĂƟŐƵĞ͕� ƉĞƌƚĞ� ĚĞ� ĐŽŶƐĐŝĞŶĐĞ͕�
ŵĂŝƐ�ĂƵƐƐŝ�ĚĞƐ�ĚĠŐąƚƐ�ƉŚǇƐŝƋƵĞƐ� ƚĞůƐ�ƋƵĞ�ĚĞƐ�ĮƐƐƵƌĞƐ�ĂŶĂůĞƐ͕�
ĚĞƐ� ĂďƌĂƐŝŽŶƐ� ƉĠŶŝĞŶŶĞƐ͕� ĚĞƐ� ƚƌŽƵďůĞƐ� ƵƌŝŶĂŝƌĞƐ͕� ĚĞƐ� ůĠƐŝŽŶƐ�
ƐƵƌ�ůĞ�ƐŝƚĞ�Ě͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�;ĚĂŶƐ�ůĞ�ĐĂƐ�Ě͛ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ŝŶƚƌĂǀĞŝŶĞƵƐĞͿ�ŽƵ�
ĞŶĐŽƌĞ�ĚĞƐ�ůĠƐŝŽŶƐ�ŶĂƐĂůĞƐ�;ĚĂŶƐ�ůĞ�ĐĂƐ�ĚĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ŝŶŚĂůĠĞƐͿ͘�
WůƵƐ�ĚĞ�ϭϴ͕ϳ�й�ĚĞƐ�ƌĠƉŽŶĚĂŶƚƐ�ă�ů͛ĞŶƋƵġƚĞ�ĂƵƌĂŝĞŶƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�
ĠƉƌŽƵǀĠ�ĚĞƐ�ƉƌŽďůğŵĞƐ�Ě͛ŽƌĚƌĞ�ƌĞůĂƟŽŶŶĞů�ĂǀĞĐ�ůĞƵƌ�ĞŶƚŽƵƌĂŐĞ�
ŽƵ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ůĞƵƌ�ĐŽƵƉůĞ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƌĞũŽŝŶƚ�ůĞ�ĐŽŶĐĞƉƚ�Ě Ă͛ůƚĠƌĂƟŽŶ�
ƐŽĐŝĂůĞ�ĠǀŽƋƵĠ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ͘�
�Ŷ�ŽƵƚƌĞ͕�ƵŶĞ�ŝŶƋƵŝĠƚƵĚĞ�ĚŽŝƚ�ġƚƌĞ�ƉŽƌƚĠĞ�ƐƵƌ�ů Ă͛ƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ĚĞ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ƉĂƌĨŽŝƐ�ĚĂŶŐĞƌĞƵƐĞƐ�ƋƵĞ� ů͛ŽŶ�ƉĞƵƚ� ƌĞƚƌŽƵǀĞƌ�ĚĂŶƐ�
ĚĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ŶŽŶ�ĐŽŶƚƌƀůĠƐ20͘
�Ŷ�ĐĞ�ƋƵŝ�ĐŽŶĐĞƌŶĞ�ůĂ�mĠƉŚĠĚƌŽŶĞ͕�ƵŶ�ĂĐĐĞŶƚ�ƐƵƌ�ůĂ�ĚĂŶŐĞƌŽ-
ƐŝƚĠ�ĚĞ�ĐĞƩĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ĚŽŝƚ�ġƚƌĞ�ŵŝƐ�ƉĂƌ�ůĞ�ƚŚĠƌĂƉĞƵƚĞ�ĚĂŶƐ�ůĂ�
ŵĞƐƵƌĞ�Žƶ�ĚĞ�ŵƵůƟƉůĞƐ�ĚĠĐğƐ�ŽŶƚ�ĚĠũă�ĠƚĠ�ƌĞůŝĠƐ�ă�ƐĂ�ĐŽŶƐŽŵ-
ŵĂƟŽŶ͕� ƐĞƵůĞ� ŽƵ� ĂĐĐŽŵƉĂŐŶĠĞ� ƉĂƌ� Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ� ƉƐǇ-
ĐŚŽĂĐƟǀĞƐϮϭ͕ϮϮ͘
�ŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ĐŝƚĠ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ͕�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�^ůĂŵŵŝŶŐ�ĞƐƚ�ĂƐƐŽĐŝĠĞ�ă�
ĚĞ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ƉĂƌ�ůĞ�ƉĂƌƚĂŐĞ�ĚĞ�ŵĂƚĠ-
ƌŝĞů�Ě͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�Ě͛ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƉĞƵ�ĐŽŶƐĐŝĞŶƟƐĠĞ�ĂƵǆ�
ƌŝƐƋƵĞƐ͘� /ů� ĞǆŝƐƚĞ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ĞŶƚƌĞ� ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�
ƐƟŵƵůĂŶƚƐ� Ğƚ� ůĂ� ƉƌŝƐĞ� Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ� ĚƌŽŐƵĞƐ� ŝŶƚƌĂǀĞŝŶĞƵƐĞƐ͕� ǀŽŝƌĞ�
ů͛ĞŶƚƌĠĞ�ǀĞƌƐ�ƵŶĞ�ĚĠƉĞŶĚĂŶĐĞ�ĂƵ�ƉůƵƐ�ůŽŶŐ�ĐŽƵƌƐ͘
hŶ�ĂƵƚƌĞ�ƉŽŝŶƚ�ă�ĐŽŶƐŝĚĠƌĞƌ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ĐĞůƵŝ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�Ě͛ŝŶƚĞ-
ƌĂĐƟŽŶƐ͕� ĚĞ� ƚǇƉĞ� ƉŚĂƌŵĂĐŽĚǇŶĂŵƋŝƵĞ� Ě͛ƵŶĞ� ƉĂƌƚ͕� ĞŶƚƌĞ� ůĞƐ�
ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�ĞŶ�ƚĂŶƚ�ƋƵĞ�ƚĞů�;ƉĂƌ�ĞǆĞŵƉůĞ͕�ŵĂũŽƌĂƟŽŶ�ĚƵ�ƌŝƐƋƵĞ�
ĚĞ�ĚĠĐğƐ�ůŽƌƐ�ĚĞ�ů Ă͛ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ĚƵ�',��ă�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĞŶ�
ƌĂŝƐŽŶ�ĚĞ�ůĞƵƌ�ĞīĞƚ�ĚĠƉƌĞƐƐĞƵƌ�ƐƵƌ�ůĞ�ƐǇƐƚğŵĞ�ŶĞƌǀĞƵǆ�ĐĞŶƚƌĂůϮϯ 
Ğƚ�ĚĞ�ƚǇƉĞ�ƉŚĂƌŵĂĐŽĐŝŶĠƟƋƵĞ�Ě Ă͛ƵƚƌĞ�ƉĂƌƚ�ĞŶƚƌĞ�ůĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚ�
Ğƚ� ůĂ�ƉƌŝƐĞ�Ě͛ƵŶĞ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞ�ŵĠĚŝĐĂƟŽŶ�ĂŶƟƌĠƚƌŽǀŝƌĂůĞ�;ĐŝƚŽŶƐ�
ă�ƟƚƌĞ�Ě͛ĞǆĞŵƉůĞ�ƵŶĞ� ŝŶƚĞƌĂĐƟŽŶ� ĨĂƚĂůĞ�ĞŶƚƌĞ� ůĞ�D�D��Ğƚ� ůĞ�
ZŝƚŽŶĂǀŝƌϮϰ͕� ďŝĞŶ�ƋƵĞ�ĚĂŶƐ� ů͛ĞŶƐĞŵďůĞ͕� ĐĞƐ� ŝŶƚĞƌĂĐƟŽŶƐ� ƐŽŝĞŶƚ�

ĞŶĐŽƌĞ�ŝŶƐƵĸƐĂŵŵĞŶƚ�ĠƚƵĚŝĠĞƐ͘Ϳ
EŽƚŽŶƐ�ĐĞƉĞŶĚĂŶƚ�ƋƵĞ�ů͛ƵŶĞ�ĚĞƐ�ĠƚƵĚĞƐ�ƉƌĠĐĠĚĞŵŵĞŶƚ�ĐŝƚĠĞ͕�
ƉƌŽƉŽƐĂŶƚ� ůĞ�ƐƵŝǀŝ� ůŽŶŐŝƚƵĚŝŶĂů�ĚĞ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ĂĚĞƉƚĞƐ�ĚƵ��ŚĞŵ-
ƐĞǆ͕�ƐĞŵďůĂŝƚ�ŵĞƩƌĞ�ĞŶ�ĠǀŝĚĞŶĐĞ�ƋƵĞ�ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƋƵŝ�Ɛ Ă͛ĚŽŶ-
ŶĂŝĞŶƚ� ă� ĐĞƐ� ƉƌĂƟƋƵĞƐ� ŶĞ� ůĞ� ĨĂŝƐĂŝĞŶƚ� ƋƵĞ� ƉŽƵƌ� ƵŶĞ� ĐŽƵƌƚĞ�
ƉĠƌŝŽĚĞ� ĚĞ� ƚĞŵƉƐ͘� /ů� ĐŽŶǀŝĞŶƚ� ĚĞ� ŐĂƌĚĞƌ� ĞŶ� ƚġƚĞ� ƋƵĞ� ĚĞ� ƚĞůƐ�
ƌĠƐƵůƚĂƚƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ĂƵƐƐŝ�Ɛ͛ĞǆƉůŝƋƵĞƌ�ƉĂƌ�ůĞ�ĨĂŝƚ�ƋƵĞ�ůĞ�ƐƵŝǀŝ�ĠƚĂŝƚ�
ƌĠĂůŝƐĠ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ĐĞŶƚƌĞ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ�ƐƉĠĐŝĂůŝƐĠ�ĚĂŶƐ�ĐĞƐ�ƉƌŽďůĠ-
ŵĂƟƋƵĞƐ�Žƶ� ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƉŽƵǀĂŝĞŶƚ� ƌĞĐĞǀŽŝƌ� ůĞ� ƐŽƵƟĞŶ�Ğƚ� ůĞƐ�
ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶƐ�ĂĚĠƋƵĂƚĞƐ�ĂƵƉƌğƐ�ĚĞ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ�ĚĞ�ůĂ�ƐĂŶƚĠ͕�
ĐĞ�ƋƵŝ�Ă�ƉůƵ�ŝŶŇƵĞŶĐĞƌ�ů Ă͛ƌƌġƚ�ƉůƵƐ�ƌĂƉŝĚĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ͘�^ŝ�ĚĞ�
ƚĞůƐ�ƌĠƐƵůƚĂƚƐ�ƐĞ�ĐŽŶĮƌŵĂŝĞŶƚ͕�ŝůƐ�ĂƉƉƵŝĞƌĂŝĞŶƚ�ů͛ŝŶƚĠƌġƚ�ĚĞ�ƉƌŝƐĞƐ�
ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞƐ�ƐƉĠĐŝĂůŝƐĠĞƐ�ǀŝƐĂŶƚ�ă�ĂƩĞŝŶĚƌĞ�cĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�ƌĂƉŝ-
ĚĞŵĞŶƚ�Ğƚ�ƐƵƌ�ƵŶĞ�ĐŽƵƌƚĞ�ƉĠƌŝŽĚĞ͘

QUELLES PERSPECTIVES 
THERAPEUTIQUES 
ENVISAGER FACE A CETTE 
PROBLEMATIQUE ?
�ĂŶƐ�ůĞ�ĐĂĚƌĞ�ĚĞ�ĐĞ�ƚƌĂǀĂŝů͕�ŶŽƵƐ�ƉƌĞŶŽŶƐ�ůĞ�ĐŚŽŝǆ�ĚĞ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞƌ�
ƚƌŽŝƐ�ĂǆĞƐ�ƉƌĠĐŝƐ�ĚĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ͕�ĐĞŶƚƌĠĞ�ƐƵƌ�ƚƌŽŝƐ�ĨĂĐĞƩĞƐ�ĚĞ�
ĐĞƩĞ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�͗�ůĂ�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĂƟŽŶ�ĂƵǆ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚƵ��ŚĞŵƐĞǆ�
ă�ƉƌŽƉƌĞŵĞŶƚ�ƉĂƌůĞƌ͕ � ů Ă͛ƉƉƌŽĐŚĞ͕�ĞŶ�ƉƐǇĐŚŽƚŚĠƌĂƉŝĞ�ĚĞƐ�ĐŽŵ-
ƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ŝŵƉƵůƐŝĨƐ�ŽƵ�ĞŶĐŽƌĞ�ƵŶĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�
ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�Ě͛ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�ƐĞǆƵĞůůĞŵĞŶƚ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ͘

Sensibilisation au Chemsex auprès de la 
population HSH : l’exemple des interven-
tions en ligne
�ŽŵŵĞ�ĚĠĐƌŝƚ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ͕� ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�,^,�ĐŽŶĐĞƌŶĠĞ�ƉĂƌ� ůĞ�
�ŚĞŵƐĞǆ�ŶĞ�Ɛ͛ŝĚĞŶƟĮĞ�ƉĂƐ�ƚŽƵũŽƵƌƐ�ĂƵǆ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ�ĚĞ�ͨ�
ƚŽǆŝĐŽŵĂŶŝĞ�ͩ�ŐĠŶĠƌĂůĞ�Ğƚ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ƌĞůĂƟǀĞŵĞŶƚ�ƉĞƵ�ŝŶĨŽƌŵĠĞ�
ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ůŝĠƐ�ă� ůĂ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƟŽŶ�ĚĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ͘��Ğ�ƉŚĠŶŽ-
ŵğŶĞ�ĞƐƚ�ĂĐĐĞŶƚƵĠ�ƉĂƌ�ƵŶĞ�ĚĠƚĞĐƟŽŶ�ŝŶƐƵĸƐĂŶƚĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌŽ-
ďůĠŵĂƟƋƵĞƐ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĐĞŶƚƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ͕�ǀĞƌƐ�ůĞƐƋƵĞůůĞƐ�ůĞƐ�
ƉĂƟĞŶƚƐ�ƐĞ�ƚŽƵƌŶĞŶƚ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�Ğƚ�ƉĂƌ�ƵŶĞ�ĐƌĂŝŶƚĞ�ĚĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�
>'�d�ĚĞ�ƐĞ�ƚŽƵƌŶĞƌ�ǀĞƌƐ�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ�ĞŶ�ŵĂƟğƌĞ�
Ě͛ĂƐƐƵĠƚƵĚĞ�ƉĂƌ�ƉĞƵƌ�ĚĞ�ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƟŽŶƐ͘
WůƵƐŝĞƵƌƐ�ŝŶŝƟĂƟǀĞƐ�ŽŶƚ�ĚĠũă�ĠƚĠ�ƉƌŽƉŽƐĠĞƐ�ƉŽƵƌ�ƉĞƌŵĞƩƌĞ�ƵŶĞ�
ŵŽĚŝĮĐĂƟŽŶ� ĚĞƐ� ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ� ƐĞǆƵĞůƐ� ă� ƌŝƐƋƵĞƐ͕� ŶŽƚĂŵ-
ŵĞŶƚ�ƉĂƌ�ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶ�ĞŶ�ůŝŐŶĞϮϱ͘��Ğ�ƚĞůůĞƐ�ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ�ŶŽƵƐ�
ƐĞŵďůĞŶƚ�ƉĞƌƟŶĞŶƚĞƐ͕�ƉƵŝƐƋƵ͛ĞůůĞƐ�ƐŽŶƚ�ĂĐĐĞƐƐŝďůĞƐ͕�ĂŶŽŶǇŵĞƐ�
Ğƚ� ƉĞƌŵĞƩĞŶƚ� ă� ƵŶĞ� ƉŽƉƵůĂƟŽŶ� ă� ƌŝƐƋƵĞ� ĚĞ� Ɛ͛ŝŶĨŽƌŵĞƌ� ƐĂŶƐ�
ĐƌĂŝŶĚƌĞ�ƵŶĞ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞ�ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƟŽŶ�;ĐĞ�ƋƵŝ͕�ĐŽŵŵĞ�Ěŝƚ�ƉůƵƐ�
ŚĂƵƚ͕�ƚĞŶĚ�ă�ĨƌĞŝŶĞƌ�ůĞ�ƌĞĐŽƵƌƐ�ĂƵǆ�ƐŽŝŶƐͿ͘�>͛ KƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�ŵŽŶ-
ĚŝĂůĞ�ĚĞ�ůĂ�^ĂŶƚĠ�Ă�Ě Ă͛ŝůůĞƵƌƐ�ƉƵďůŝĠ�ƵŶĞ�ƌĞĐŽŵŵĂŶĚĂƟŽŶ�Žĸ-
ĐŝĞůůĞ�ƐŽƵůŝŐŶĂŶƚ� ů͛ŝŶƚĠƌġƚ�ĚĞ�ƚĞůƐ�ĚŝƐƉŽƐŝƟĨƐ�ƉŽƵƌ�ĂƩĞŝŶĚƌĞ� ůĞƐ�
ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�,^,�ă�ƌŝƐƋƵĞ26͘
EŽƚŽŶƐ�ƋƵ ă͛�ů͛ŚĞƵƌĞ�ĂĐƚƵĞůůĞ͕�ůĂ�ŵĂũŽƌŝƚĠ�ĚĞƐ�ĠƚƵĚĞƐ�ĚŝƐƉŽŶŝďůĞƐ�
ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ�ů͛ĞĸĐĂĐŝƚĠ�Ě͛ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ�ĞŶ�ůŝŐŶĞ�ƐĞ�ůŝŵŝƚĞŶƚ�ĂƵǆ�
ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞƐ�ŽƵ�ă�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ͕�
ŵĂŝƐ�ŵŽŝŶƐ�ƐŽƵǀĞŶƚ�ă� ů Ă͛ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ĚĞƵǆ͘�hŶĞ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ�
ƌĠĐĞŶƚĞ�ƉƌŽƉŽƐĞ� ƚŽƵƚĞĨŽŝƐ� ůĂ�ŵŝƐĞ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�Ě͛ƵŶĞ�ƉůĂƚĞĨŽƌŵĞ�
Ě͛ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�Ğƚ�Ě͛ĞƐƟŵĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĞŶ�ůŝĞŶ�ĂǀĞĐ�ůĂ�ƐĞǆƵĂ-
ůŝƚĠ�Ğƚ�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�,^,Ϯϳ�Ğƚ�
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ů �͛^�>�ďĞůŐĞ�ͨ��ǆ��ĞƋƵŽ�ͩ�ă�ƌĠĐĞŵŵĞŶƚ�ŵŝƐ�ĞŶ�ůŝŐŶĞ�ƵŶĞ�ƉůĂƚĞ-
ĨŽƌŵĞ�ĞŶ�ůŝŐŶĞ�ĚĞƐƟŶĠĞ�ĂƵǆ�ƵƐĂŐĞƌƐ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐϮϴ͘

Interventions psychothérapeutiques
WůƵƐŝĞƵƌƐ� ĠƚƵĚĞƐ� ƌĞůğǀĞŶƚ� ƵŶĞ� ƉůƵƐ� ĨŽƌƚĞ� ƉƌĠǀĂůĞŶĐĞ� ĚĞƐ�
ƚƌŽƵďůĞƐ� ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞƐ� Ğƚ� ĚĞƐ� ƚƌŽƵďůĞƐ� Ě͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ� ĚĞ� ƐƵďƐ-
ƚĂŶĐĞ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�>'�d͘

�ĂŶƐ� ĐĞ� ĐŽŶƚĞǆƚĞ͕� ůĞ� ƌĞĐŽƵƌƐ� ă� ĚĞƐ� ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ� ŝŵƉƵůƐŝĨƐ�
Ğƚ� ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĞƐƚ�ĞǆƉůŝƋƵĠ�ĚĂŶƐ�ƉůƵƐŝĞƵƌƐ�ƉƵďůŝĐĂ-
ƟŽŶƐ�ƉĂƌ�ƵŶĞ�ĞǆƉŽƐŝƟŽŶ�ĂƵ�ƐƚƌĞƐƐ�ĚĞ�ŵŝŶŽƌŝƚĠ͕�Đ͛ĞƐƚͲăͲĚŝƌĞ͕�ă�
ů Ă͛ŶǆŝĠƚĠ� ǀĠĐƵĞ� ƉĂƌ� ƵŶĞ� ĐŽŵŵƵŶĂƵƚĠ� ĂƉƉĂƌƚĞŶĂŶƚ� ă� ƵŶĞ�ŵŝ-
ŶŽƌŝƚĠ�Ğƚ�ƉŽƵǀĂŶƚ�ġƚƌĞ�ĞǆƉŽƐĠĞ�ă�ĚĞƐ�ĂĐƚĞƐ�ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƚŽŝƌĞƐ͕�Ǉ�
ĐŽŵƉƌŝƐ�ĚĞ�ĨĂĕŽŶ�ƉƌĠĐŽĐĞ͘

WůƵƐŝĞƵƌƐ� ŵŽĚĂůŝƚĠƐ� Ğƚ� ĐŽƵƌĂŶƚƐ� ƉƐǇĐŚŽƚŚĠƌĂƉĞƵƟƋƵĞƐ� ƉŽƵƌ-
ƌĂŝĞŶƚ� ġƚƌĞ� ĚŝƐĐƵƚĠƐ� ŝĐŝ͕� ŵĂŝƐ� ŶŽƵƐ� ŶŽƵƐ� ĂƉƉƵŝĞƌŽŶƐ� ă� ƟƚƌĞ�
Ě͛ĞǆĞŵƉůĞ�ƐƵƌ�ƵŶĞ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ�ĚĞ�ϮϬϭϱ�ƉƌŽƉŽƐĂŶƚ�ů͛ĠǀĂůƵĂƟŽŶ�
Ě͛ƵŶĞ�ƚŚĠƌĂƉŝĞ�ĐŽŐŶŝƟǀŽͲĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚĂůĞ�ĐĞŶƚƌĠĞ�ƐƵƌ�ůĂ�ŐĞƐ-
ƟŽŶ�ĚƵ�ƐƚƌĞƐƐ�ĚĞ�ŵŝŶŽƌŝƚĠ�Ğƚ�ůĞƐ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ĚǇƐĨŽŶĐƟŽŶ-
ŶĞůƐ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�Ě͛ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�>'�dϰ͘

�Ƶ�ƚĞƌŵĞ�Ě͛ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ĚĞ�ϯ�ŵŽŝƐ͕� ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ĂǇĂŶƚ�
ďĠŶĠĮĐŝĠ�Ě͛ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞ�ƌĂƉƉŽƌƚĞŶƚ�ƵŶĞ�Ěŝ-
ŵŝŶƵƟŽŶ�ĐůŝŶŝƋƵĞŵĞŶƚ�ƐŝŐŶŝĮĐĂƟǀĞ�ĚĞƐ�ƌĂƉƉŽƌƚƐ�ŶŽŶ�ƉƌŽƚĠŐĠƐ͕�
ĚĞƐ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�ƐĞǆƵĞůƐ�ŝŵƉƵůƐŝĨƐ͕�ĚĞƐ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ůŝĠƐ�ă�ů͛ƵƟůŝ-
ƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ů͛ĂůĐŽŽů�Ğƚ�ĚĞ�ů Ă͛ŶǆŝĠƚĠ͘

EŽƚŽŶƐ�ƋƵĞ�ĐĞ�ŵŽĚğůĞ�ĚĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�Ŷ Ă͛�ƉĂƐ�ĠƚĠ�ĐƌŽŝƐĠ�ă�ůĂ�
ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�Ě͛ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�Ğƚ�ĚƵ��ŚĞŵƐĞǆ͕�ŵĂŝƐ�
Ŷ͛ĞŶ�ĚĞŵĞƵƌĞ�ƉĂƐ�ŵŽŝŶƐ�ƵŶĞ�ƉĞƌƐƉĞĐƟǀĞ�ŝŶƚĠƌĞƐƐĂŶƚĞ͘

Prevention de la transmission d’infec-
tions sexuellement transmissibles
�ĞƩĞ� ƐĞĐƟŽŶ� ĐŽŶĐĞƌŶĞ�ƉůƵƐ� ů͛ŝŶĨĞĐƟŽůŽŐƵĞ�ƋƵĞ� ůĞ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌĞ͕�
ŵĂŝƐ�ƵŶĞ�ďŽŶŶĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞ�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉĞƵƚ�ġƚƌĞ�ƉƌŽƉŽƐĠ�ă�
ŶŽƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƐĞŵďůĞ�ƉĞƌƟŶĞŶƚ͘

EŽƵƐ�ĂǀŽŶƐ�ĚĠũă�ƐŽƵůĞǀĠ�ůĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƟŽŶƐ�ĞŶƚƌĞ�ůĞ��ŚĞŵƐĞǆ͕�ůĞƐ�
ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ƐĞǆƵĞůůĞƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞ�Ğƚ�ůĞ�ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ĚĞ�ŵĂ-
ůĂĚŝĞƐ�ŝŶĨĞĐƟĞƵƐĞƐ͘�EŽƚŽŶƐ�ĞŶ�ŽƵƚƌĞ�ƋƵĞ�ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�
ĂĐĐƌŽŝƚ�ůĞ�ƌŝƐƋƵĞ�Ě͛ƵŶĞ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞ�ƉƌŝƐĞ�ŝƌƌĠŐƵůŝğƌĞ�ĚĞ�ƚƌŝƚŚĠra-
ƉŝĞ�ĂŶƟƌĠƚƌŽǀŝƌĂůĞ͘

EŽƵƐ�ƌĞůĂǇĞƌŽŶƐ�ŝĐŝ�ƉƌŝŶĐŝƉĂůĞŵĞŶƚ�ůĞƐ�ĐŽŶĐůƵƐŝŽŶƐ�Ě͛ƵŶĞ�ĠƚƵĚĞ�
ĚĞ� ϮϬϭϴϮϵ� ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ� ůĞ� ƌĞĐŽƵƌƐ� ă� ƵŶĞ� ƚŚĠƌĂƉŝĞ� ƉƌĠͲĞǆƉŽƐŝ-
ƟŽŶŶĞůůĞ�;Wƌ�WͿ�ĐŚĞǌ� ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƉƌĂƟƋƵĂŶƚ� ůĞ��ŚĞŵƐĞǆ͘�hŶĞ�
ƉƌŝƐĞ�ĐŽƌƌĞĐƚĞ�ĚĞ�ůĂ�Wƌ�W�ĞƐƚ�ŐůŽďĂůĞŵĞŶƚ�ƌĞƚƌŽƵǀĠĞ�ĚĂŶƐ�ĐĞƩĞ�
ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�Ğƚ� ĐĞ� ƉŚĠŶŽŵğŶĞ�ĞƐƚ� ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ŵĂƌƋƵĠ� ůŽƌƐƋƵ͛ŝů�
ĞƐƚ�ĂƐƐŽĐŝĠ�ă�ĚĞƐ�ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞƐ�ĚĞ�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĂƟŽŶ͕�ĐĞ�
ƋƵŝ�ƌĞũŽŝŶƚ�ůĞ�ƉŽŝŶƚ�ĂďŽƌĚĠ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ͘

�Ğ�ƉůƵƐ͕�ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ƐĠƌŽƉŽƐŝƟĨƐ�ŶŽŶ�ĚŝĂŐŶŽƐƟƋƵĠƐ�ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�
ĐĞƩĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƐŽŶƚ�ƉůƵƐ�ă�ŵġŵĞ�ĚĞ�ƐŽůůŝĐŝƚĞƌ�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ĚĞ�
ƐĂŶƚĠ�ĞŶ�ǀƵĞ�Ě͛accĠĚĞƌ�ă�ůĂ�Wƌ�W�Ğƚ�ĚŽŶĐ͕�ă�ƵŶ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ�Ğƚ�ă�la 
ĚĠĐŽƵǀĞƌƚĞ�ĚĞ�ůĞƵƌ�ƐƚĂƚƵƚ�ƐĠƌŽůŽŐŝƋƵĞ͘

�ŶĮŶ͕�ůĞ�ƌĞĐŽƵƌƐ�ă�ůĂ�Wƌ�W�ƉĞƌŵĞƩƌĂŝƚ�ĚĞ�ŵĂŝŶƚĞŶŝƌ�ůĞ�ůŝĞŶ�ĞŶƚƌĞ�
ƵŶĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƋƵŝ�ĂĐĐğĚĞ�ƉĞƵ�ă�ĚĞƐ�ƐŽŝŶƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�Ğƚ�ĚĞƐ�ƐĞƌ-
ǀŝĐĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ƉĞƌŵĞƚ�ůĂ�ŵŝƐĞ�ĞŶ�ƉůĂĐĞ�ĚĞ�ƐƚƌĂƚĠŐŝĞƐ�
ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞƐ�ƉůƵƐ� ŐůŽďĂůĞƐ� Ğƚ� ŝŶƚĠŐƌĂƟǀĞƐ͕� ŶŽƚĂŵŵĞŶƚ�ƉŽƵƌ�

Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�ƚĞůůĞƐ�ƋƵĞ�ů͛ŚĠƉĂƟƚĞ��͘
� Ă͛ƵƚƌĞƐ�ŽƵƟůƐ�ƉŽƵƌƌĂŝĞŶƚ�ġƚƌĞ�ĚŝƐĐƵƚĠƐ͕�ƚĞůƐ�ƋƵĞ�ůĞƐ�ƚŚĠƌĂƉŝĞƐ�
ƉŽƐƚͲĞǆƉŽƐŝƟŽŶŶĞůůĞƐ͕� ŵĂŝƐ� ƵŶĞ� ƚĞůůĞ� ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ� ĚĠƉĂƐƐĞ� ůĞ�
ĐĂĚƌĞ�ĚĞ�ĐĞ�ƚƌĂǀĂŝů͘

DISCUSSION
ZĞƚĞŶŽŶƐ�ƋƵĞ� ůĂ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�ĚƵ��ŚĞŵƐĞǆ�ĞƐƚ�ƵŶ�ĞŶũĞƵ�ĚĞ�
ƐĂŶƚĠ�ƉƵďůŝĐ�ƌĠĐĞŶƚ͕�ĞŶĐŽƌĞ�ƉĞƵ�ĐŽŶŶƵ�Ě͛ƵŶĞ�ďŽŶŶĞ�ƉĂƌƟĞ�ĚƵ�
ĐŽƌƉƐ�ŵĠĚŝĐĂů͕�ďŝĞŶ�ƋƵ͛ŝů�ƚĞŶĚĞ�ă�ƐĞ�ƉŽƉƵůĂƌŝƐĞƌ�ĚĂŶƐ�ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�
ĐŽŵŵƵŶĂƵƚĠƐ͘�>͛ĂďƐĞŶĐĞ�ĚĞ�ĚĠĮŶŝƟŽŶ�ƐĐŝĞŶƟĮƋƵĞ�ƐƚƌŝĐƚŽ�ƐĞŶͲ
ƐƵ�ĐŽŵƉůĞǆŝĮĞ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ůĂ�ĐŽŵƉƌĠŚĞŶƐŝŽŶ�ĚĞ�ĐĞ�ƉŚĠŶŽŵğŶĞ�
Ğƚ�ůĂ�ďŽŶŶĞ�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƟŽŶ�ĞŶƚƌĞ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ͘
>ĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ƉƐǇĐŚŽŵĠĚŝĐŽƐŽĐŝĂƵǆ�Ğƚ�ůĞƐ�ĞŶũĞƵǆ�ƐŽŶƚ�ŵƵůƟƉůĞƐ�͖�
ůĂ�ƉƌŝƐĞ�ĚĞ�ƐƚƵƉĠĮĂŶƚƐ�ĂƵ�ĐŽƵƌƐ�Ě͛ƵŶ�ƌĂƉƉŽƌƚ�ƐĞǆƵĞů�ĂĐĐƌŽŝƚ� ůĞ�
ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞƐ�Ğƚ�ĚŽŶĐ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ĚƵ�s/,�
ŽƵ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ŵĂůĂĚŝĞƐ�ŝŶĨĞĐƟĞƵƐĞƐ͘��Ğ�ƌŝƐƋƵĞ�ŝŶĨĞĐƟĞƵǆ�ĞƐƚ�Ě Ă͛Ƶ-
ƚĂŶƚ�ƉůƵƐ�ĨŽƌƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ�^ůĂŵŵŝŶŐ͕�ƋƵŝ�ŝŵƉůŝƋƵĞ�ƵŶĞ�
ǀŽŝĞ� ŝŶƚƌĂǀĞŝŶĞƵƐĞ͘� �Ŷ�ŽƵƚƌĞ͕� ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ĂĚĞƉƚĞ�ĚƵ��ŚĞŵ-
ƐĞǆ�Ɛ Ă͛ǀğƌĞ�ƉůƵƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞƌ�ĚĞƐ�ĚĠƉĞŶĚĂŶĐĞƐ�ĂƵǆ�
ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ƵƟůŝƐĠĞƐ�ŽƵ�ĚĞƐ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞƐ�ĂƵ�ƉůƵƐ�ůŽŶŐ�
ĐŽƵƌƐ͘
^Ƶƌ� ůĞ�ƉůĂŶ�ƐŽĐŝĂů͕� ůĂ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ĚƵ��ŚĞŵƐĞǆ�ĞƐƚ�ĐŽƌƌĠůĠĞ�ă� ů Ă͛Ɖ-
ƉĂƵǀƌŝƐƐĞŵĞŶƚ�ĚƵ�ƌĠƐĞĂƵ�ƐŽĐŝĂů�ĚƵ�ĐŽŶƐŽŵŵĂƚĞƵƌ�Ğƚ�Ɛ Ă͛ĐĐŽŵ-
ƉĂŐŶĞ�ĚĞ�ƌĠƉĞƌĐƵƐƐŝŽŶƐ�ƐƵƌ�ů Ă͛ĐƟǀŝƚĠ�ƋƵŽƟĚŝĞŶŶĞ�Ğƚ�ůĂ�ƉĞƌĨŽƌ-
ŵĂŶĐĞ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůůĞ͘
>Ă� ƐŝƚƵĂƟŽŶ�ĞƐƚ�Ě Ă͛ƵƚĂŶƚ�ƉůƵƐ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ�ƋƵĞ� ůĞƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�
ĐŽŶƐƵůƚĞŶƚ�ƉĞƵ�Ğƚ�ƐŽŶƚ�ƉĞƵ�ĐŽŶƐĐŝĞŶƚƐ�ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ͕�ĐĞ�ƋƵŝ� ůĞƐ�
ĂŵğŶĞŶƚ�ă�ĐŽŶƐƵůƚĞƌ�ƉůƵƐ�ƚĂƌĚŝǀĞŵĞŶƚ�Žu ůŽƌƐ�ĚĞ�ĚĠĐŽŵƉĞŶƐĂ-
ƟŽŶƐ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞƐ�ƉůƵƐ�ƐĠǀğƌĞƐ�ƋƵĞ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ŐĠŶĠ-
ƌĂůĞ͘
WŽƵƌ�ƌĞůŝĞƌ�ŶŽƚƌĞ�ĐĂƐ�ĐůŝŶŝƋƵĞ�Ğƚ�ŶŽƚƌĞ�ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ�ĚŽĐƵŵĞŶƚĂŝƌĞ͕�
ŶŽƚŽŶƐ�ƋƵĞ�DŽŶƐŝĞƵƌ�E͘�Ă�ĐŽŶƐƵůƚĠ�ƚĂƌĚŝǀĞŵĞŶƚ͕�ĐŽŵŵĞ�ĐĞůĂ�
ĞƐƚ�ĚĠĐƌŝƚ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ůŝƩĠƌĂƚƵƌĞ͕�Ğƚ�ƋƵĞ�ĐĞůĂ�ƉĞƵƚ�ġƚƌĞ�ůŝĠ�ă�ƵŶĞ�Ěŝĸ-
ĐƵůƚĠ�ă�Ɛ͛ŝĚĞŶƟĮĞƌ�ă�ůĂ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞ�Ğƚ�ƚŽǆŝĐŽŵĂŶĞ�
ͨ�ĐůĂƐƐŝƋƵĞ�ͩ͘�/ů�ĞǆƉůŝƋƵĞƌĂ�ĂƵƐƐŝ�ĂǀŽŝƌ�ƵŶĞ�ĨĂŝďůĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�
ĚĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�ůĂ�ĐŽĐĂŢŶĞ�Ğƚ�ĂǀŽŝƌ�ƉĞƌĕƵ�ƐŽŶ�ŵŝůŝĞƵ�ĐŽŵŵĞ�ƵŶ�
ĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ�ͨ�ďĂŶĂůŝƐĂŶƚ�Ğƚ�ĨĂĐŝůŝƚĂƚĞƵƌ�ͩ͘�hŶ�ĂƉƉĂƵǀƌŝƐƐĞ-
ŵĞŶƚ�ĚƵ�ƌĠƐĞĂƵ�ĚĞ�ƐŽƵƟĞŶ�ĚƵ�ƉĂƟĞŶƚ�Ă�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ĠƚĠ�ĐŽŶƐƚĂ-
ƚĠ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ŶŽƵƐ�Ă�ĂŵĞŶĠ�ă�ĚŝƐĐƵƚĞƌ�Ě͛ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ƐŽĐŝĂůĞ�
ĂǀĞĐ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞŵĞŶƚ�ƵŶĞ�ĂŝĚĞ�ă� ƌĞƉƌĞŶĚƌĞ�ƵŶĞ� ĨŽƌŵĂƟŽŶ�ŽƵ�
ĚĞƐ�ĠƚƵĚĞƐ͘
�Ŷ� ĞŶƚƌĞƟĞŶ͕� ůĂ� ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞ� ĚĞƐ� ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ� ĚŽŝƚ� ġƚƌĞ� ĚŝƐ-
ĐƵƚĠĞ͕� ŵĂŝƐ� ĂƵƐƐŝ� ƉŽƚĞŶƟĞůůĞŵĞŶƚ� ůĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĞŵĞŶƚƐ� ĚƵ�
ƉĂƟĞŶƚƐ� ŝŶŚĠƌĞŶƚƐ�ă�ƐĂ�ƉƌŽƉƌĞ� ŝĚĞŶƟƚĠ�ƐĞǆƵĞůůĞ͘�DŽŶƐŝĞƵƌ�E͘�
Ă�ĞīĞĐƟǀĞŵĞŶƚ�ĠƚĠ�ĞǆƉŽƐĠ�ă�ĚĞƐ�ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂƟŽŶƐ�ŚŽŵŽƉŚŽďĞƐ�
ĂƵ�ƐĞŝŶ�ĚĞ�ƐĂ�ĨĂŵŝůůĞ�Ğƚ�ĚĞ�ƐŽŶ�ĠƚĂďůŝƐƐĞŵĞŶƚ�ƐĐŽůĂŝƌĞ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�
Ă�ƉƵ�ů Ă͛ŵĞŶĞƌ�ă�ĚĠǀĞůŽƉƉĞƌ�ĚĞƐ�ĐƌŽǇĂŶĐĞƐ�Ğƚ�ĐŽŵƉŽƌƚĞŵĞŶƚƐ�
ĚǇƐĨŽŶĐƟŽŶŶĞůƐ�;ŝŵƉƵůƐŝǀŝƚĠ�ƐĞǆƵĞůůĞ͕�ĂŶǆŝĠƚĠ͘͘͘Ϳ͘
�ŶĮŶ͕�ĞŶ�ƚĞƌŵĞƐ�ĚĞ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ŝŶĨĞĐƟĞƵǆ͕�ƵŶ�ďŝůĂŶ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞ�Ğƚ�
ƵŶĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ƐƵƌ�ůĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ĚŽŝƚ�ġƚƌĞ�ĚŽŶ-
ŶĠĞ͕�ƚĂŶƚ�ƉŽƵƌ� ůĞ�s/,�ƋƵĞ�ƉŽƵƌ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ƉĂƚŚŽůŽŐŝĞƐ�ƐĞǆƵĞůůĞ-
ŵĞŶƚ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ͘�hŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ƐƉĠĐŝĂůŝƐĠĞ�ĞŶ�ŝŶĨĞĐ-
ƟŽůŽŐŝĞ�ƉŽƵƌƌĂŝƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ġƚƌĞ�ĚŝƐĐƵƚĠĞ͕�ĂǀĞĐ�ĠǀĞŶƚƵĞůůĞŵĞŶƚ�
ů͛ŝŶƐƚĂƵƌĂƟŽŶ�Ě͛ƵŶĞ�ƚŚĠƌĂƉŝĞ�ƉƌĠͲĞǆƉŽƐŝƟŽŶŶĞůůĞ͕�ĐĞ�ƋƵŝ�ĨĂĐŝůŝ-
ƚĞƌĂŝƚ�ĠŐĂůĞŵĞŶƚ�ůĂ�ƌĠŐƵůĂƌŝƚĠ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞƐ�ĂƵǆ�ĂƵƚƌĞƐ�/^d͘
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RÉFÉRENCES
ϭ͘� >ĂǁŶ�t͕��ůĚƌŝĚŐĞ��͕�yŝĂ�Z͕�tŝŶƐƚŽĐŬ��Z͘�^ƵďƐƚĂŶĐĞͲ>ŝŶŬĞĚ�

^Ğǆ� ŝŶ�,ĞƚĞƌŽƐĞǆƵĂů͕� ,ŽŵŽƐĞǆƵĂů� ĂŶĚ��ŝƐĞǆƵĂů�DĞŶ� ĂŶĚ�
tŽŵĞŶ�͗��Ŷ�KŶůŝŶĞ��ƌŽƐƐͲ^ĞĐƟŽŶĂů�ͨ'ůŽďĂů��ƌƵŐ�^ƵƌͲǀĞǇͩ�
ZĞƉŽƌƚ͘�:�^Ğǆ�DĞĚ͘�ϮϬϭϵ�͖�ϱ�͗�ϳϮϭͲϯϮ͘

Ϯ͘� ,ĂƚǌĞŶďƵĐŚůĞƌ�D>͕� WŚĞůĂŶ� :Ž��͕� >ŝŶŬ��ƌƵĐĞ�'͘� ^ƟŐŵĂ�ĂƐ�
Ă�&ƵŶĚĂŵĞŶƚĂů��ĂƵƐĞ�ŽĨ�WŽƉƵͲůĂƟŽŶ�,ĞĂůƚŚ� /ŶĞƋƵĂůŝƟĞƐ͘�
�ŵ͘�:�WƵďůŝĐ�,ĞĂůƚŚ͘�ϮϬϭϯ�͗�ϴϭϯͲϮϭ͘

ϯ͘� EĞǁĐŽŵď�D�͕�DƵƐƚĂŶƐŬŝ��͘�DŽĚĞƌĂƚŽƌƐ�ŽĨ� ƚŚĞ� ƌĞůĂƟŽŶ-
ƐŚŝƉ�ďĞƚǁĞĞŶ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌĞĚ�ŚŽͲŵŽƉŚŽďŝĂ�ĂŶĚ� ƌŝƐŬǇ� ƐĞǆƵĂů�
ďĞŚĂǀŝŽƌ�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ͗���ŵĞƚĂͲĂŶĂůǇƐŝƐ͘�
�ƌͲĐŚŝǀĞƐ�ŽĨ�^ĞǆƵĂů��ĞŚĂǀŝŽƌ͘ �ϮϬϭϭ�͗�ϭϴϵͲϵϵ͘

ϰ͘� WĂĐŚĂŶŬŝƐ� :�͕� ,ĂƚǌĞŶďƵĞŚůĞƌ�D>͕� ZĞŶĚŝŶĂ�,:͕� ^ĂĨƌĞŶ� ^�͕�
WĂƌƐŽŶƐ� :d͘ � >'�Ͳ�ĸƌŵĂƟǀĞ��ŽŐŶŝƟǀĞͲ�ĞŚĂǀŝŽƌĂů�dŚĞƌĂƉǇ�
ĨŽƌ�zŽƵŶŐ��ĚƵůƚ�'ĂǇ�ĂŶĚ��ŝƐĞǆƵĂů�DĞŶ͗���ZĂŶĚŽŵŝǌĞĚ��ŽŶͲ
ƚƌŽůůĞĚ�dƌŝĂů�ŽĨ�Ă�dƌĂŶƐĚŝĂŐŶŽƐƟĐ�DŝŶŽƌŝƚǇ�^ƚƌĞƐƐ��ƉƉƌŽĂĐŚ͘�
:��ŽŶƐƵůƚ��ůŝŶ�WƐǇĐŚŽů͘�ϮϬϭϱ�͖�ϴϯ;ϱͿ�͗�ϴϳϱͲϴϵ͘

ϱ͘� �ŽĐŚƌĂŶ��E͕�WĞĂǀǇ�<D͕�ZŽďŽŚŵ�:^͘��Ž�ƐƉĞĐŝĂůŝǌĞĚ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�
ĞǆŝƐƚ�ĨŽƌ�>'�d�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůƐ�ƐĞĞŬŝŶŐ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�
ŵŝƐƵƐĞ͍��� ƐƚƵĚǇ� ŽĨ� ĂǀĂŝůĂďůĞ� ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ� ƉƌŽŐƌĂŵƐ͘� ^ƵďƐƚ�
hƐĞ�DŝƐƵƐĞ͘�ϮϬϬϳ�͖�ϰϮ;ϭͿ�͗�ϭϲϭͲϳϲ͘

ϲ͘� <ĞŽŐŚ�W͕ �ZĞŝĚ��͕��ŽƵƌŶĞ��͕�tĞĂƚŚĞƌďƵƌŶ�W͘ �tĂƐƚĞĚ�KƉƉŽƌ-
ƚƵͲŶŝƟĞƐ͗� WƌŽďůĞŵĂƟĐ��ůĐŽŚŽů� ĂŶĚ��ƌƵŐ�hƐĞ��ŵŽŶŐ�'ĂǇ�
DĞŶ� ĂŶĚ� �ŝƐĞǆƵĂů�DĞŶ͘� >ŽŶĚŽŶ͕� h<� ͗� ^ŝŐŵĂ� ZĞƐĞĂƌĐŚ� ͖�
ϮϬϬϵ͘

ϳ͘� 'ŝŽƌŐĞƫ�Z͕�dĂŐůŝĂďƌĂĐĐŝ��͕�^ĐŚŝĨĂŶŽ�&͕ ��ĂĂŵŝ�^͕�DĂƌŝŶĞůůŝ��͕�
WĂŽůŽ��ƵƐĂƌĚž�&͘ �tŚĞŶ�͞�ŚĞŵƐ͟�DĞĞƚ�^Ğǆ͗���ZŝƐŝŶŐ�WŚĞ-
ŶŽŵĞŶŽŶ��ĂůůĞĚ�͞ �ŚĞŵ^Ğǆ͘͟ ��Ƶƌƌ�EĞƵƌŽƉŚĂƌŵĂĐŽů͘�ϮϬϭϳ�͖ �
ϭϱ;ϱͿ�͗�ϳϲϮͲϳϬ͘

ϴ͘� <ĞŶǇŽŶ��͕�tŽƵƚĞƌƐ�<͕�WůĂƩĞĂƵ� d͕ ��ƵǇǌĞ�:͕�&ůŽƌĞŶĐĞ��͘� /Ŷ-
ĐƌĞĂƐĞƐ� ŝŶ� ĐŽŶĚŽŵůĞƐƐ� ĐŚĞŵƐĞǆ� ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ� ,/s� ĂĐ-
ƋƵŝƐŝƟŽŶ� ŝŶ�D^D�ďƵƚ� ŶŽƚ� ŚĞƚĞƌŽƐĞǆƵĂůƐ� ĂƩĞŶĚŝŶŐ� Ă�,/s�
ƚĞƐƟŶŐ�ĐĞŶͲƚĞƌ�ŝŶ��ŶƚǁĞƌƉ͕��ĞůŐŝƵŵ�͘��/�^�ZĞƐ�dŚĞƌ͘ �ϮϬϭϴ�͖�
ϭϱ;ϭͿ�͗�ϭϰ͘

ϵ͘� DĂǆǁĞůů�^͕�^ŚĂŚŵĂŶĞƐŚ�D͕�'ĂĨŽƐ�D͘��ŚĞŵƐĞǆ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌƐ�
ĂŵŽŶŐ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ͗���ƐǇƐƚĞŵĂƟĐ�ƌĞǀŝĞǁ�
ŽĨ�ƚŚĞ�ůŝƚĞƌĂƚƵƌĞ�͘�/Ŷƚ�:��ƌƵŐ�WŽůŝĐǇ͘�ϮϬϭϵ�͖�ϲϯ�͗�ϳϰͲϴϵ͘

ϭϬ͘� �ƌƺĐŬůĞƌ�^͕�ǀĂŶ�ZŽŽŝũĞŶ�D^͕�ĚĞ�sƌŝĞƐ�,:�͘��ŚĞŵƐĞǆ��ŵŽŶŐ�
DĞŶ�tŚŽ�,ĂǀĞ�^Ğǆ�tŝƚŚ�DĞŶ͗�Ă�^ĞǆƵĂůŝǌĞĚ��ƌƵŐ�hƐĞ�^Ƶƌ-
ǀĞǇ� �ŵŽŶŐ� �ůŝĞŶƚƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^ĞǆƵĂůůǇ� dƌĂŶƐŵŝƩĞĚ� /ŶĨĞĐƟŽŶ�
KƵƚƉĂƟĞŶƚ��ůŝŶŝĐ�ĂŶĚ�hƐĞƌƐ�ŽĨ�Ă�'ĂǇ��ĂƟŶŐ��ƉƉ�ŝŶ��ŵƐ-
ƚĞƌĚĂŵ͕� ƚŚĞ�EĞƚŚĞƌůĂŶĚƐ͘� ^Ğǆ� dƌĂŶƐŵ��ŝƐ͘� ϮϬϭϴ� ͖� ϰϱ;ϱͿ� ͗�
ϯϮϱͲϯϭ͘

ϭϭ͘� KďĞƌ��͕�^ŚŽƉƚĂǁ�^͕�tĂŶŐ�W�͕�'ŽƌďĂĐŚ�W͕ �ZŽďĞƌƚ��͘�tĞŝƐƐ͘�
&ĂĐͲƚŽƌƐ�ĂƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�ĞǀĞŶƚͲůĞǀĞů�ƐƟŵƵůĂŶƚ�ƵƐĞ�ĚƵƌŝŶŐ�
ƐĞǆ� ŝŶ�Ă�ƐĂŵƉůĞ�ŽĨ�ŽůĚĞƌ͕ � ůŽǁͲŝŶĐŽŵĞ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�
ǁŝƚŚ� ŵĞŶ� ŝŶ� >ŽƐ� �ŶŐĞůĞƐ͘� �ƌƵŐ� �ůĐŽŚŽů� �ĞƉĞŶĚ͘� ϮϬϬϵ� ͖�
ϭϬϮ;ϭͲϯͿ�͗�ϭϮϯͲϵ͘

ϭϮ͘� �ŚĂƵ��͕��ǌĂĐŚŽƌŽǁƐŬŝ�D͕��ĚŵƵŶĚƐŽŶ��͕�,ŝĐŬŵĂŶ�D͕�,Ƶƚ-
ĐŚŝŶƐŽŶ�̂ ͕�:ĞƐƐŽƉ�>�Ğƚ�Ăů͘�̂ ŚŽŽƟŶŐ�ƵƉ�ŝŶ��ŶŐůĂŶĚ͕�ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�
ĂŵŽŶŐ�ƉĞŽƉůĞ�ǁŚŽ� ŝŶũĞĐƚ�ĚƌƵŐƐ� ŝŶ� ƚŚĞ�h<͘�WƵďůŝĐ�,ĞĂůƚŚ�
�ŶŐůĂŶĚ͘�ϮϬϭϴ͘

CONCLUSION ET BESOINS EN TERMES DE PRATIQUE
��ƚƌĂǀĞƌƐ�ĐĞ�ƚƌĂǀĂŝů͕�ŶŽƵƐ�ƉƌŽƉŽƐŽŶƐ�ƵŶĞ�ĨĂŵŝůŝĂƌŝƐĂƟŽŶ�ĂǀĞĐ�ƵŶĞ�ƉƌĂƟƋƵĞ�ƉĞƵ�ĐŽŶŶƵĞ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ŵŝůŝĞƵ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞů�Ğƚ�ĚĞ�ƉůƵƐ�
ĞŶ�ƉůƵƐ�ƌĠƉaŶĚƵĞ�ĚĂŶƐ�ĐĞƌƚĂŝŶĞƐ�ĐŽŵŵƵŶĂƵƚĠƐ͘
�Ƶ�ĨĂŝƚ�ĚĞ�ů Ă͛ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ĚĞ�ƚĞůůĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ĂǀĞĐ�ƵŶ�ƉůƵƐ�ŚĂƵƚ�ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶƐ�ŝŶĨĞĐƟĞƵƐĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ƚƌŽƵďůĞƐ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝƋƵĞƐ͕�
ůĂ�ďŽŶŶĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞ�ůĂ�ƌĠĂůŝƚĠ�ĚƵ�ƚĞƌƌĂŝŶ�Ğƚ�Ě͛ŝŶƚĞƌǀĞŶĂŶƚƐ�ƉĞƌƟŶĞŶƚƐ�ƉĞƵƚ�ĚĞǀĞŶŝƌ�ƵŶ�ĞŶũĞƵ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ�ƉƵďůŝƋƵĞ͘�EŽƵƐ�
ĚĞǀƌŽŶƐ�ġƚƌĞ�ĞŶ�ŵĞƐƵƌĞ�Ě͛ŝĚĞŶƟĮĞƌ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ůĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ�ă�ƌŝƐƋƵĞ�Ğƚ�ĚĞ�ĐŽŵŵƵŶŝƋƵĞƌ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ĂǀĞĐ�ŶŽƐ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ŽƵ�
ĂǀĞĐ�Ě Ă͛ƵƚƌĞƐ�ŵĞŵďƌĞƐ�ĚƵ�ƌĠƐĞĂƵ�ĚĞ�ƐŽŝŶƐ�ƐƵƌ�ĐĞƐ�ƐƵũĞƚƐ͘
EŽƚŽŶƐ�ƋƵ͛ŝů�Ă�ĠƚĠ�ĚŝĸĐŝůĞ�ĚĞ�ƚƌŽƵǀĞƌ�ĚĞƐ�ĂƌƟĐůĞƐ�ĐŽŶĐĞƌŶĂŶƚ�ůĞ�ƚĞƌƌŝƚŽŝƌĞ�ďĞůŐĞ�Ğƚ�ƋƵĞ�ů Ă͛ďƐĞŶĐĞ�ĚĞ�ĐŽŶƐĞŶƐƵƐ�ƐƵƌ�ůĞ�ƚĞƌŵĞ�
ͨ��ŚĞŵƐĞǆ�ͩ�ŶŽƵƐ�Ă�ĂŵĞŶĠ�ă�ĚĞǀŽŝƌ�ĐƌŽŝƐĞƌ�ĚĞƐ�ĂƌƟĐůĞƐ�ƋƵŝ�ĚĠĐƌŝǀĂŝĞŶƚ�ĮŶĂůĞŵĞŶƚ�ĚĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ƉĂƌĨŽŝƐ�ƚƌğƐ�ĚŝīĠƌĞŶƚĞƐ�;ƉƌŝƐĞ�
ĚĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ůĠŐĂůĞƐ�ǀƐ�ŝůůĠŐĂůĞƐ͕�ƉĞƌ�ŽƐ�ǀƐ�ŝŶũĞĐƚĠĞƐͿ͘�
hŶĞ�ďŽŶŶĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĚĞƐ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶŶĞůƐ�ĚĞ�ƐĂŶƚĠ͕�ƉĂƌƟĐƵůŝğƌĞŵĞŶƚ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ŐĠŶĠƌĂƵǆ�Ğƚ�ĚĂŶƐ�ůĞƐ�ĐĞŶƚƌĞƐ�ĚĞ�ĚĠƉŝƐ-
ƚĂŐĞ͕�ĞƐƚ�ŶĠĐĞƐƐĂŝƌĞ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ůĞ�ĚĠǀĞůŽƉƉĞŵĞŶƚ�Ě͛ŽƵƟůƐ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞƐ�ĚĞ�ƐĞŶƐŝďŝůŝƐĂƟŽŶ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶƐ͕�Ě Ă͛ƵƚĂŶƚ�ƉůƵƐ�ƋƵĞ�
ĐĞƐ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ�ƐŽŶƚ�ŝŶƐƵĸƐĂŵŵĞŶƚ�ĚĠƚĞĐƚĠĞƐ�Ğƚ�ƋƵĞ�ĚĞ�ĐŽƵƌƚĞƐ�ŝŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶƐ�ĐŝďůĠĞƐ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ĐŽŶƐŝĚĠƌĂďůĞŵĞŶƚ�ƌĠĚƵŝƌĞ�
ůĞƐ�ƌŝƐƋƵĞƐ�ĂƐƐŽĐŝĠƐ�ŽƵ�ůĞ�ƌĞĐŽƵƌƐ�ă�ĚĞ�ƚĞůůĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ͘
�Ƶ�ŶŝǀĞĂƵ�ĚĞƐ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶƐ�ƉƐǇĐŚŽƐŽĐŝĂůĞƐ͕�ƵŶĞ�ďŽŶŶĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌĂƟƋƵĞƐ�ƉĞƵƚ�ŶŽƵƐ�ĂŝĚĞƌ�ă�ŵŝĞƵǆ�ƉƌĞŶĚƌĞ�ĞŶ�
ĐŚĂƌŐĞ�ĐĞƐ�ƉĂƟĞŶƚ�Ğƚ�ă�ŵŝĞƵǆ�ůĞƐ�ŽƌŝĞŶƚĞƌ�ǀĞƌƐ�ĚĞƐ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�Ě͛ŝŶĨĞĐƟŽůŽŐŝĞ�ƋƵŝ�ƉĞƵǀĞŶƚ�ĨŽƵƌŶŝƌ�ĚĞƐ�ŽƵƟůƐ�ĞĸĐĂĐĞƐ�ƉŽƵƌ�ƌĠĚƵŝƌĞ�
ůĞ�ƌŝƐƋƵĞ�ĚĞ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝŽŶ�ĚƵ�s/,�ŽƵ�ĚĞ�ŵĂůĂĚŝĞƐ�ŝŶĨĞĐƟĞƵƐĞƐ͕�ĐŽŵŵĞ�ƉĂƌ�ĞǆĞŵƉůĞ�ů Ă͛ĐĐğƐ�ă�ĚĞƐ�ĚĠƉŝƐƚĂŐĞƐ�ƌĠŐƵůŝĞƌƐ͕�ă�ĚƵ�
ŵĂƚĠƌŝĞů�Ě͛ŝŶũĞĐƟŽŶ�ă�ƵƐĂŐĞ�ƵŶŝƋƵĞ�ŽƵ�ă�ƵŶ�ƚƌĂŝƚĞŵĞŶƚ�ƚĞů�ƋƵĞ�ůĂ�Wƌ�W͘
WůƵƐ�ƐƉĠĐŝĮƋƵĞŵĞŶƚ͕�ƵŶĞ�ƉƌŝƐĞ�ĞŶ�ĐŚĂƌŐĞ�ŽƉƟŵĂůĞ�ĚĞ�ĐĞƐ�ƉƌŽďůĠŵĂƟƋƵĞƐ�ƉĞƵƚ�ŶĠĐĞƐƐŝƚĞƌ�ĚĂǀĂŶƚĂŐĞ�ĚĞ�ĐŽŶŶĂŝƐƐĂŶĐĞƐ�ĞŶ�
ŝŶĨĞĐƟŽůŽŐŝĞ͕�ƐƵƌ� ůĞƐ� ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�ƐĞǆƵĞůůĞŵĞŶƚ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ�ŽƵ�ƐƵƌ� ůĞƐ� ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�ƚƌĂŶƐŵŝƐƐŝďůĞƐ�ƉĂƌ� ůĞ�ƉĂƌƚĂŐĞ�ĚƵ�ŵĂƚĠƌŝĞů�
Ě͛ŝŶũĞĐƟŽŶ͕�ƐƵƌ�ůĞ�ƌĠƐĞĂƵ�ĚĞ�ƐŽŝŶ�ĞŶ�ŵĂƟğƌĞ�ĚĞ�ƉƌĠǀĞŶƟŽŶ�ĂŝŶƐŝ�ƋƵĞ�ƐƵƌ�ů Ă͛ĐĐğƐ�ĂƵǆ�ƚŚĠƌĂƉŝĞƐ�ƉƌĠͲĞǆƉŽƐŝƟŽŶŶĞůůĞƐ�Ğƚ�ůĞƵƌƐ�
ĐŽŶƚƌĞͲŝŶĚŝĐĂƟŽŶƐ͘
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ϭϯ͘� 'ůĂƐƐ�Z͕�,ŽƉĞ�s�͕�dĂŶŶĞƌ��͕��ĞƐĂŝ�D͘�^ůĂŵŵŝŶŐ͛�ĂŵŽŶŐ�
ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ�ĂĐĐĞƐƐŝŶŐ�ŐĞŶĞƌĂů�ĚƌƵŐ�ƐĞƌ-
ǀŝĐĞƐ͕�ŝŶ�ƌĞƐƉŽŶƐĞ�ƚŽ�̂ ĐŚŵŝĚƚ͕��:�Ğƚ�Ăů͕͘�ϮϬϭϲ͕�/ůůŝĐŝƚ�ĚƌƵŐ�ƵƐĞ�
ĂŵŽŶŐ�ŐĂǇ�ĂŶĚ�ďŝƐĞǆƵĂů�ŵĞŶ�ŝŶ�ϰϰ�ĐŝƟĞƐ͗�&ŝŶĚŝŶŐƐ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�
�ƵƌŽƉĞĂŶ�D^D�/ŶƚĞƌŶĞƚ�^ƵƌǀĞǇ�;�D/^Ϳ�͘�/Ŷƚ�:��ƌƵŐ�WŽůŝĐǇ͘�
ϮϬϭϳ�͖�ϰϵ�͗�ϮϰͲϱ͘

ϭϰ͘� �ŽƵƌŶĞ� �͕� ZĞŝĚ� �͕� ,ŝĐŬƐŽŶ� &͕ � dŽƌƌĞƐͲZƵĞĚĂ� ^͕� ^ƚĞŝŶďĞƌŐ�
W͕ �tĞĂƚŚĞƌďƵƌŶ� W͘ � ͞�ŚĞŵƐĞǆ͟� ĂŶĚ� ŚĂƌŵ� ƌĞĚƵĐƟŽŶ� ŶĞĞĚ�
ĂŵŽŶŐ�ŐĂǇ�ŵĞŶ�ŝŶ�^ŽƵƚŚ�>ŽŶĚŽŶ͘�/Ŷƚ�:��ƌƵŐ�WŽůŝĐǇ͘�ϮϬϭϱ�͖�
ϭϮ�͗�ϭϭϳϭͲϲ͘

ϭϱ͘� 'ůǇŶŶ�Zt͕��ǇƌŶĞ�E͕�K͛�ĞĂ�^͕�^ŚĂŶůĞǇ��͕��ŽĚĚ�D͕�<ĞĞŶĂŶ�
E Ğƚ�Ăů͘��ŚĞŵƐĞǆ͕�ƌŝƐŬ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌƐ�ĂŶĚ�ƐĞǆƵĂůůǇ�ƚƌĂŶƐŵŝƩĞĚ�
ŝŶĨĞĐƟŽŶƐ�ĂŵŽŶŐ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ�ŝŶ��ƵďůŝŶ͘�
/ƌĞůĂŶĚ͘�/Ŷƚ�:��ƌƵŐ�WŽůŝĐǇ͘�ϮϬϭϴ�͖�ϱϮ�͗�ϵͲϭϱ͘

ϭϲ͘� ,ĞŐĂǌŝ��͕�>ĞĞ�D:͕�tŚŝƩĂŬĞƌ�t͕�'ƌĞĞŶ�^͕�^ŝŵŵƐ�Z͕��ƵƩƐ�Z�
Ğƚ�Ăů͘��ŚĞŵƐĞǆ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĐŝƚǇ͗�^ĞǆƵĂůŝƐĞĚ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ƵƐĞ� ŝŶ�
ŐĂǇ�ďŝƐĞǆƵĂů�ĂŶĚ�ŽƚŚĞƌ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ�ĂƩĞŶ-
ĚŝŶŐ�ƐĞǆƵĂů�ŚĞĂůƚŚ�ĐůŝŶŝĐƐ͘�/Ŷƚ�:�^d���/�^͘�ϮϬϭϳ�͖�ϰ�͗�ϯϲϮͲϲ͘

ϭϳ͘� <Ƶƌƚǌ�^W͘ �WŽƐƚͲĐŝƌĐƵŝƚ�ďůƵĞƐ͗�DŽƟǀĂƟŽŶƐ�ĂŶĚ�ĐŽŶƐĞƋƵĞŶĐĞƐ�
ŽĨ�ĐƌǇƐƚĂů�ŵĞƚŚ�ƵƐĞ�ĂŵŽŶŐ�ŐĂǇ�ŵĞŶ�ŝŶ�DŝĂŵŝ͘��/�^��ĞŚĂǀ͘ �
ϮϬϬϱ�͖�ϭ�͗�ϲϯͲϳϮ͘

ϭϴ͘� <ŶŽŽƉƐ� >͕� �ĂŬŬĞƌ� /͕� ǀĂŶ� �ŽĚĞŐŽŵ� Z͕� �ĂŶƚŬƵŝũů� W͘ � dŝŶĂ�
ĂŶĚ� ƐůĂŵŵŝŶŐ� ŵƐŵ͕� ĐƌǇƐƚĂů� ŵĞƚŚ� ĂŶĚ� ŝŶƚƌĂǀĞŶŽƵƐ� ĚƌƵŐ�
ƵƐĞ� ŝŶ� Ă� ƐĞǆƵĂů� ƐĞƫŶŐ͘� ϮϬϭϱ͘� ;ŚƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘ƐŽĂĂŝĚƐ͘Ŷůͬ
ĮůĞƐͬϮϬϭϵͲϭϮͬdŝŶĂͲ�ŶĚͲ^ůĂŵŵŝŶŐͲĚĞĨ͘ ͲǁĞď͘ƉĚĨͿ

ϭϵ͘� KďƐĞƌǀĂƚŽŝƌĞ� ĚƵ� ^ŝĚĂ� Ğƚ� ĚĞƐ� ^ĞǆƵĂůŝƚĠƐ� Ͳ� hŶŝǀĞƌƐŝƚĠ� ĚĞ�
^ƚ� >ŽƵŝƐ� Ͳ� �ƌƵǆĞůůĞƐ͘� WůĂŶ� �ŚĞŵ� ͍� WůĂŶ� ^ůĂŵ� ͍� >ĞƐ� WůĂŶƐ�
ͨ^ŽƵƐ�WƌŽĚͩ͘�hŶĞ�ƌĞĐŚĞƌĐŚĞ�ĞǆƉůŽƌĂƚŽŝƌĞ�ƐƵƌ� ůĞ�ĐŚĞŵƐĞǆ�
ƉĂƌŵŝ�ůĞƐ�ŐĂǇƐ͕�ďŝƐĞǆƵĞůƐ�Ğƚ�ĂƵƚƌĞƐ�,^,�ĚĂŶƐ�ůĂ�ƌĠŐŝŽŶ�ĚĞ�
�ƌƵǆĞůůĞƐ�ĐĂƉŝƚĂůĞ͘��ƌƵǆĞůůĞƐ�͗�Ɛ͘Ŷ͘�͖�ϮϬϭϳ͘

ϮϬ͘� WŝĐŚŝŶŝ� ^͕� DĂƌĐŚĞŝ� �͕� WĂĐŝĮĐŝ� Z͕� DĂƌŝŶĞůůŝ� �͕� �ƵƐĂƌĚž� &W͘ �
�ŚĞŵƐĞǆ�ŝŶƚŽǆŝĐĂƟŽŶ�ŝŶǀŽůǀŝŶŐ�ƐŝůĚĞŶĂĮů�ĂƐ�ĂŶ�ĂĚƵůƚĞƌĂŶƚ�
ŽĨ�',�͘��ƌƵŐ�dĞƐƚ��ŶĂů͘�ϮϬϭϳ�͖�ϵ;ϲͿ�͗�ϵϱϲͲϵ͘

Ϯϭ͘� �ƵƐĂƌĚž�&W͕ �<ǇƌŝĂŬŽƵ��͕�EĂƉŽůĞƚĂŶŽ�^͕�DĂƌŝŶĞůůŝ��͕��ĂĂŵŝ�
^͘�DĞƉŚĞĚƌŽŶĞ�ƌĞůĂƚĞĚ�ĨĂƚĂůŝͲƟĞƐ͗�Ă�ƌĞǀŝĞǁ͘��Ƶƌ�ZĞǀ�DĞĚ�
WŚĂƌŵĂĐŽů�^Đŝ͘�ϮϬϭϱ�͖�ϭϵ�͗�ϯϳϳϳͲϵϬ͘

ϮϮ͘� sĂŝĂŶŽ� &͕ � �ƵƐĂƌĚž� &W͕ � WĂůƵŵďŽ� �͕� <ǇƌŝĂŬŽƵ� �͕� &ŝŽƌĂǀĂŶƟ�
�͕��ĂƚĂůĂŶŝ�s�Ğƚ�Ăů͘���ŶŽǀĞů�ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�ŵĞƚŚŽĚ�ĨŽƌ�ϲϰ�ŶĞǁ�
ƉƐǇĐŚŽĂĐƟǀĞ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ĂŶĚ�ϱ�ĂŵƉŚĞƚĂŵŝŶĞƐ�ŝŶ�ďůŽŽĚ�ďǇ�
>�ͲD^ͬD^�ĂŶĚ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶ�ƚŽ�ƌĞĂů�ĐĂƐĞƐ͘�:�WŚĂƌŵ��ŝŽŵĞĚ�
�ŶĂů͘�ϮϬϭϲ�͖�ϭϮϵ�͗�ϰϰϭͲϵ͘

Ϯϯ͘� �ŽƌŬĞƌǇ�:D͕�>Žŝ��͕��ůĂƌŝĚŐĞ�,͕�'ŽŽĚĂŝƌ��͕�̂ ĐŚŝĨĂŶŽ�&͘ ��ĞĂƚŚƐ�
ŝŶ� ƚŚĞ� >ĞƐďŝĂŶ͕� 'ĂǇ͕ � �ŝͲƐĞǆƵĂů� ĂŶĚ� dƌĂŶƐŐĞŶĚĞƌ� hŶŝƚĞĚ�
<ŝŶŐĚŽŵ��ŽŵŵƵŶŝƟĞƐ��ƐƐŽĐŝĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�',��ĂŶĚ�WƌĞͲĐƵƌ-
ƐŽƌƐ͘��Ƶƌƌ��ƌƵŐ�DĞƚĂď͘�ϮϬϭϴ�͖�ϭϵ;ϭϯͿ�͗�ϭϬϴϲͲϵϵ͘

Ϯϰ͘� ,ĞŶƌǇ͕ �:�͕�,ŝůů� /Z͘�&ĂƚĂů� ŝŶƚĞƌĂĐƟŽŶ�ďĞƚǁĞĞŶ�ƌŝƚŽŶĂǀŝƌ�ĂŶĚ�
D�D�͘�>ĂŶĐĞƚ͘�ϭϵϵϴ�͖�ϯϱϮ�͗�ϭϳϱϭͲϮ͘

Ϯϱ͘� �ůĂƐ�DD͕��ůǀĂ� /�͕��ĂƌĐĂŵŽ��W͕ ��ĂďĞůůŽ�Z͕�'ŽŽĚƌĞĂƵ�^D͕�
<ŝŵďĂůů��D�Ğƚ�Ăů͘��īĞĐƚ�ŽĨ�ĂŶ�ŽŶůŝŶĞ�ǀŝĚĞŽͲďĂƐĞĚ�ŝŶƚĞƌǀĞŶ-
ƟŽŶ�ƚŽ�ŝŶĐƌĞĂƐĞ�,/s�ƚĞƐƟŶŐ�ŝŶ�ŵĞŶ�ǁŚŽ�ŚĂǀĞ�ƐĞǆ�ǁŝƚŚ�ŵĞŶ�
ŝŶ�WĞƌƵ͘�W>Ž^�KŶĞ͘�ϮϬϭϬ�͖�ϱ;ϱͿ�͗�ĞϭϬϰϰϴ͘

Ϯϲ͘� KƌŐĂŶŝƐĂƟŽŶ�DŽŶĚŝĂůĞ� ĚĞ� ůĂ� ^ĂŶƚĠ͘�,/s� ĂŶĚ� zŽƵŶŐ�DĞŶ�
tŚŽ�,ĂǀĞ�^Ğǆ�tŝƚŚ�DĞŶ͗���dĞĐŚŶŝĐĂů��ƌŝĞĨ͘ �'ĞŶĞǀĂ͕�^ǁŝƚ-
ǌĞƌůĂŶĚ�͗�t,K��ŽĐƵŵĞŶƚ�WƌŽĚƵĐƟŽŶ�^ĞƌǀŝĐĞƐ�͖�ϮϬϭϱ͘

Ϯϳ͘� &ůŽƌĞƐͲ�ƌĂŶĚĂ� :͕� 'ŽǇĞƩĞ� D͕� >ĂƌŽƐĞͲKƐƚĞƌƌĂƚŚ� �͘� KŶůŝŶĞ�
/ŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶ�ĂƐ�^ƚƌĂƚĞŐǇ�ƚŽ�ZĞĂĐŚ�DĞŶ�tŚŽ�,ĂǀĞ�^Ğǆ�tŝƚŚ�
KƚŚĞƌ�DĞŶ�ĂŶĚ�tŚŽ�hƐĞ�^ƵďƐƚĂŶĐĞƐ�ŝŶ�Ă�^ĞǆƵĂů��ŽŶƚĞǆƚ͘�
�ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ� ŽĨ� ƚŚĞ� DKE�h��͘ĐĂ� WƌŽũĞĐƚ͘� &ƌŽŶƚ� WƐǇ-
ĐŚŝĂƚƌǇ͘�ϮϬϭϵ͕�͖�ϭϬ�͗�ϭϴϯ͘

Ϯϴ͘� �,�D^�y͘�΀KŶůŝŶĞ΁�ŚƩƉƐ͗ͬͬĐŚĞŵƐĞǆ͘ďĞͬ͘
Ϯϵ͘� ZŽƵǆ�W͕ �&ƌĞƐƐĂƌĚ�>͕�^ƵǌĂŶͲDŽŶƟ�D͕��ŚĂƐ�:͕�^ĂŐĂŽŶͲdĞǇƐƐŝĞƌ�

>͕��ĂƉŝƚĂŶƚ���Ğƚ�Ăů͘� /Ɛ�ŽŶͲ�ĞŵĂŶĚ�,/s�WƌĞͲĞǆƉŽƐƵƌĞ�WƌŽ-
ƉŚǇůĂǆŝƐĂ�^ƵŝƚĂďůĞ�dŽŽů�ĨŽƌ�DĞŶ�tŚŽ�,ĂǀĞ�^Ğǆ�tŝƚŚ�DĞŶ�
tŚŽ�WƌĂĐƟĐĞ��ŚĞŵƐĞǆ͍�ZĞƐƵůƚƐ� &ƌŽŵ�Ă� ^ƵďƐƚƵĚǇ�ŽĨ� ƚŚĞ�
�EZ^Ͳ/W�Z'�z�dƌŝĂů͘�:��ĐƋƵŝƌ�/ŵŵƵŶĞ��ĞĮĐ�^ǇŶĚƌ͘ �ϮϬϭϴ�͖�
ϳϵ;ϮͿ�͗�ĞϲϵͲĞϳϱ͘

MATHIEU TAUREAU 
�,^�EŽƚƌĞ��ĂŵĞ�ĚĞƐ��ŶŐĞ
ZƵĞ��ŵŝůĞ�sĂŶĚĞƌǀĞůĚĞ͕�ϲϳ

ϰϬϬϬ�>ŝğŐĞ
�ͲŵĂŝů�͗�ŵĂƚŚŝĞƵ͘ƚĂƵƌĞĂƵΛƐƚƵĚĞŶƚ͘ƵůŝĞŐĞ͘ďĞ

 AUTEUR CORRESPONDANT   


