JT Effet du vieillissement sur 'inhibition visuelle : w # LIEGE
1e TOURS @ Exploration a travers une tache de MCT incluant des similitudes visuelles @ P S

CeRCA CI’|'IFS Kerhardy Nolwenn', Grégoire Coline?, Fay Séverine! & Majerus Steve?
UMR 7295 7

: Centre de Recherches sur la Cognition et I'Apprentissage (CeRCA), Equipe « vieillissement et memoire », UMR-CNRS 7295, Universite de Tours, France.
2 . Unité de recherche de Psychologie et les Neurosciences Cognitives (PsyNCog), Equipe « langage et Cognition », Universite de Liege, Belgique.

Le vieillissement de la memoire a court terme (MCT) visuelle reste

OBJECTIF

complexe a etudier notamment du fait, de ses liens etroits avec l'inhibition
requise pour maintenir, stocker et discriminer des informations visuelles.
En effet, I'inhibition est un processus essentiel a la régulation des
informations en MCT. Elle permet notamment la suppression des
informations qui ne sont pas utiles pour une action en cours. Une
altération des processus d’inhibition pourrait donc avoir un effet direct sur
les capacités de MCT visuelle.

METHODE

N=24 N=24
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Comprendre les effets du vieillissement
sur la capacite a reconnaitre a court
terme, des informations visuelles comme
déja rencontréees ou non lorsqu’elles sont
visuellement proches
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HYPOTHESE PRINCIPALE

Les performances (rejets corrects) devraient étre
plus faibles lorsque la proximité visuelle entre des
élements est plus elevee, et d'autant plus pour des
participants agés du fait d'un déclin des capacités

d'inhibition au cours du vieillissement

RESULTATS

AGES B Performances a la tache de MCT visuelle @’ Score au STROOP en fonction de I'age

@ "4 £ gy B - Analyse de variance sur essais positifs = Effet d’age
~69.00 ans (4' 69) 4 W% ? sur reconnaissances correctes [F(1,46) = 7,62 ; p<.01].

Proportion de rejets corrects en fonction du

types d’essais et de I’age
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TACHE DE MEMOIRE A COURT TERME

ltems a memorlser Etait-il dans la série ?
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Négatifs Négatifs
+ o
inhibition neutres

-> Essais neutres > essais inhibition [F(1,46)= 95,28 ; p<.001]

Essai négatif Reiet - Pas d’'effet d'age sur les rejets corrects [F(1,42)= 2,29 ; NS]
inhibition % T 4 J - Pas d’interaction age x type d'essais [F(1,46) =0,04 ; NS]

Note. NS: non significatif: *p<0.05; **<0,01: ***<0,001

» Contrairement a ce a quoi nous nous attendions, le taux de reconnaissances correctes (i.e.
essais positifs) est affecté par le vieillissement contrairement aux rejets corrects (i.e. essais
negatifs). De plus, les deux groupes sont affectés de la méme facon par les interferences
créees par les similitudes visuelles, bien que les résultats aient mis en evidence un effet delétere
de I'age sur les capacites d'inhibition au STROOP.

» Les capacités d'inhibition sont déterminantes pour reconnaitre des figures identiques et pour
rejeter des figures proches méme si elles semblent mises a profit difféeremment avec I'age.
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Score élevé = difficulté d’inhibition

-> Les jeunes ont de mellleures
performances d’inhibition que les
adultes ageés

Jeunes Agés

3 Corrélation entre le STROOP et les performances
de MCT en fonction de I’'age

Groupe entier_

Essais Inhibition -.38** 27 NS
Essails Neutres -.21 NS 12 NS
Essais Positifs -.31* -.46*

- Corrélations positives entre les performances d’inhibition au STROOP
et performances aux essais positifs et aux essais neutres selon I'age

HYPOTHESE PRINCIPALE 3

» Les effets d'age specifigues aux essais positifs suggerent l'utilisation par les participants
ages, d'une stratégie plus « conservatrice » que les jeunes visant a rejeter la figure lorsgu’ils
ne sont pas surs de lI'avoir rencontre.

» Par allleurs, il serait interessant de reproduire l'experience avec une situation controle
n'incluant pas d’essais Inhibition afin de savoir si on observerait les mémes effets d'age

spécifigues aux essais positifs
visuelles.

par rapport aux essais neutres, sans les interférencis>
)/



