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Peut-on sentir et expérimenter que l’on est éternel ? On dit parfois que 
l’art, la philosophie ou la religion peuvent nous permettre d’échapper à 
notre condition temporelle, et nous faire accéder à l’éternité. Mais sait-
on alors ce qu’on dit ? Prétendre à une telle expérience de l’éternité, ne 
serait-ce pas plutôt une marque de folie ? Ce livre ne veut pas en préjuger. 
À l’écoute de la littérature, de la philosophie, de la théologie, mais aussi 
de la clinique psychiatrique, il veut saisir les contours de ces expériences 
de l’extrême pour les évaluer et tâcher d’en tirer les enseignements pour 
la compréhension de l’expérience, de l’éternité et de notre condition 
temporelle. De Spinoza aux tatouages des individus borderlines, de la 
deep ecology à Simone Weil, ce livre explore les manières de faire sentir 
et résonner l’éternité.
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