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09H00 :   Notion de douleurs dans le sport et de son intérêt.  

Dr Kevin KUPPENS, REVAKI - Université d’Anvers. 

09H30 :   Epicondylite, traitements historique et médical. 

Dr Vincent PRIST , Médecine Physique - CHA Vivalia - Libramont. 

10H00 :   Epicondylite, traitement chirurgical actuel. 

Dr Roman WIRTZ, Orthopédiste - CHA Vivalia - Libramont. 

11H00 :   SLAP lésions chez le joueur de tennis. 

Dr Alan PERDREAU, Orthopédiste - CHA Vivalia - Libramont. 

11H30 :   Tennis Leg : du traumatisme au traitement. 

Dr Jonathan DENEUT, Orthopédiste - CHA Vivalia - Libramont. 

12H00 :   Tennis : Stratégie préventive des blessures. 

M. Cédric LEHANCE, Préparateur Physique au RFCL. 

13H30 : Sessions Flashs : 

- Les lésions méniscales : diagnostic et traitement. Dr Alain Hebrant , Orthopédiste - CHA Vivalia - 

Libramont. 

- Lombalgies aigues. Dr Ali Boutchichi, Orthopédiste -CHA Vivalia - Libramont. 

- Aponévrosite plantaire chez le tennisman. Dr Thierry Franck, Orthopédiste - CHA Vivalia - Libramont. 

- Fracture de l’os crochu. Dr Roman Wirtz, Orthopédiste - CHA Vivalia - Libramont. 

- Lésion de la paroi abdominale chez le tennisman. Dr Thierry Franck, Orthopédiste - CHA Vivalia - 

Libramont. 

14H10 :  Au service du geste sportif, de l’apprentissage au perfectionnement du geste sportif. 

M. François TUBEZ,  Master en Kinésithérapie, HERS - Libramont. 

14H40 : Quelle raquette, quelle chaussure, quel terrain pour quel tennisman. 

M. Henri JACQUEMIN, Coordinateur du Garisart Pro-team – Arlon. 

15H20 : Entrainement à la gestion émotionnelle au tennis. Contenu et procédure. 

Prof. Philippe GODIN, Faculté de Psychologie et des Sciences de  l'Education - UCL Louvain – Bruxelles. 
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09H00 :   Notion de douleurs dans le sport et de son intérêt. 

  Dr Kevin KUPPENS, REVAKI - Université d’Anvers 

09H30 :   Epicondylagie, traitement historique et médical. 

                 Dr Vincent PRIST , Médecine Physique  - CHA VIVALIA – Libramont 

10H00 :   Epicondylite, traitement chirurgical actuel.                   

   Dr Roman WIRTZ, Orthopédiste – CHA VIVALIA – Libramont 

10H30 :   Pause 

11H00 :   SLAP lésions chez le joueur de tennis. 
   Dr Alan PERDREAU, Orthopédiste – CHA VIVALIA – Libramont 

11H30 :   Tennis leg : du traumatisme au traitement. 

   Dr Jonathan DENEUT, Orthopédiste - CHA VIVALIA  – Libramont 

12H00 :   Tennis « : Stratégie préventive des blessures. 

   M. Cédric LEHANCE, Préparateur Physique au RFCL 

12H30 :   Repas de midi et visite des stands. 

13h30 :   Flashs : 

- Les lésions méniscales : diagnostic et traitement. 

Dr Alain Hébrant , Orthopédiste – CHA VIVALIA – Libramont 

- Lombalgies aiguës. 

Dr Ali Boutchichi, Orthopédiste - CHA VIVALIA – Libramont 

- Aponevrosite plantaire chez le tennisman. 

Dr Thierry Franck, Orthopédiste – CHA VIVALIA – Libramont 

- Fracture os crochu. 

Dr Roman Wirtz, Orthopédiste - CHA VIVALIA – Libramont 

- Pathologie de la paroi abdominale chez le tennisman. 

Dr Thierry Franck, Orthopédiste – CHA VIVALIA – Libramont 

14H10 :   Au service du geste sportif, de l’apprentissage au perfectionnement du geste sportif. 

   M. François TUBEZ,  Master en Kinésithérapie, HERS - Libramont 

14H40 :   Quelle raquette, quelle chaussure, quel terrain pour quel tennisman. 

   M. Henri JACQUEMIN, Coordinateur du Garisart Pro-team - Arlon 

15H20 :   Entraînement à la gestion émotionnelle au tennis.  Contenu et procédure. 

                 Prof. Philippe GODIN, Psychologue du sport, Faculté de Psychologie et des Sciences de   

                 l'Education – UCL Louvain - Bruxelles 

16H00 :    Fin du colloque.    


