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https://www.rtbf.be/auvio/detail_intro-jerome-de-warzee-le-pacte-d-excellence?id=2109653


Le Pacte pour un Enseignement d’Excellence ?

Travail collaboratif piloté par le Ministère de l'Enseignement, lancé en 2015 pour 
renforcer la qualité de l’enseignement pour tous les élèves 

5 axes stratégiques du Pacte (Avis n°3 du Groupe central, 2017 

http://www.pactedexcellence.be/index.php/lessentiel-du-pacte/
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329 pages!

http://www.pactedexcellence.be/index.php/lessentiel-du-pacte/
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Axe 1 : Tronc commun polytechnique 
et pluridisciplinaire

PACTE



Enseigner les savoirs et compétences de la société du 21ème siècle et favoriser le 
plaisir d’apprendre, grâce à un enseignement maternel renforcé, à un tronc 
commun polytechnique et pluridisciplinaire et à un cadre d’apprentissage 
révisé et reprécisé
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Axe 1 : Tronc commun polytechnique et pluridisciplinaire
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Axe 2 : Pilotage du système éducatif

Axe 1 : Tronc commun polytechnique 
et pluridisciplinaire

PACTE



Axe 2 : Pilotage du système éducatif

Mobiliser les acteurs de l’éducation dans un cadre d’autonomie et de 
responsabilisation accrues en renforçant et en contractualisant le pilotage du 
système éducatif et des écoles, en augmentant le leadership du directeur et en 
valorisant le rôle des enseignants au sein de la dynamique collective de 
l’établissement
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Axe 2 : Pilotage du système éducatif

Axe 3 : Valorisation du 
parcours qualifiant

Axe 1 : Tronc commun polytechnique 
et pluridisciplinaire

PACTE



Axe 3 : Valorisation du parcours qualifiant

Faire du parcours qualifiant une filière d’excellence, valorisante pour chaque 
élève et permettant une intégration socio-professionnelle réussie tout en renforçant 
son pilotage et en simplifiant son organisation
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Axe 2 : Pilotage du système éducatif

Axe 3 : Valorisation du 
parcours qualifiant

Axe 1 : Tronc commun polytechnique 
et pluridisciplinaire

Axe 4 : Mixité et école inclusive

PACTE



Axe 4 : Mixité et école inclusive

Afin d’améliorer le rôle de l’enseignement comme source d’émancipation sociale 
tout en misant sur l’excellence pour tous, favoriser la mixité et l’école inclusive 
dans l’ensemble du système éducatif tout en développant des stratégies de lutte 
contre l’échec scolaire, le décrochage et le redoublement
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Axe 2 : Pilotage du système éducatif

Axe 3 : Valorisation du 
parcours qualifiant

Axe 1 : Tronc commun polytechnique 
et pluridisciplinaire

Axe 5 : Organisation scolaire 
et infrastructure

Axe 4 : Mixité et école inclusive

PACTE



Axe 5 : Organisation scolaire et infrastructure

Assurer à chaque enfant une place dans une école de qualité, et faire évoluer 
l’organisation scolaire afin de rendre l’école plus accessible, plus ouverte sur son 
environnement et mieux adaptée aux conditions du bien-être de l’enfant
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Vaste chantier impliquant de nombreux groupes de travail qui sont suivis par des comités d’accompagnement à 
différents niveaux 

8 Consortiums : 

1. Langues modernes 

2. Français 

3. Sensibilités et expression artistique 

4. Mathématiques, sciences, géographie physique 

5. Techniques, technologies, éducation au numérique et travail manuel 

6. Sciences humaines et sociales, philosophie, citoyenneté 

7. Activités physiques, bien-être et santé


8. Éducation par le numérique 

Mission : identifier, concevoir et partager des dispositifs et des outils didactiques destinés à la mise en 
œuvre du nouveau tronc commun lié au Pacte dans ce domaine spécifique
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Domaine «  Activités physiques, bien-être et santé »
Justification de ce domaine dans le Pacte
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page 45



Domaine «  Activités physiques, bien-être et santé »
Place centrale du professeur d’éducation physique
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page 45
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Au départ : groupe de 6 experts mandatés par le Ministère de 
l’Enseignement avec 3 mi-temps de chercheurs 

Choix de constituer un groupe rassemblant un représentant de chaque 
institution d’enseignement supérieur formant des professeurs d’éducation 
physique

Consortium « Activités physiques, bien-être et santé »
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Choix d’une démarche de travail 

Centration initiale sur l’activité physique 

Recentrage sur le bien-être et la santé (éducation physique et à la santé) 

Sollicitation ponctuelle d’autres acteurs 

Découverte de l’existence de ressources/services inconnus

Consortium « Activités physiques, bien-être et santé »



Modèle d’ingénierie didactique collaborative (Goigoux, 2012 ; Sénéchal, 2016)
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2017

Ressources disponibles dans la littérature 
et sur Internet



Modèle d’ingénierie didactique collaborative (Goigoux, 2012 ; Sénéchal, 2016)
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2017

Étude pilote pour préparer un questionnaire 
et une enquête



Modèle d’ingénierie didactique collaborative (Goigoux, 2012 ; Sénéchal, 2016)
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2017

Sélection de 6 dispositifs à tester 
par les équipes du CAPBES



Modèle d’ingénierie didactique collaborative (Goigoux, 2012 ; Sénéchal, 2016)
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Actuellement

Suivi des 6 dispositifs 
par les équipes du CAPBES



Modèle d’ingénierie didactique collaborative (Goigoux, 2012 ; Sénéchal, 2016)
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2018

Analyse des résultats et mise 
à disposition des dispositifs
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Illustration de ce qui a été fait jusqu’à présent



1. Analyses préalables - État de l’art 

Ressources Internet + littérature scientifique + contacts personnels 

Identification de pratiques exemplatives 

Classification dans un tableau à double entrée 

6 domaines de l’activité physique en milieu scolaire (Snyers et al., 2014) 

20 objets d’enseignement-apprentissage en éducation à la santé (Turcotte et al., 2011) 

Analyse en fonction d’une grille commune aux différents consortiums 

50 fiches
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Système de classification 
des dispositifs et outils 
didactiques
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6 piliers de l’activité physique en contexte scolaire (Snyers et al., 2014)
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20 objets d’enseignement-apprentissage 
en éducation à la santé (Turcotte et al., 2011)
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Un exemple de dispositif identifié et analysé
Les « PAPS » (Pauses d’Activité Physique Scolaires)
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Grille commune aux 
différents consortiums L’entièreté de la fiche fournit différentes 

informations : 

Fondements pédagogiques 
Supports didactiques 
Incidences sur la gestion de 

l’hétérogénéité des élèves (pratiques 
diagnostiques, différenciation, 
processus RCD) 

Place du langage (écrit et oral) dans 
l’appropriation des apprentissages 

Place accordée au numérique 
Si la validation du dispositif/outil a déjà 

été effectuée ou non (impact sur les 
élèves, degré de confiance des 
enseignants…) 

…
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2. Relevé des pratiques de terrain 

Questionnaire en ligne (SurveyMonkey) - Circulaire de la Ministre de l'Enseignement 

Enseignement fondamental ordinaire et spécialisé (directeurs => équipes pédagogiques) 

Du 07/02/18 au 09/03/18 

htpps://capbes-enquete-fondamental 
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3. Expérimentation de dispositifs 

Aménagement de la cour de récréation des écoles de la commune de Neufchâteau - HE Schuman 

Co-construction d'une banque de jeux traditionnel par l'enseignant en EP et ses élèves dans des écoles 
de Mons et Tournai - HE Condorcet 

Mise en place des principe du Nutriathlon (adoption d’un mode de vie sain et de bonnes habitudes 
alimentaires) dans des écoles de Louvain-la-Neuve et Soignies - HE Leonard de Vinci 

Expérimentation du projet "Oblomov : bouger, jouer, créer !" par 9 classes d'écoles primaires d'Esneux-
Tilff et Verlaine - ULiège 

Application des "PAPS" (Pauses d’Activité Physique Scolaire) par 21 instituteurs de la Commune de 
Marche - ULiège 

En collaboration avec la LFBS, suivi du projet "Oser sauver à l’école" dans des classes de 6ème primaire - 
ULiège
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Pertinence de renforcer l’éducation à la santé en milieu scolaire au travers 
différents objets d’enseignement-apprentissage (Turcotte et al., 2011) 

Le professeur d’éducation physique devrait : 

• s'investir dans l'élaboration d'un projet d'établissement centré sur 
l'activité physique, le bien-être et la santé 

• agir dans son cours (éducation physique de qualité - ancrage sociétal) 

• stimuler les activités physiques et sportives extra-curriculaires  

• dynamiser et renforcer les déplacements actifs 

• initier des aménagements du milieu de vie scolaire 

• susciter des collaborations dans le cadre d’activités en interdisciplinarité
40



Le professeur d’éducation physique doit-il agir seul ? 

Non ! Seules des démarches multisectorielles peuvent réellement 
amener des modifications du style de vie des jeunes (Cale & Harris, 2006). Une 
intervention concertée entre tous les membres de la communauté éducative 
est primordiale ! 

Le professeur d’éducation physique doit devenir la pierre angulaire de la 
promotion d’un style de vie sain et actif (Tappe et Burgeson, 2004), en 
collaborant avec les autres intervenants de la communauté éducative (Cale et 
Harris, 2006)
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Des outils qui montrent le chemin ...
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Fahey et al. (2007) Corbin et al. (2018) Harris & Cale (2018)
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Le 25/09/15, les Nations Unies ont adopté un ensemble d’objectifs de développement durable pour éradiquer la pauvreté, 
protéger la planète et garantir la prospérité pour tous dans le cadre d’un nouvel agenda de développement durable. Chaque 
objectif a des cibles spécifiques à atteindre dans les 15 prochaines années => mission de société, mission des enseignants!!! 
http://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/ 

http://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/
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UNESCO (2017). Plan d'action de Kazan - MINEPS VI. SHS/2017/PI/H/14 REV (p.7). 
Disponible sur : http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002527/252725f.pdf

http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002527/252725f.pdf


Pour de plus amples informations : 
Jeremy.Bonni@uliege.be 

Marc.Cloes@uliege.be 

http://hdl.handle.net/2268/220482

Les outils existent: le défi 
consiste à se décider à les utiliser

mailto:Jeremy.Bonni@uliege.be
mailto:Marc.Cloes@uliege.be
http://hdl.handle.net/2268/220482
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