Métacognition lors de la récupération en mémoire chez les patients Alzheimer
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La récupération en mémoire épisodique est altérée dès les premiers stades de la maladie d’Alzheimer (MA). Différents processus métacognitifs interagissent avec les processus de cette fonction, ces processus étant nourris par le contenu de la récupération et guidant en retour les processus de récupération. Les modifications de ces processus métacognitifs restent relativement mal comprises dans la pathologie MA. Plusieurs études convergent à montrer que le processus métacognitif précédant la reconnaissance, prenant la forme d’un jugement de savoir, est biaisé chez les patients MA. Néanmoins, nos études suggèrent que les caractéristiques de la tâche pourraient influencer la direction du biais. En ce qui concerne le jugement post-récupération, c’est-à-dire le jugement de confiance, les études divergent encore davantage puisque certaines études révèlent un jugement exact de leur réponse chez les patients MA, alors que d’autres suggèrent que les patients présentent un sentiment de confiance pour des réponses erronées. L’ensemble de ces données suggèrent que les processus métacognitifs opérant lors de la récupération en mémoire sont perturbés chez les patients MA et que les caractéristiques externes (les paramètres de la tâche) pourrait influencer l’exactitude et la direction des jugements des patients.  
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