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IANALYSE EXPERIMENTALRE
DU COMPORTEMENT (1)

de B.F. Skinner.

Bien que l'cuvre de Skinner ne
soit pas encore terminée — fort heu-
reusement d’ailleurs —, elle est déja
assez riche pour mériter une étude
d’ensembie. Le chercheur qui sy at-
tachera devra présenter le psycholo-
gue américain, tantéf comme une
des figures les plus importantes du
XX* siecle, tantdt comme un cher-
cheur qui commit l'erreur de vouloir
appliquer a4 des é&léves ayant défa
une longue histoire comportementa-
le, les techniques de conditionne-
ments opérants primaires.

Nous avons depuis longtemps mon-
tré les forces et les faiblesses de 'en-
seignement programmé skinnérien tel
gquwil sest le plus répandu et surtout
tel quon a voulu erronément en gé-
néraliser l'application. Nous ne sou-
haitons pas rouvrir la discussion en
cette occasion, mais il n'est peut-&tre
pas inutile d’attirer une nouvelle fois
lattention sur les progrés pédagogi-
ques que Pon doit et devra de toute
fagon & Skinner, son enseignement
programmeé maniére 1958 diit-il n'oc-
cuper quune place infime dans l'ar-
senal des moyens d'apprentissage. De
méme que Claparéde sonhaitait que
tout éléve-malitre apprenne a dresser
des rafs, car dans ce cas, les échecs
sont difficilement imputables aux éle-
ves et aux autres éducateurs, de mé-

me peut-on comnseiller & tout ensei-

(1} Traduit de langlais par A.M.
et R. Richelle, Bruxelles, Dessart,
1971, 406 p.

pnant de programmer all moins une
fois dans sa vie et de mettre au point
expérimentalement le résultat de ses
efforts : il prendra a la fois une des
plus belles lecons de pédagogie et de
modestie qui soient.

N

II appartiendra 2a Phistorien de
monirer finement quand Skinner a,
comme tant d'autres savants émi-
nents, versé dans les naivetés et les
erreurs élémentaires lorsqu’il est sor-
ti de sa spécialité, quand Skinmer a
forcé consciemment sa pensée pour
frapper l'opinion, pour faire passer
un message difficile, quand Skinner
n'a pas été compris, quand enfin
Skinner s'est attagqué, — et avec quel
succés | — aux problémes les plus
fondamentaux de la psychologie.

Cette introduction, anormalement
longue pour présenter ici un ouvrage,
nous 4 paru nécessaire parce que soit
des réactions épidermiques, soit des
préjugés nés d'une information de se-
conde main pourraient empécher
maints lecteurs de consentir l'effort
nécessaire 3 I'étude de L'analyse ex-
périmentale du comportement. L'ou-
vrage est sounvent ardu, et compte
plus de quatre cents pages, dont de
nombrenuses motes en petits caracte-
res, au moins aussi importants que le
corps du texte.

Mais les éducateurs n'ont pas le
choix. Ou bien ils lisent ce livre, et
plutdt deux ou trois fois qu'une, ou
bien il leur mangue une information
psychologique absolument fondamen-
tale.
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Car le nouvel ouvrage de Skinner
est non seulement I'étude behavioris-
te la plus importante depuis Watson,
mais elle a, en outre, une significa-
tion philosophique considérable.

La théorie évolutionmiste a porté
un coup fatal au dualisme homme-
animal. Mais, assez curieusement, pas
au dualisrne matiére-esprit. Il est, en
effet, symptomatique que méme les
adversaires les plus acharnés de ce
dualisme le récréent psychologique-
ment lorsqu'ils utilisent les concepts
de conscience, de besoins, de traits, de
sentiments, etc. Ainsi, ces anti-dua-
listes abusés jostifient la eritique
acerbe de Skinner : «Le corps doit
obéir aux lois physiques et me peut,
des lors, fajre des miracles. L'esprit
jouit d'une longue tradition animiste
qui I'en rend capable » (p. 360).

Pour la premidre fois, sans doute,
on se trouve devant un systéme ri-
goureux et complet, 4 référence ex-
périmentale, pour expliquer fous les
comportements humains, sans
colirs 4 un quelconque &tre intérieur,
4 une boite noire ou i une idée pla-
tonicienne qui n'ose pas dirc son
nom.

re-

Avec Skinner, le behaviorisme
n’est plus seulement une théorie du
comportement, mais une philosophie.
Signe qui ne trompe pas, on me peut
sortir de L'Analyse expérimentale du
comportement sans avoir touché aux
options Jes plus décisives. Car la dé-
monstration conduit au point de non-
refour oll, & mon avis, seul le choix

irrationnel — qui reste éminemment

respectable puisque commandé par
une histoire contingentielle particulig-
e — permet de rester mentaliste,
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Mais il ne manquera point de lec-
teurs pour ne pas partaper cet avis.
Nous renvoyons ceux qui souhaite-
raient disposer d’arguments de con-
testation, & la critique désormais cé-
lgbre que N. Chomsky fit de la théo-
ric linguistique de Skinner; cefte cri-
tique s’applique aussi en maints en-
droifs aun présent ouvrage.

Je Tai déja dit, L' Analyse expéri-
mentale du comportement nest pas
un livre facile. Je ne suis pas tou-
jours d’accord avec certaines consi-
dérations qui touchent & la méthodo-
logie de la recherche, mais, outre
qu'il s’agit. probablement plus de pro-
blémes de formulation que de pro-
blémes de fond, limportance des
idées en cause est telle que toute dis-
cussion secondaire n'offre que peu
d’'intérét.

Skinner ne prétend nullement avoir
résolu tous les problémes; il ne fajt
pas non plus du behaviorisme un
dogme. Mais, outre qu'il nous fait
franchir une étape décisive, il nous
donne wune confiance nouvelle en
I'homme, conquérant d’un savoir qui
n’admet aucun mythe. Skinner ne

conclut-il pas : « En tant que philo-

sophie critique de la science, le be-

haviorisme changera nécessairement,
avec Pévolution de la science du
comportement, et les problémes ac-
tuels qui définissent le behaviorisme
seront sans doute un jour entiérement
résolus » {p .345).

G. DE LANDSHEERE.




