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Messienrs,

Dans la séance du mois de juillet 1865, volre rapportenr
s a soumis une proposilion lendante a allirer I'altention
Gouvernement sur les mesures 4 prendre pour prévenir
 développement de la trichinose dans le pays. Par une dé-
iche en date do 5 février, M. le Ministre de l'intérieur a
amandé & ' Académie « une instruclion précise qui piil avoir
r effet de dissiper des erainles exagérées tout en prému-
jssant les populations conlre un danger réel. »
Bureau de I'Académie nous a désignés, M.Thiernesse et
, pour faire cette instruction que nous avons 'honneur
g soumettre & votre approbalion,
aprés les rapports des Commissions médicales provin-
es,aucun cas de trichinose ne s’est jusqu'a présent déclaré
1 Belgique ; mais, il y a quarante ans, il en élait de méme de
‘morve : personné ne savait que celle terrible maladie du
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ar pouvolr reconnaitre

maladie meurtriére (1), esl due tout entire a I'espril scien. 1 All b e mive
- e |

fique de la medecine moderne. Peut-étre la maladie ¢
migque mystérieuse, I'acrodynie, qui a régné, en 18
1829, en France, et celle de la prison de St.-Bernarg qui
a été observée el décrite par M. le docteur Staquez, e gy,
laquelle nous avons un remarquable rapport de M. Tyjjqi
(Bulletin de I'Académie, tome VII), appartiennent-elles (.
tes lesdeux a la trichinose‘? Quoi qu’il en soit, si les trichipe
n’ont pas encore été vues.en Belgique, c’est que prohab]em&m
on ne les a pas suffisamment cherchées; car ils ne sont ue
trop fréquents les cas ot la cause de la mort nous reste cachéy,
Quand une maladie s'est déclarée, il n’esl malheureugg.
ment pas loujours possible d’en trouver le reméde. En dj.
couvrir la cause et en prévenir le développement, vollai
quoi doivent tendre tous nos efforts.
Ne craignons donc pas d’effrayer les populations en [ay,
disanlla vérité. La bourgeoisie s'abstiendra plus ou mojng
la viande de porc par une erainle exagérée; mais la clasg
ouvriére s’inquitle malheureusement beaucoup moing q
ne le pense de sa santé : d’autres soucis la préoceupent, Nog
confréres allemands ont constaié, en effet, que des personp
guéries de la trichinose ont de nouveau mangé de la vi
de pore sans prendre aucune des précautions indiquées pap
expérience. Il est vrai que le danger est bien moindre e
Belgique que chez nos voisins d’outre-Rhin, parce que I'y-
sage de la viande crue y est peu répandu; mais ce danger
peut exisler dans I'usage d'une viande non suffisamment
cuite, comme de celle qui est mangée crue.
Néanmoins nous ne nous faisons aucune illusion sur I'adop-
tion générale des mesures que nous proposons.
Déja on a parlé chez nous avec quelque ironie dos
micrographes i altacher aux aballoirs, el cependant, ¢'est
une chose reconnue, il ne faut élre ni savant, ni micrographe
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Instruction pour prévent

§ 1. — La trichine (b
rond, qui se trouve parfu:
D'une longueur de 1/2 & |
pord libre, invisible &
puis enroulé en spirale.
il gentoure, aux dépens dé

a3 par s'infiltrer de maheres
(1) 60 morts, 20 mourants sur 300 malades dans une population de 2,000
dmes, onl été constalés par le docteur Rupprecht. dans une visite faite pendanl
une épidémie & Heldersleben (Berliner FFochenschrift, 18 décembre ﬁﬁﬁ.
Comprend-i-on qu'en présence de ces faits un savant naturaliste alieman.ﬁ
s'élonne du bruil qu'occasionne la trichinose & I'étranger?

() On a trouvé la trichine, en
marte, circonstance qui pourta
chez le porc, animal emoivore.
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ur pouvoir reconnaitre une viande infectée de trichines.
1 Allemagne méme, il a fallu que vingl localités fussent
laquées par le fléau avant que les administrations se dé-
lassent & prendre des mesures. Mais nous avons en Belgi-
o I'avantage de posséder dans les villes des abaltoirs, que
Allemagne nous envie; la surveillance y sera donc plus fa-
e, Ajoutons que, d’aprés l'iniliative prise par nolre Aca-
smie, l'examen microscopique de la viande se fait déja a
axelles et a Lidge,

A la campagne, celle inspection peutl étre faite par les
ecins vélérinaires ou par d’aukbres personnes reconnues
{es au maniemenl du microscope.

 Aucun cas de Lrichinose n’ayant élé jusqu’a présent signalé
on Belgique, c’est d’aprés les documents publiés par Zenker,
ii 2 déterminé le premierle caractére cliniquede cette mala-
ie, de Virchow, Rupprecht, ete., que nousavons rédigé notre
ail. Les dessius que nous y avens joints sont dus a Pobli-
nee d’un peintre distingué de Bruxelles, M. Ch. Tschaggeny.
" Vous remarquerez, Messieurs, que nous nous sommes abs-
nus autant que possible de délails scientifiques, afin de pou-
e dtre compris par toul le monde ; nous avons néanmoins
diquéavecsoin les symplomes les plusimportants dela trichi-
¢ et les moyens dese préserver de ceile redoutable maladie.
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Instruction pour préventr la transmission de la trichinose

re-Rhin, parce que |
du porc & Lhommed

andu; mais ee dan;

nde non suffisamk '§1. — La trichine (lrichina spiralis) est un petil ver

X ufii _ " 4 d, qui se trouve parfois dans la chair rouge du pore (1).
une ilusion SUTTEASEY Yune longueur de 1/2 4 1 millimétre environ, il v est d’a-
¥ . - .= =~ +

proposlons. Ly ord libre, invisible & cause de sa (ransparence, droit,
P qute i lgoni_s s enroulé en spirale. Aprés des semaines ou des mois
RO ! Cepan 'entoure, aux dépens de la fibre musculaire dontle conlenu
savant, DI IRICEESE qui a servi de nourrilure, d’un sac ou kysle. Celui-ci finit
nir s'infiltrer de matiéres calcaires. Dans ce cas,on distingue
dans une population de ] '

t.dans une visite faile pen
pnschrift, 18 décembre 1

n savant naturaliste al
'étranger?

(1) On a trouvé la trichine, en oulre, chez le chat, le rat, la souris et la
le, circonstance qui pourrait rendre comple de la présence de ce ver
z le pore, animal omnivore.
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déja 4 L'eil nu sur la chaiv museulaire, un nombre plus g
moins grand de petits points blanes, dent chacun représente yy
kyste renfermant ordinairement un seul ver enroulé enspi

Fig. I, Chair musculaire renfermant des trichines : grossissement dé
30 fois. '
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Il Kystes teichineux dans la chair musculaire - grossissement de 80fois.
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Le nombre des pores infectés est variable. Dans une villg
on en a trouvé 1 sur 10,000 ; dans une autre 1 sup 7
1 kilogr. de viande peul renfermer depuis un petil nombpg
jusqu’d des milliers de trichines,

§ 2. — Quand la ehair de porc est introduite dans Peg.
tomac de 'homme, les kysles sont dissous; les vers deven
libres passent dans lintestin, s'y developpent et donne
naissance 4 un trés-grand nombre d’ Pmbr‘yons qui, au boyp
de quatre jours environ, traversent la paroi inteslinal
immigrent directement dans la chair museculaire. Ils deétep
minent irritation et l'inflammation de celle-ci, et se nourp
sent aux dépens de sa subslance fibrineuse, jusqu’au momg
ou un kyste isole chaque trichine, tout en lui permettani
vivre longtemps et d’attendre le moment o l'intestin d'
autre animal ou de I'homme lui fournira un séjour faver,
i sa reproduction.

§ 3. — Une maladie souvent mortelle, dénomm
trichinose, peut élre la conséquence de I'usage d’une
tile quantité de viande renfermant des trichines, el ce
affection est proportionnée au nombre de vers qui l'g
occasionnée.

Les symptomes par lesquels elle se révéle principalement
sont, au commencement, des vomissements, des coliqu
la diarrhée, I'insomnie, une fievre continue ; symplomes
ayant quelquefois une grande analogie avec ceux du chy
ou de la fievre typhoide, mais sans gonflement de la rae,
Plus fard, on observe un léger engorgement des paup
ou d'aulres parties du corps (wdéme), un sentiment de fatig
des doulenrs musculaires, lo faiblesse des mouvements et
maigrissement général du malade, qui éprouve souvent ausside
la difficulté de respirer. Lorsque I'affection doil se lermi
par la mort, il y a souvent inflammation des poumg
ou paralysie du diaphragme dés la quatritme semaine. D
les cas de guérison, heureusement assez nombreux, les ¥i
meurent dans lear coque ealcaire, et avec la reproduction
la substance musculaire, la santé se rélablit complétement

§ 4. — Les signes précédents sont assez caracléristiqu
On a cependant pu souvent confirmer le diagnostic en exi

mipant au microscoy
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(1) C'est ce que j'ai fait sus
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ant au mieroscope une minime porlion de muscle en-
e au malade, et sans le moindre danger pour lui, au
gyen d’un pelit instrument appelé harpon (1). ;

5. — 1l n'existe pas encore de trailement curatif de la
ichinose ; mais il importe de donner, dés le début du mal,
orts purgalifs pour évacuer les trichines qui se trouvent
qeore dans Uintestin, el qui continuent pendant quelque
mps 4 produire des milliers d’embryons deslinés & I'im-
ralion dans les museles. Un régime fortifiant doit ensuile
e gmployé.

6. — Pour prévenir la frichinose, il est indispensable de
nanger jamais de la viande de pore crue, fumée ou nen
fisamment cuite. Une cuisson de 78 4 80 degrés C. suffit
r enlever tout danger & une viande infectée de trichi-
s: mais il faut que toute I'épaissenr du morceau ait
cette haule température, nécessaire pour délruire ces
.Pour que la cuisson soit suffisante, il faut que la viande
omplétement perdu sa couleur rouge et gu'ells soit de-
e grise & 'intérieur. Dans la préparalion du rdti, qu'elle
asse dans une cuisine belge, francaise ou allemande, il
ve ordinairement que la fempéralure reste & l'intérieur
essous du degré nécessaire. Dans ce cas, la matiére albu-
use ne se coagule pas et les Lrichines reslent vivantes.
octeur Rupprecht a constaté 'infection trichineuse ocea-
née par de la viande ainsi cuite pendant plusieurs heures.
T. — Dans lintérét de la santé publique, comme dans
i méme de l'agriculture, pour prévenir et éleindre les
rs d'infeclion, I'inspection microscopique de la viande de
(doit étre faite avec soin avant qu'elle ne soit livrée & la
ommation. Cest, d’aprés les documents publiés en Alle-
ne par MM. Virchow, Rupprecht, etc., la seule garantie
use contre la (richinose. ‘

8. — Il suffira d’examiner, avee un microscope grossis-
il de 30 & 150 fois, la chair prise prés de T'origine des
ndons, dans quatre régions différenies et de préférence
les muscles de I'eil, des membres, de la poilrine et au
hragme. La portion 4 examiner au microscope, doit étre
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C'est ce que j'ai fait sur un lapin et sur un chien trichinisés. A.T,
20
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étendue en minee lamelle entre deux plaques de verre, ay
une gouttelette de glycérine, qui la rend plus transpare
et permet d'y déeouvrir plus facilement les trichines
peul se procurer, au prix de B0 & 75 francs, un microse
suffisant pour la constatation de ces vers. '
§9. — Il y a une autre affection, assez fréquente dans ||
chair du porc et de quelques autres animaux, ¢ui pourr
stre confondue avee les kystes & trichines - ce sont des pel
sacs allongés, quelquelois trés-nombreux, remplis d'une s
stance blanchilre, composée de corpuscules granuleux oyoj
des, appelés sporospermes, wayant aucune ressembla
avee les Lrichines. Jusqu'a présent, on n’a point constale
ces sporospermes fussent nuisibles & la santé.
Les dessins joinls a cetle instruction rendront loute:
prise impossible. Nous nous tiendrons, au reste, 4 la dis
sition des médeeins vélérinaires, ainsi que des inspecte:
des abaltoirs pour leur faire, a cel égard, toutes les démon-
steations pratiques donl ils pourraient avoir besoin.
§10.—Les administrations communales feraient chos
en défendant, sous peine d'amende, la vente de teule via
de porc qui n'a pas été diiment examinée par une per
compétente. Cest ce qu’a fait le gouvernemenl provinei
Magdebourg : il a publi¢ réeemment une ordonnan
oblige les bouchers comme les particuliers, sous peine d'ut
amende de 20 4 40 francs, de faire examiner la chair de
pore destiné & Palimentalion. ‘Toutes les parties d'un
infecté de trichines doivent étre enterrées sous peine d’
amende de 40 francs. Nous ajouterons qu’tl serail o
nable, pour assurer les inspections que DOUS préconis
d'accorder une prime supérieure a la valenr vénale de ke
pore trichineux qui serait liveé & ladministration.

Sur la proposition
Nous avons.
3 1¢r. Dans touyj
prises 'dans Parpé
s de_-dec_larer au

ours qui suivront ka d
ines dont ils sont
t chacune d'elles.

§. Notre Minist
ent arrdté, pou
munes limitrop
reconnue. Le

Typhus contagiewx.
ARRETE ROYAL PRESCRIVANT DE NOUVELLES MESURES D.
PROVINCE D'ANVERS.
LEOPOLD II, Roi des Belges,
A tous présents & vemir, SALUT.
Vu la loi du 7 février 1866 sur le typhus contagieux, l'arrété
du 8 et Farrété ministériel du 9 du méme mois ;
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