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Résumé

L’école représente un des piiiers essentiels de la promotion de activité physique mais il
apparait que nombre d établissements ne sont pas conscients des actions qu’ils pourraient
aisément mettre en place dans cette perspective. Nous avons congu un site internet présentant
notamment des exemples d'initiatives de promotion dactivité physique et des
recommandations pour la santé. Huit écoles primaires en ont regu une copie et, pendant une
période de 5 semaines, ont ét¢ invitées a y publier un minimum de 12 initiativespropres. Des
contacts réguliers ont été dtablis entre les chercheurs et les praticiens. L’objet de cette
recherche consiste & analyser [’exploitation du site par ces derniers. A la fin de I'étude, 4
¢coles déclarent vouloir continuer & exploiter les données du site 1’année suivante et 4 ont
Pintention de s’inspirer des actions échangées a ’issue de ['expérience. Sept établissements
estiment qu’il serait judicieux d’utiliser leur site comme un moyen de propagande.
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