ANALYSE DU NIVEAU DE CONNAISSAI\] CE DES REGLES DU BASKET-
BALL: COMPARAISON ENTRE DIFFERENTS TYPES D’ACTEURS
SPORTIFS

Dubru Gilles, Cloes Marc, Dauby Lionel, Van Hoye Martin
Département des Sciences de la Motricité, Université de Liége, Belgique

Résumé

" Le reglement en basket-ball est tres complexe. 11 exige beaucoup d’interprétations et une bonne
connaissance des nombreuses régles. Leur méconnaissance est considérée comme une des origines
possibles des contestations des décisions arbitrales. Il s’avére donc intéressant de déterminer le
niveau de maitrise des régles chez les acteurs du basket-ball. Peu de données existent a ce sujet et,
parallélement, trés peu de formations sont organisées pour apprendre le réglement aux joueurs ou
aux entraineurs. Cette étude a pour objectif d’interroger les différents acteurs de ce sport par rapport
a leurs connaissances du réglement, via un questionnaire pratique, rapide et validé par des experts.
Les resultats de ce travail montrent I'ignorance et la mauvaise interprétation des régles, surtout chez
les sujets n’ayant recu aucune formation spécifique dans la discipline. Ces résultats sont le point de
départ d’auntres études sur la problématique évoquée.
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