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Résumé

La transition entre les études secondaires et supérieures représente une période charniére pour
les sportifs de haut niveau qui s’engagent dans un double projet de vie, sportif et scolaire. La
présente étude analyse le ressenti de 103 jeunes, reconnus officiellement par la Fédération
Wallonie-Bruxelles(Belgique), a propos de cette période critique. Les résultats montrent que
1% ont abandonné leur pratique sportive pour se consacrer a leurs études, 73% pensent que
les aménagements sont mieux organisés dans le secondaire que dans le supérieur, avec de
fortes disparités en fonction des établissements scolaires. Etonnamment, 43% mentionnent ne
pas avoir recu d'informations concernant les aménagements possibles. Une diminution de
27% du nombre de statuts actroyés aprés cette année de transition est également observée. Un
projet basé sur la continuité des démarches et des aménagements semble nécessaire pour aider
ces étudiants-sportifs & mener a bien leur double vie,
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