
Evaluation

isocinétique

Index de résistance

à la fatigue:

que garder



Evaluation isocinétique: gold standard
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Reproductibilité du protocole vérifiée

[Bosquet et al. 2010]
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ICC ≥ 0,90 excellent

ICC ≥ 0,70 élevé

ICC ≤ 0,70 modéré

ICC ≤ 0,50 faible
[Bosquetbetbal.b2010bfbAdsuarb2013]

ICC ≥ 0,80 acceptable en clinique
[Currierb1990bfbSaenzbetbal.b2010]
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Reproductibilité des index et paramètres

Paramètres
mesurés

ICC ≥ 0,70

ICC ≥ 0,80

Index

ICC ≤ 0,50

ICC ≤ 0,70

Wmax ≈ MFM

ICC/SEM/MD
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Fatigabilité neuro-musculaire

Bigland-Ritchie et al. 1984 protocole

vitesse
angulaire

nombre de
répétitions

Reproductibilité d'une sélection exhaustive d'index 
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Paramètres mesurés

reproductibilité

agoniste/antagonistesommes
partielles

M
FM

Wmax

dynamique9identique
proportions9différentes

R²9=90,99894p-value9<90,001&
mWmax9=91,49919mMFM9=91,27
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Index

reproductibilité
utilisation7contexte

clinique7et/ou7scientifique

motivation/pénibilité7épreuve

variabilité Vrel.n7=
Rn+17-7Rn

Rn+17
0,707≤7R²7≤70,80
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Résistance à la fatigue: que garder?

ICC (2,1)
SEM & MD

paramètres
mesurés

index



Paulus-Julien-Université-de-Liège

Bosquet-Laurent-Université-de-Poitiers

Forthomme-Bénédicte-Université-de-Liège

Grémeaux-Vincent-Université-de-Bourgogne

Donneau-AnnepFrançoise-Université-de-Liège

Croisier-JeanpLouis-Université-de-Liège

Julien-Paulus-Doctorant

.:f-499b6II@9I4-

julien@paulus@doct@ulg@ac@be

Index-de-résistance-à-la

fatigue:-que-garder


	Présentation - Dia 1.pdf
	Présentation - Dia 2.pdf
	Présentation - Dia 3.pdf
	Présentation - Dia 4.pdf
	Présentation - Dia 5.pdf
	Présentation - Dia 6.pdf
	Présentation - Dia 7.pdf
	Présentation - Dia 8.pdf
	Présentation - Dia 9.pdf
	Présentation - Dia 10.pdf

