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Figure 1. Histogramme de distribution du titre plasmatique en anticorps contre les LDL oxydées 
dans un groupe de 123 sujets vivant dans la région de Liège (94 hommes, 29 femmes, âge 21-64 
ans). Valeur moyenne ± DS = 429,19 ± 231,16 UI/l.  

 

 

        
Figure 2. Histogramme de distribution du contenu plasmatique en homocystéine dans un groupe 
de 123 sujets vivant dans la région de Liège (94 hommes, 29 femmes, âge 21-64 ans). Valeur 
moyenne ± DS = 11,71 ± 3,58 µmol/l.  

 



 

        Figure 3. Influence de l'âge sur le titre plasmatique en anticorps contre les LDL oxydées dans un 
groupe de 123 sujets vivant dans la région de Liège.  

 

 

        Figure 4. Influence de l'âge sur le titre plasmatique en homocystéine dans un groupe de 123 
sujets vivant dans la région de Liège.  

 



 

        

Tableau 1. Concentrations moyennes, déviations standards et intervalles de référence (moyenne 
± 2 DS) en anti-oxydants sanguins établies sur une population de 123 sujets (94 hommes, 29 
femmes, âge 21-64 ans) habitant Liège et ses environs et ne présentant pas de problèmes 
majeurs de santé  

 

 

        
Tableau 2. Effet du tabagisme sur les concentrations sanguines en anti-oxydants, anticorps 
contre les LDL oxydées et homocystéine  

 

 

        
Tableau 3. Effets de la consommation de fruits sur les concentrations sanguines en anti-
oxydants, anticorps contre les LDL oxydées et homocystéine. 
Vitamine C (p < 0,0002 versus aucun fruit, p < 0,05 versus 3-4 fruits par semaine) ;  



sélénium (p < 0,05 versus aucun fruit) ;  
GPx (p < 0,05 versus aucun fruit) ; PSH (p < 0,05 versus aucun fruit) ;  
homocystéine (p < 0,05 versus aucun fruit, p < 0,005 versus aucun fruit).  

 
 
 
    
 


