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Collogue “Le malaise de |'expert psycho-juridique” - Liége, les 7 & 8 novembre 2002

Expertise et éthique : le danger d'abus de pouveir

Dans notre dernier numéro, nous avons évoqué “Le malaise de U'expert psycho-juridique”. Dans cel ariicle, le Professenr Mormont
revient, comme promis, sur la vigilance éthigue accrie qu'impose lexpertise médicale ou psychologique.

L'experiise médicale ou psychalo-
gique est une situation particulié-
re,en ce sens qu'elle déroge, de par
sa finalité méme, i lalof sur le secret
professionnel et au principe géné-
ritl du respect de lantenomie, de
I'intimité, de la vie privée de chaque
individu. Si I'expertis€ a le droit de
se soistraise 3 l'examen, Pexpert lui
a le devoir de rendre compte pu-
bliguemens des faits qu'il découvre
e1 des conclusions auxquelles il
xhuutit.

Cetre situation de contrainte appelie
a une vigilance éthique accrue car
elte met en place des vonditions
dangereusement favorables A 1'abus
de pouvoir de Pexpert sur Pexper-

tisé,

' Falts ef observatlons

Linquiétude manifestée ainsi ne re-
pose pas sur des spéculations pes-
simistes voire simplement pruden-
tes et préventives. Elbe s'appuie sur
des faits variés, de geavit€ inégale,
concemanlt des aspects divers el
pratique expertale.

Ajoutons que notre réflexion ne
porte pas sur les pratlgues mal-
honagtes qui, de par leur nature
meme, ne pevvent ére appréciées
en terme d'¢thique. Nous n'envisa-
gerens done que des cas ob fes
bonnes intentions initiales ne font
pas défaut,

Pour le psychologue, pour e me-
decin, Pexpertisé est un sujet dont
le statut d'incrimingé ou de victi-
me - ot gui ne signifie ni qu'il est
coupably duns le premier cas ni
qu'it est inpucent dans le second -
devrail étre sans incidence sur la
maniére de le recevoir, de le ques
ticnner détre en relation.

Les observations, diredies
el indirectes,
o ottifudes confestables
de fu part d'experis
ne manguent pas,

Les vhservatluns, directes et indi-
rectes, dattitudes contestables de
la part d'experts ne manguent pas,
poustant :readez-vous non respec-
tés ou exagéeément brefs ou inuti-

fement multipliés ; paternalisme
autoritaire ; pressions €6 menaces |
critiques, mépris et disqualifications
ne sont que des formes parmi d'zu-
tres ¢ non-respect de lindividua
parce qu'it est dans la position de
fexpertisé.
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Une raison - ou une rationatisation -
de certaines de ces attitudes est la
crainte d'étre dupé par un expertisé
manipulateur. If y a le préjugé, au
sens tittéral du terae, que Pexper
tisé ou hien est de par sa peeson-
nalité méme un sisulateur o bien
a beaucoup d'intérét & se montrer
autrement gu'il n'est en réalité. 1l
serait d'ailteurs naif de Tignorer.
Toutcfois, 'exces de méfiance, U'la-
crédutité systématique sont non
seulement offensants pour la per-
sonne examinée mais au surplus se
révilent souvent contre-productifs
du fait de Péventuelle escatade des
- rotagonisies on m vidre de straté-
i de persuasion ou de discrédit.
Avec en fin de compre, une suspi-
sinn généralisée obfrint ja crédi-
hilité de toutes les informations
recueillies.

Empiriguement,on sait que tel expert
"a'aime pas” tel type d'incriming,
[aisse transpactitre ses implications
idéologiques, voit avee tolérance
tel genre de délit ... On ne peut
certes imaginer que Pexpert soit
détaché de son histoire, de ses ré-
férences théoriques, de sa person-
nalité et de tout contretransfert.
Nul rest 3 P'abri de ces biais. Mais
alogs qu'il est évidemment néces-
saire d'en atténuer Pinfluence, d'en
analyser tes ressorts et d'en éviter
tes effets dommageables, il n'est
pas rare que l'expert eifou le
consommateur d’expertise valosi-
sent ces trits gui permettent des
conclusions plus nettes, plus caté-
goriques et plus prévisibles.

Réledu -
commanditaire -

On pourrait poeser ici toute 1a ques-
tion du role du commandisaire de
l'expertise sur ke contenu de celle-ci.

{»un point de vue éthique, com-
ment concevoir que I'étude dhun
sujet donne des résultats différents
selon qu'clle est demandée par fe
ministére public ou par la défense ?
Par une compagnic d'assurances
ou par Passuré ? 1a foaction de 'un
ct de autre commanditaire i’étant
pas identique, on peut comprendre
que les informations qui lear sont
respectivement utites ne soient pas
les mémes et que, par conséquent,
la mission de P'expert soit différente.
Le sujet Etudié, lul, reste le méme
et fa difficulté pour Fexpert est de
ne pas s'engager dans [a défense ou
le réquisitoire, ce qui coastituerait
un dérapage évident. La teatation
de se substituer au juge ou au jury
en prenant position sur foppor-
unité de punlr, sur [a nature de la
sanction, 4 partir de la question
banale sur Ia responsabllité est
dailteurs fréquente.

La crédibilité du discours
'est jomais assimilable
d une preuve ov § 'affestation

pend en cela des commanditaires,
magistrals 0w assugetrs. Les com-
manditaires ont besoin des experts.
Quie les uns tendent & faire ce que
tes autres attendeatr d'eux €1 vice
versa est humain, compréhensible,
dangereux et, éthiquement, inac-
ceptable. Une autre forme de col-
fusion peut exister en raison des
refations qui existent entre pairs.
Le eravail d'expert est exigeant, il
entraine des confrontations feé
quentes ou critiques. I impose Ia
coexistence aver des collégues
tantot alliés tantot adversaires.
Cette convivialité forcée appeite &
des concessions qui risquent d'in-
fluencer le contenu de Pexperidse.

1a question de fa compétence tech-
nique de l'expert est égatement im-
portante. On voit, dans un cerizin
nombre de rapports d'expertises
psychologigues ou psychiatriques,
que des instruments sont wilisés de
maniére tour i fait inappropriée ou
méme ne selent pas analysés, On
peut constater aussi que des instru-
me nts utifes ¢f commun~ vunt igno-

rés ou que des instruments non va-
lides sont employés. Ces pratiques
inadéquates au niveau techaique ne
sont pas acceptables d'un point de
vue Ethique.

Ce bref survoi de quelques condi-
tions dans lesquelles Pabus de pou-
voir par Pexpert est possible con-
cerne des situations banales et des
experis [e plus souvent de bonne
foi. La routine, fes conflits dintéréts,
i'évolution des méthodes et des tech-
niques, des théorles et des hypo-
théses scientifiques doivent arrener
Pexpert & se remettre en question
réguliérement,a confronter son tra-
vail 4 celui de ses pairs, & s'engager
dans une formation continue, Ce
sont I probablement les meilleurs
garants d'une pritique experiale
aussi éthigue gue possible,
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Cette tendance peut preadre une
autre forme qui consiste i donner
umn avis sur fa réalité des faits incri-
minants. L'expert y est encouragé
par certains magistrats qui, embar-
rassés par fe manque de preuves,
lul demandent de se prononces sur
la crédibilisé d'un témoignage. Ea
crédibitité du discours, qualtité sans
lagueile le mensonge serait impos-
sible, n'est jamais assimilable & une
preuve ou 2 Iattestation d'une réa-
lité. L'expert ne peut se targuer d'une
sagacité welle quelle révéle le vral
€2, sur la base de cette prétention,
orienter un jugement.
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Un autre point délicat est celui de
fa collusion involontaire qui risque
drexister dans le petit moade de
'expertisc entre des acieurs inter
dépendants qui, A force de se (ré-
quenter, s¢ découvrent des inté-
réts communs qui peuvent €{re en
conflit avee ceux de I'expertisé :
I'expert doit gagner sa vie et dé-

—~ Reclification

Schéma posologique Reminyl®

Dans le compte rendu ¢ 12 réunion du 12 octedre de la Clinique de la Mémoire de LISPPC de Charleroi, publié
dans e dernier numéro de Lagendz Psyehiatrie” (novembre 2002), )2 posologie progressive proposée pour la
galantamine (Reminyl) est: 2 x dmg/four - 2 % 8 mgdour- 2 x L6 mgfjour,

Janssendilag précise que pour le tooisidme palier, la dose recommandée es¢ de 2 x 12 mg/jour. Le schéma pro-
gressif préconisé est done 2 x 4mg/jour- 2 x 8 mpdour- 2 x E2 mefjour.
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